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Bu sonadin mogsadi Pandemiya 2020-nin asas magamlarini tohlil etmokdir; 2020-ci ilo
gadar vo Pandemiya 2020-ci il arzindo karantin mandatlar1 ilo bagli arasdirmalarin
baxis-icmalini aparmagq; on yaxsi vo an pis strategiyalar haqqinda natico ¢ixarmaq vo
golocokda Azorbaycanin oxsar bohranlara reaksiyasini optimallagdirmaq {igiin
tovsiyalar irali sirmok.

1. Pandemiya kontekstinin tahlili
1.1. Pandemiyamn elan edilmasi - Meyarlar, Sartlor vo Prosedurlar

30 Yanvar 2020-ci ildo Cinds yeni koronovirus infeksiyasi sobabindon ehtimal edilon
171 &liim halinin geydo alinmasi ilo, UST "Ictimai sohiyyo sahosinds beynolxalq
ohomiyyoatli févgolads voziyyat" elan etdi. Mohz, 2020-ci il martin 11-do UST-(in Bas
direktoru Tedros Qebreyesus bildirdi ki, bu, “pandemiya kimi xarakteriza edilo bilar”.
Bu, UST-0n rosmi gorarindan vo Nizamnamaonin prosedurlardan yan ke¢moklo edilib.
Buna baxmayaraq, bu, mediaya “UST pandemiya elan edib” xobarini taqdim etmoy?
osas verib.

2009-cu ildo Avropa Parlamentinds fikir ayriliglarini arasdirmaga tokan veran donuz
qripi pandemiyasi ilo bagli galmaqaldan sonra, "pandemiya" termini UST-Un
leksikonundan ¢ixarilib. Eyni vaxtda, 2010-cu ildo Forbs-da sol qiivvalorin saxta
pandemiya elan etmoklo BMT-do ugursuz ¢evrilis cohdi haqqinda magqals dorc edildi.
Holo 2009-cu ildos ekspertlor UST-ii pandemiya ilo bagl daha soffaf gorar qobuletmo
prosedurlarina sosloyirdilor.! Belo olan halda, UST "pandemiya" termininin
istifadosindon imtina etdi vo onu “Ictimai sohiyys sahosindo beynolxalq shomiyyatli
fovqolados vaziyyet” ilo avoz etdi.

Lakin 2020-ci ildo UST-nin Bas katibi 6zbasima “pandemiya” terminini yenidan totbiq
etmok qorarma goldi. Infeksiyanm oldirictlik dorocesi ilo qiymatlondirilon
pandemiyanin ciddilik doracasini iso rosmi qiymoatlondirmok miimkiin olmadi, ¢ilinki
2009-cu ildo UST pandemiya iigiin meyarlar1 asag1 saldi. ©gar bundan ovval diinyada
eyni vaxtda ¢oxlu sayda 6liimlo noticolonon epidemiyalar ifadosino ehtiyac var idisa,
2009-cu ilds yalniz “limumdiinya miqyasinda” meyarini saxladilar. Yoni bir ¢ox dlkado
yoluxma hallarinin askarlanmasi 6liim nisbatindon asili olmayaraq avtomatik olaraq
pandemiya kimi tosnif edilir.

1.2 Riyazi modellarls 6liim hallarimin prognozlasdirilmasinda sahvlar

2020-ci ilin mart ayinda, karantinlorin totbiq olundugu az qala hor yerds, 6lum
prognozlari London Imperial Kollecinin britaniyali riyaziyyatcisi Nil Ferqyusonun
sohv riyazi modellori osasinda hazirlanib.? Onun hesablamalar1 he¢ yerdo darc
olunmayib vo ekspert baxisindan ke¢moyib. O, 3 ay orzindo ABS-da 2 milyon,
Ingiltorods 500 min insanin &lacoyini prognozlasdirmisdi. 2020-ci ilin may ayimnda
Fergyusonun modelinin hovoskar xarakter dasidigi vo hesablamalarda goxlu soahvlora
yol verdiyi malum oldu. Bu haqda halo 2014-ci ildo partnyor universitetlorin digor
layiholordoki bildirislorine mohal qoyulmamisdi.

! https://gh.bmj.com/content/4/2/e001618?fbclid=IwAR18WizAHWF8-
Kj_n3fbLtnelBRYbm_B2t2GpyryPqt0fADASfCd3tTDVRo

2 https://www-aier-org.translate.goog/article/imperial-college-predicted-catastrophe-in-every-country-
on-earth-then-the-models-failed/? x_tr sl=en& x tr tl=ru& x_ tr _hl=es& x_tr pto=nui
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ABS, Fransa, Almaniya, ingiltors va digor 6lkalor karantin totbiq edon kimi Ferqyuson
prognozunu kaskin sokilds asagi saldi: Britaniya {i¢iin — yoni 20 mina, ABS ii¢iin - 100-
200 mino qodor. Bir nec¢o hofto sonra, Parlamentdoki ¢ixisindan ovval Ferqyuson
hokumaot miisaviri vozifasindon xaric edildi.

Sonraki model hesablamalar1 daha kigik omsallara catdi. Belosliklo, Cin iigiin
infeksiyalarm iimumi 6liim nisbati 0,66% toskil edir vo bu gostarici yasa goro arta vo
azala bilir. Xastoxanaya yerlagdirilo bilon yoluxmus soxslorin nisbati ilo bagli toxminlor
yas artdigca 80 yas vo yuxari olanlarda 18,4%-o0 ¢atmisdi.* 2020-ci ilin avqust ayinda
UST koronavirus infeksiyasinin 6liim nisbatinin (IFR) 0,6% oldugunu bayan etdi.>
Sonraki tadgiqatlarda, 6liim hal1 foannidisin sentyabr 2020-ci il UST biilletenina® goro
0.27%, SAGE (B&yiik Britaniya hokumati yaninda elmi sura) vo UST’ -o gora 0,5%,
John Hopkins Universitetinin son statistikasina gore 2020-ci® ilin dekabrinda® 2%-o
godor artmigdir.

Hoddindon artig COVID-19 diagnozlar1 artiq 2020-ci ilin yayindan hiss olunmaga
baslayib - London Iqtisadiyyat Moktobinin (LSE) — elmi hesabatlarma goro Italiya,
Ispaniya, Fransa, Irlandiya vo Belgikada virusdan &liim hallarmin 42%-don 57%-0
godari qocalar evlorinds bas verib. Belgikada “Covid” kimi geydiyyata alinan 6liimlorin
60%-2 gadari (6000 nafarden) qocalar evlorinds bas verib. Lakin Belgika hokiimatina
asasan, qocalar evlarinds 6lonlarin yalniz 4% -i COVID-19 testindon kegirilib.

Cambirdge Universiteti-nin professoru David Spiegelhalter bildirib ki, “80 yasdan
yuxar1 insanlarin demak olar ki 10%-i golon il dlacok, onlarin COVID-19-a yoluxma
halinda 6liim riski demok olar ki, eynidir. COVID-19-dan &lon bir ¢ox insan onsuz da
qisa miiddotds 6lacokdi.”

1.2.1 Infeksiyanin simptomsuz dasiyicilar xasto saymn bas takanverici qiivvesi
kimi

Rosmi epidemiya statistikasinin sayini artiran bagqa bir nians, sshiyys sébalorinin
kitlovi testdonkegmoyo tosviq etmasi vo hor bir misbat testin COVID-19-a yeni
yoluxma hali kimi bildirilmosi fakti olmusdur. Bununla bels, digor yoluxucu
xastaliklordon forgli olarag, COVID-19 yoluxmalar1 hor hansi simptom tolob etmir.*

3 https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/P11S1473-3099(20)30243-
7/fulltext?fbclid=IwAR0Az9C8h0i01kgwakKaeoPoAU9YdJtHHDueQOpjCgADx6V91KnlINcoKz4
4 https://edition.cnn.com/2020/03/30/health/coronavirus-lower-death-
rate/index.htm|?fbclid=IwARLINHM7JD34flpEO3jd96C6hnolRy9yLMCs60Im3GXp-

VVh 1ZaZtw ew

5 https://www.bloomberg.com/news/videos/2020-08-03/who-says-studies-put-coronavirus-mortality-
rate-at-0-6-

video?fbclid=IwAR1dA3kJzmTQuIAXIZTNZANrK8JcN_ERWMPAGWaJ12N726DgiljAWTG3E2A
6

7 https://www.bloomberg.com/news/videos/2020-08-03/who-says-studies-put-coronavirus-mortality-
rate-at-0-6-
video?fbclid=IwAROPgqms2QuA UdH5uMk41GQeOgTRJ044nmehQZr8KiOUV3utU5ywl2wU?2ns

10 https://www.orlandomedicalnews.com/article/3545/letter-to-the-editor-why-increasing-number-of-
cases-0f-COVID-19-is-not-bad-
news?fbclid=IwAR1NUVmMgZVK7xuWijT8Pb8ONstK DgWAKSAGIWZmMwJIhU-pgYKJIYb2sPy6 s
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Islandiya laboratoriyasinin arasdirmasi gostorib ki, koronavirus yoluxmalarinin 50%-
indo he¢ bir simptom miisahido olunmayib.!'! Bununla yanasi, todgigatlar da
asimptomatik soxslorin infeksiyanin osas 6turiiciilori olmadigin1 gostorib.*2 UST, 6z
nGvbasinda, asimptomatik olanlarin yalmz 6%-inin dastyici oldugunu bayan edib.™
May ayinda Wuhanda 10 milyon insanin kiitlovi PCR testdonke¢mo noticalori arasinda
“pozitiv”’ qiymatlondirilon 300 dastyicinin heg birindo simptom geydo alinmamis, heg
biri virusu yaxinlar1 arasinda yaymamis vo hiiceyro kiiltiirlorindo canli virus agkar
edilmomisdir.}*

Hokimlarin bildirdiyina gors, aslinds, gripa banzor xastoliyi olan hor kas, hatta
tosdigloyici laboratoriya testi OLMADAN da, COVID-19 "hali" hesab edilo bilor.
Belaliklo, hokim vo ya tibbi ekspertin xastaliyin sobabi kimi basqa bir infeksion agent
miosyyan etmadiyi toqdirds, ABS-in CDC (Xastalik Kontrol va Qorunma Morkoazi)
hatta, satalcom vo ya gripabanzar xastoliklorden bas veran 6liim hallariin "COVID-19
ilo alagoli” 6lumlor kimi nozars almag: tovsiys edib."t

Bu ona gotirib ¢ixarir ki, hokimlor 6liimiin asl sobabini askar etmok iicilin oziyyatli
diaqnostika aparmaqda maraqli olmurlar. Bir torofdon COVID-19 diaqnozlarmnin
sigorta sistemi vo bonus 6donislori ilo miikafatlandirilmasi, digor torafdon iso “davamli
tibb”-o, diagnostika iigiin resurslarin ixtisara salinmasina ¢agirigin miisahido edilmosi
kimi sohiyyonin kommersiyalasdirilmasi soraitindo, intensiv diagnostika kommersiya
maraqlarina qurban verilo bilor.

Masalon, “British Medical Journal”-in global istixana qazi tullantilarinin 4-5%-nin
sohiyyanin Uizarina diisdiiyiinii vo bu tullantilarin 62%-nin onun tachizat zoncirlarindan,
24%-nin tibbi yardim gdstarilmasindan amoalo goldiyini géstoren “Iglim dayisikliyi ilo
milbarizads sohiyya is¢ilorinin rolu” basliqli moagalasinds muslliflor sohiyyads “haddan
artiq diagnoz va haddindon artiq miialiconi” azaltmagqla, tullantilar1 emal etmaklo,
xidmatlori optimallagdirmaqla xoStoxanalar1  dikarbonizasiyaya tosviq etmaya
cagirirlar... Biitiin bu saylar naticasinds sohiyyani daha dayaniqli vaziyyata gatirmays
nail olacagiq.”

1.3 Virusun mansayi: viruslarin funksiyalarmn giiclanmasi Uzarinds tadgigatlar

Koronaviruslar halo 1932-ci ildo todqiq edilmoyo baslanilib, 1951-1954-cii illordo
Amerikanin bioloji silah isloyib hazirlamaq proqraminda istirak edon ingilis virusoloqu

1 https://edition.cnn.com/2020/04/01/europe/iceland-testing-coronavirus-
intl/index.html?fbclid=IwAR3uDKmjmDzP7P-
Ff6dMUKT7D3gxZF1dNJwngB1o5ghELQqvsg3YJG ybsO

12 A study on infectivity of asymptomatic SARS-CoV-2 carriers https://pubmed.nchi.nlm.nih.gov/32513410/
13 https://www.cnbc.com/amp/2020/06/08/asymptomatic-coronavirus-patients-arent-spreading-new-
infections-who-

says.html? twitter impression=true&fbclid=IwAROhPMIskY MzChzrQ8R58xvkpoNTXWyDRcD-P-
hVFB8HftYd51QFOrlpbKs

14 https://www.nature.com/articles/s41467-020-19802-w?fbclid=IwAROvmME9b-aJ Y wjdw-
IN3S546RTSo0iWVbAUCAMI-_yyyTvOPicAlvfquvkRo

15 https://www.orlandomedicalnews.com/article/3545/letter-to-the-editor-why-increasing-number-of-
cases-0f-COVID-19-is-not-bad-
news?fbclid=IwAR2QA1W00oNyS6zPRiB7I1A500vomYYVHOF9fCEFMEVOUNIIxdn50G-LnDkgc
16 https://www.bmj.com/content/375/bmj.n24252fbclid=1wAR3tHcBXZeaWNikuKO0tNny6-9j-
GCM9Z8YdKBuvz4VbxwmelScFPdNUPv14
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David Tyrrell torofindon tosnif edilmisdir. 1969-cu ildo koronavirus potensial bioloji
silah kimi tosnif edilib.

SARS-1 spike-ziilallar1 peyvand tadgiqatlarinda uzun miiddetdir ki, istifade olunur.!’
Bu ciir todqgiqatlar viruslarin funksiyalarinin artirilmasi (gain of function GOF —
funksiya qazanci) todqiqatlar1 adlanir. Masalon, Viskonsin-Madison Universitetinin
alimlari vohsi qus qripi stammi fragmentlorindon virus yaratmagq ti¢iin oks genetika adli
metoddan istifado ediblor. Daha sonra virusu passerloms ilo mutasiyalagdirdilar ki, o,
hava yolu ilo &tiirtilsiin vo bir heyvandan digorino daha asan keg¢sin. Bununla yanasi,
passerloma vasitayislo aldo olunan son giiclondirilmis virus he¢ bir manipulyasiya izi
saxlamir.

2015-ci ildo “Nature” jurnali, insan agciyor hiiceyrolorinin epitelini ¢ox yaxsi
yoluxdurmaq qabiliyystino malik 2 "ximer virusu"-nun yaradilmasina gotirib ¢ixaran
koronavirus funksiyalarinin giiclondirilmasina dair todqiqatlarinin naticalorini dorc
etdi. Tocriibalorin naticosi olaraq infeksiyalarin daha ¢ox qoca siganlart tolof etdiyi
bildirildi. Sicanlarin peyvondlonmasinin effektivliyi miisahids edilmodi. Tadqiqatlar
ABS Yoluxucu Xostoliklor Institutunin maliyys doestoyi ilo, Cinin conubundaki Hubei
oyalatindoki 4-cii tohliikasizlik dorocoli Wuhan Laboratoriyasinda Amerika vo Cin
virusologlarinin istiraki ilo aparilmigdir. Bundan olava, todqiqat¢ilarin bildirdiyine
gora:
«SHC014-MA15 ximer infeksiyasina qarst moveud vaksinlorin effektivliyini
qiymatlondirmok ti¢iin SARS-CoV ikili inaktivasiyali (DIV) yash sicanlar
peyvand edilib. Lakin peyvond, immun patologiyasini artirdig1 yash heyvanlari
qoruya bilmadi. Bu da heyvanlarin peyvonddon zarar ¢oks bilocayini gostarir.
Bu naticolor birlikde DIV peyvondinin SHCO014 infeksiyasina qarst
qorumadigini tesdigloyir, lakin peyvond edilmis yashh qrupda xostoliyin
doracosini artira bilor." 18

ABS todgiqatgilart bayan edirlor ki, GOF tocriibalori "pandemiya potensialint”
giymatlondirmok tigiin hazirda vohsi quslar arasinda yayilan viruslarin insan saglamligi
ucln risk taskil etdiyini basa diismokda muhim shamiyyat kasb edir».

Bununla belo, digor alimlor todqiqati tohliikali vo heg bir elmi doyari olmayan (¢iinki
vohsi virusun neco mutasiyaya ugrayacagini he¢ kim avvolcadon bils bilmoz) kimi
qiymotlondirdi vo sponsorlar isi dayandirmaga ¢agirdi.® 2° Mosolon, Con Hopkins
Universiteti Saglamliq Tohliikesizliyi Morkozinin direktoru Thomas Inglesby
peyvaondin islonib hazirlanmasi {iclin bu godor tohliikali GOF tocriibalorine ehtiyac
olmadigini hesab edir. "Man peyvaend istehsal¢ilarinin peyvond hazirlamaq ti¢iin GOF-
a ehtiyac duyduglarmi esitmomisom. Mon, homginin bu todqiqatlarin naticolorinin
golocokdo faydali olacagina dair heg bir siibut gérmomisem».?! Buna gora do, bir ¢ox
virusologlar biitiin diinyada pandemiyaya hazirlasmaqgla bagli moévcud fikirlorin

17 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19198616/

18 https://www.nature.com/articles/nm.3985?fbcldi=IwARQITTfDIT-uxNFPtvQH-
xFrE6QaF1hKE1EY2TPrEil7XfEFUlbpUlAosDc&fbelid=IwAR3j ueTjgF7aQxCul5l018m3YDiLWB
h4nbkrAzfM SMefbgEaUmG15Z5SI

19 https://www.theguardian.com/science/2014/jun/11/crazy-dangerous-creation-deadly-airborne-flu-
virus?fbclid=IwAR16c2ifT0Jp20HRZ7L-HuXdUjOOZIwVuv1Z267C j8iEgXagSYgMMBxyKc

20 https://www.nature.com/articles/nature.2015.18787#b1

Zopcit
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iizorindo yenidon otrafli sokildo diisiinmoyo c¢agirirlar. (Lipsitch vo Galvani, 2014;
Weiss et al., 2015; Lipsitch, 2018).%2

2019-cu ilin sonunda "yeni virus" elan edildikdan sonra tibb jurnallar1 alimlorin SARS-
2-nin manipulyasiya monsayi ilo bagl biitiin sonraki nasrlorini dayandirdi (masalon,
Nobel miikafati laureat1 Luc Montagnierin %, bir grup hind alimlorinin arasdirmasi 2%).
Cambridge Review jurnalinda darc olunan Britaniya-Norveg birgoe arasdirmasi siibut
edir Ki:

«Mialliflor koronavirusun spike-proteinin ziilalinda siini sokilds daxil
edilmis goriinon ardicilliglar agkar ediblar. Koronavirusun sathindoki
ardicilliglar onun tobistdon olmadigin1 gostarir. Belo gorindr Ki, virus
insanlara demak olar ki, mutasiya etmodan yoluxmaga baslayib — bu,
virus artiq insanlara tam uygunlasdiqda bas verir. Virus SARS-dan
ohomiyyatli daracada forglonan va indiyadok tobistds askar edilmayan
xususiyyatloro malikdir.»

2021-ci ilin fevral-mart aylarinda 13 o6lkonin epidemiologlari vo mikrobiologlari
koronavirusun ortaya ¢ixdigi Uhandaki obyektlori yoxlasalar da, UST yoxlama
hesabatini dorc etmomok gorarina galdi. Alimlor bildiriblor ki, onlara heg¢ vaxt lazimi
¢1x1s imkani verilmoyib. Buna baxmayarag, fevralin 9-da UST ekspertlori arasdirmanin
ilkin naticalorini toqdim etdilor vo bildirdilor ki, SARS-CoV-2 stamminin birbasa
“solof”i olan koronavirusun vahsi tobistdo mdévcud olmagi barods malumata malik
deyillar.

1.4 PCR testlar diagnostika faktoru Kimi

Koronavirus testinin musllifi “Charite” klinikasinin alman virusoloqu Kristian
Drostenin 2009-cu ilds “donuz qripi” pandemiyasinda rolu birmanali olmay1b. Talasik
hazirlanan bu peyvond naticasinds Qarbi Avropada 800-9 yaxin usaq dmiirliik olillik —
narkolepsiya Xxostoliyi tapiblar. Bundan sonra, Almaniyada 300 milyon avrolug
peyvond partiyalart mohv edilib.

2010-cu ilds todgigat aparmaq tesabbiisi irali sliron mashur pulmonoloq vo Avropa
Parlamentinin ke¢mis iizvii Volfganq Vodraq bayan edib ki, Drostenin testlori UST-iin
tosdigindon (validasiya) kegmayib vo 2019-cu ilin dekabrinda tolasik tasdiglonib.
Cinlilar virusu yalniz 2020-ci il yanvarin sonunda sekvenlasdirdilar.

Drostenin daimi todqiqat hommiialliflorindon biri Olfert Landt “Corona PCR” testlorini
istehsal edon Berlin biotexnologiya sirkati “TIB Molbiol Syntheselabor GmbH”-nin
sahibidir. Landt “Berliner Zeitung”-a da etiraf edib ki: “Sinaq, dizayn, hazirlanma
“Charité”-don goldi. Bizdo yalniz Vuhanda tapilan virus olmasa, virusun genomunu
toglid etmok iiciin sintetik gen (yoni kompiiter simulyasiyalarindan istifado etmoklo)
yarada bilorik. Biz bunu ¢ox tez bacardiq”. Buna baxmayaraq, hatta Olfert Landt 6zii
do PCR testinin naticolorina siibha ilo yanasir vo deyir ki, "COVID-2 yoluxanlarin"
yalniz yariya yaxini yoluxucudur.

22 https://www.independentsciencenews.org/health/the-case-is-building-that-COVIiD-19-had-a-lab-
origin/?fbclid=IwAR18yPp UmNi6JpTntrl0zCHz2DujLVVPuHmMg3UNi6LmDdXybhazYUOg2AY|
23 https://www.researchgate.net/publication/341756383_COVID-

19 SARS and Bats Coronaviruses_Genomes Unexpected Exogenous RNA_Sequences

24 https://www.biorxiv.org/content/10.1101/2020.01.30.927871v1
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Polimeraza zoncirvari reaksiya (PCR) testi 1983-cli ildo amerikali biokimya¢1 Kary
Mullis torafindon diagnostik magsadlor Uglin deyil, 6z misahibslarinds dafalarlo geyd
etdiyi kimi todgigat mogsadlari iigiin icad edilmisdir. Ustalik, “PCR testlori viruslarin
Ozlorini deyil, onlarin genetik ardicilligin1 askar eds bilir”, testlor qanda viruslarin
sayin1 hesablamir, yalmz viruslarin ziilallarini askar edir.?

Test insandan DNT va ya RNT fragmentinin g6tirtilmasi vo replikasiyasi, yoni onlarin
saymin artirllmasina asaslanir. Hor bir dovr genetik materialin miqdarini ikigat artirir.
Vo dovrlar na godar ¢ox olsa, testlorin hassasligi vo musbat naticalorin olma ehtimali
bir o qgodor yuksalir. Yoni replikasiya dovrlorinin saymi artirmaqla test noticasini
mushot etmok olar. Belaliklo, pandemiyanin avvalinds dovri, adini 35-don ¢ox kegon
testlordon istifads edildi. Bundan basqa, risk qrupu ti¢iin 2 testdon istifads ilo bagh
UST-iin quzil standartia amol olunmayb.

Bundan slava, Ottavadaki Kral Hokimlor vo Carrahlar Kolleci komitasinin kegmis sodri
Rocer Hodkinsonun dediyi kimi: “Analizin misbat naticalori klinik infeksiya demoak
deyil. Sinaglar dayandirilmalidir, ¢linki bunlar onlar torofindon yayilan yalan
ragemlardir vo ictimaiyatds hoyacan yaradir.” UST 2020-ci ilin dekabrinda testlorin
yanlis miisbat naticalar verdiyini etiraf etmok macburiyyatinds galdi.

Oliim haqqinda sohadsatnamolorin doldurulmasi prosedurunun sadolosdirilmasi vo
vahid diagnoz qoyulmasina tasviq hakimlori 6limin sabablori, Xastalik vo mualica
strategiyalar1 ilo bagli dogiq diagnostika va kollegial maslshatlogsmolor aparmaqgdan
cokindirir.

1.5.  Sahiyya sisteminin ¢cokmasi

Media ¢axnagmast fonunda, hor kosi miivafiq simptomlarla ardicil olaraq
hostipallasdirmaq Kimi zororli tovsiyalor islonib hazirlanmisdir. ©vvollor heg vaxt
kaskin respirator infeksiyasi olan insanlarin hamisi xostoxanaya yerlosdirilmayib vo bu,
Azorbaycan da daxil olmagla bir gox hakimlarin gozabina sabab olub. Professor, tibb
elmloari doktoru Adil Qeybulla vaziyyati bels sorh edib:

“Xostoxanalara eyni vaxtda hor kasi deyil, yalniz agir xostalori yerlosdirmok
lazim idi. Covid-in dord formas1 movcuddur. Xastaliyin birinci vo hatta ikinci
formasi ev soraitindo mualica edils bilor. Rayonlara xidmat edon saha hokimlori
iso haftads bir nega dofo - xisusi kostyumda xastays bas ¢oka, mualicasine
kdmok eds bilordilor. Klinikalarda xiisusi avadanliq olmalidir. Bundan slavs,
biz yeni texnologiyalar dovrinds yasayiriq vo buna goro do Skype vo ya
WhatsApp vasitasilo hokimlo uzaqgdan maslohotlogsmoalor do aktualdir.
Poliklinikanin hokimlorino g0storis vermok, dormanlar ayirmaq lazim idi.
Diistiniirom ki, bu halda biz xastsliyin 6hdasindan goalo vo daha boyiik ugurlar
gazana bilordik.” 28

25 http://www.virusmyth.org/aids/hiv/jlprotease.htm
26 https://m.minval.az/news/124001498
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Stanford Universiteti Tibb Moktabinin epidemiologiya va biotibbi molumatlar Gizrs tibb
professoru John lonnidis 2020-ci ilin aprelinds italiyadaki voziyyati belo sorh edib 2’

“Italyan sohiyys sisteminin pandemiyamin ilk giinlorinde gGkmasinin
sabablarindan biri hayacan sabobi ilo ylingul vs orta agir hallar1 xostoxanalara
gobul etmoys baslamalari, ciddi xostolorin iso IT palatalarinda carpayi
catismazlhig1 ilo Uzlosmasi idi. Panikanin tosiri altinda insanlar infeksiyani
yayaraq tocili yardim sobalorina golmays davam etdilor. 3000 tibb isgisinin
virusa yoluxub, karantins alinmasi tibb is¢isi catismazligina gotirib ¢ixarib.”

“Xostoxanalar yalniz ¢ox agir hadisalori gobul etmali idi. Bunu etmok avazina
hoyacana gapilan insanlar xostoxanalara goalmays davam edorak infeksiyalarin
Xostoxana zoncirini yaratdilar.”

“Virusun qurban tapa bilacayi an minasib yerlor qocalar evloari, xostoxanalar,
tocili vo xroniki mualica miassisalaridir.”

“Xostoxanada infeksiyanin yayilmasi ehtimalini istisna etmok Ugln tibb
iscilorinin hartorafli muayinasi lazimdir.”

“Nozokomial infeksiyalar (xostoxana daxili infeksiya) xastoxanalarda K-19-un
6lumcil hadds gatmagina sobab ola bilor.”

Noticads, qisa miiddat orzindo Xostoxanalarda sixliq yaranib, sohiyys sistemi iflic
vaziyyata diisiib, tibbi yardim almaq ¢atinlasib, bu da digar sebablardon 6liim hallarinin
kaskin artmasina sabab olub.

Eyni zamanda, beynolxalg maliyys institutlarinin tolobi osasinda sohiyys sisteminin
optimallasdiriimas1 son 10-20 ildo postsovet mokaninda vo Al 6lkalorinda sohiyyo
sisteminda kaskin azalmalara sabab olub. Bels ki, Azarbaycanda son 20 ilds xastoxana
carpayilar1 62%, Rusiyada iso 2012-2018-ci illords 160 min garpay1 vo 46 min hokim
ixtisara salinib, 2000-ci ildan isa yoluxucu (sobado) ¢arpayilarin say1 2 dofo azalib.

Noticada, 2020-ci ildo Rusiyada birbasa vo ya dolayisi ilo koronavirus infeksiyasi ilo
olagali "olava™ 6luimlarin say1 toxminon 50%, ikinci yarisini iso vaxtinda tibbi yardim
almayanlar toskil etdi. Oxsar vaziyyst Azorbaycanda da olub, burada rasmi statistik
rogomlarin avvalki illarlo miqayisasi gostorir ki, 2020-ci ildo 6lkado tokco infarkt,
Xargong vo diabet sobobilo normadan artiq, yoni slave 10 000 6liim hali bas verib,
halbuki homin il koronovirusdan diinyasini comi 2641 nofor doyisib. Artiq 6liimlarin
imumi say1 iso 16323 togkil edib.

1.6. COVID-19 xastaliyinin mualicasinin siyasilogdirilmasi
Ovvoldon xastoliyin terapiyast ABS-da prezident seckisi 0Oncasi kampaniya

kontekstindo haddindon artiq siyasilogdirildi. Bu, xiisusilo hidroksiklorokin va
ivermektin dormanlarina aid idi.

27

https://www.youtube.com/watch?v=cwPgmLoZA4s&fbclid=IwAR3efxlga SuZS1gcaZKEGwPxZG6u
RVXKTnvk-77mn3kFDilLVixUmTOICo
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“Lancet Surgisphere” tadqgigatinin darcindon sonra hidroksiklorokinin (HCQ) sinaglari
dayandirildi. “Lancet Surgisphere” todqgiqati hidroksiklorokinlo mdaalico olunan
xastalorda 61Um nisbatinin 35% daha yiiksok oldugunu iddia edirdi. Lakin 13 giin sonra
“Lancet” nosri geri gotiirdli, ¢iinki aragdirma molumatlarin uydurma oldugunu
gostordi.?8 2° 30 UST yenidon hidroksiklorokini sinaqlarda istifads etmoya macbur oldu,
lakin bir muddst sonra hidroksiklorokinin tasdiglonmadiyini bildirdilor.

Bununla bels, “ICMR”-1n (Tibbi Arasdirmalar Agentliyi) hindli miitoxassislori UST-
o gondordiklori moktubda “Hamroaylik Sinaglar1” g¢argivasinds istifade olunan
dozalarin Hindistanda istifado olunan dozalardan 4 dofo yuksok olduguna digqot
cokiblor. Malum olub ki, UST 1979-cu ildon hidroksiklorokinin 1,5-2 qr-liq birdofalik
dozasmin “0lumcil ola bilacayini™ bilirdi.”

UST-nin “Homroylik smaglar1” klinik sinaqlarinda he¢ bir xostolik Ggiin tovsiys
olunmayan o6limcul dozalardan istifado edilib. Norve¢, BB, Kanada cox ylksak
dozalardan istifads edib, Braziliya iss iki grup (yiksak va asagi doza) dozadan istifads
edib vo 6lUm hallarinin artmasi sababindan tezliklo yiiksok dozani dayandirib.

Beloliklo, UST-un istifads etdiyi “Homroylik Sinaqlar’” sxemi 6liim hallarmmn
dormanin yiiksok dozalarinin toksikliyi (bu halda &liimiin sababinin aritmiya,
neyropsixiatrik tosir vo ya hipoglikemiya olmasi gozlonilo bilor) sobobindon, yoxsa
COVID-19-dan bas verdiyini basa diismoya imvan vermadi. Bundan slava, dormanin
yalmiz xostoxanaya Yyerlosdirilon Xostoloro verilmasi o demokdir ki, Xostaliyin
baslangicinda, virus titrlorinin yiksoldiyi zaman hidroksiklorokinin on cox fayda
vermoli oldugu vaxt inverval kegib.3!

Eyni zamanda, HQC-nin terapevtik tasiri ilo bagl bir sira tadgigatlar mévcuddur:

- 2005-ci il: “Agir Koaskin Tonoffus Sindromu (SARS) yeni kosf edilmis
koronavirus (SARS-CoV) adlandi. Hal-hazirda heg bir tasirli profilaktik vo ya
postkontakt maalica tGsulu méveud deyil. Bununla bels, bildirirk ki, xlorokin
primat hlceyralorinin SARS-CoV infeksiyasina giiclii antiviral tasir gostorir.
Bu inhibitor tasirlor hiiceyralor virusa moruz galmadan ovval va ya sonra
dormanla mualico olunduqda miisahido edilir ki, bu da hom profilaktik, hom do
mualicovi fayda verir.”32

28 https://www.bloomberg.com/news/articles/2020-05-29/scientists-question-study-linking-malaria-
drugs-to-covid-risks?cmpid=socialflow-facebook-
business&utm_medium=social&utm_campaign=socialflow-
organic&utm_content=business&utm_source=facebook&fbclid=IwAR01tyO55N0zSrfifqmOMQK6
MRG4G14Sr9FkKIHVuUjlvikaHrQAd98KT4Y

29 https://www.theguardian.com/world/2020/jun/03/COVID-19-surgisphere-who-world-health-
organization-hydroxychloroquine?fbclid=IwAR1KdgyQHR4z8-
Xbi3gciPYH5fxw9hrqJVekBISNTDVZO2fjPL3FHIiblkg

30 https://www.science.org/news/2020/06/two-elite-medical-journals-retract-coronavirus-papers-over-
data-integrity-guestions

31 https://www.ageofautism.com/2020/06/who-solidarity-and-uk-recovery-clinical-trials-of-
hydroxychloroquine-using-potentially-fatal-
doses.html?fbclid=IwAR2VQqBHWHU|ZpgBWrN6F4JcUOZjQ3QE9sOquQ-
d8B7qVHE1SAulJeVdypHo

32
https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC1232869/?fbclid=IwAROgn7kcTkktIxfEagDWAU5sC
mP20NpjNmnE-8qG40MOr5uDW3I1kddh9l4

-9-


https://www.science.org/news/2020/06/two-elite-medical-journals-retract-coronavirus-papers-over-data-integrity-questions
https://www.science.org/news/2020/06/two-elite-medical-journals-retract-coronavirus-papers-over-data-integrity-questions
https://www.ageofautism.com/2020/06/who-solidarity-and-uk-recovery-clinical-trials-of-hydroxychloroquine-using-potentially-fatal-doses.html?fbclid=IwAR2VQqBHWHUjZpgBWrN6F4JcUOZjQ3QE9sOquQ-d8B7qVHE1SAuJeVdypHo
https://www.ageofautism.com/2020/06/who-solidarity-and-uk-recovery-clinical-trials-of-hydroxychloroquine-using-potentially-fatal-doses.html?fbclid=IwAR2VQqBHWHUjZpgBWrN6F4JcUOZjQ3QE9sOquQ-d8B7qVHE1SAuJeVdypHo
https://www.ageofautism.com/2020/06/who-solidarity-and-uk-recovery-clinical-trials-of-hydroxychloroquine-using-potentially-fatal-doses.html?fbclid=IwAR2VQqBHWHUjZpgBWrN6F4JcUOZjQ3QE9sOquQ-d8B7qVHE1SAuJeVdypHo
https://www.ageofautism.com/2020/06/who-solidarity-and-uk-recovery-clinical-trials-of-hydroxychloroquine-using-potentially-fatal-doses.html?fbclid=IwAR2VQqBHWHUjZpgBWrN6F4JcUOZjQ3QE9sOquQ-d8B7qVHE1SAuJeVdypHo

Layiha, 11 mart 2022

- 2009-cu il: "Naticalorimiz gostorir ki, xlorokinin yeni dogulmus siganlarda
HCoV-0C43 infeksiyasina qars1 tasiri yiksok ola bilor va galocokdos HCoV-ya
qarst dorman kimi gobul edilo bilor."32

- “Erkon ambulator xostolonmo gec hospitallagdirilan Sliimciil XaStalonma
vaziyyatindon ¢ox farglonir. Onlarin mialica tsullar1 da farglidir. Stasionar
xastolor Ugln tokbasina hidroksiklorokinin vo ya hidroksiklorokin +
azitromisinin istifadssi sibut olunsa da, bu citliyin effektivliyi erkoan
morhalads yiiksak riskli ambulator xastalonmoays aid deyil. Iki nozarat edilmis
klinik sinaq da daxil olmaqla bes todgigatdan dormanin miialicads boyuk
tosiro malik oldugu aydin olub.” 34

Toqdiralayiqdir ki, 2020-ci ilin noyabr ayinda HCQ ilo bagli arasdirma raylori
yekunlasdi. COVID-19-a qars1 HCQ aktivliyino goldikdo iso “erkon subutlar
Umidverici olsa da, son naticalor HCQ-nun viral infeksiyanin miialicasinda tasirsiz
oldugunu gostardi. Bir sira sinaqlar gostardi ki, hidroksiklorokinin tatbigi agir xastaliyi
yaxsllascghrmadl va virusa moruz qaldigdan sonra infekSiyanin yayilmasinin qarsisini
almad1."®

Bununla bels, hokimlor avvaldon xastoxanadan konar xoastalords (Xostoxanalarda agir
xastalor) dormanin mohz erkon morhalalords tosirindoan, xastalords otoimmin
reaksiyalarin inkisaf ehtimalim1 azaltmaq vo Voziyyotin daha da pislosmosi barads
danisirdilar:

“COVID-19 xastalorinin HCQ miialicasini arasdiran iimumilikdo 43 hesabat
askar edilib. Onlardan iyirmi besi bildirir ki, COVID-19 olan xastalors HCQ
verilmasinin - mishot tosiri miisahido edilib; 15-inin  vaziyysti HCQ
gobulundan sonra yaxsilagsmay1b, 3-0nda isa on pis klinik naticolor miisahido
edilib. HCQ ambulator soraitdo erkon totbiq edildikdo COVID-19-a qars:
davamli olaraq tesirli olur, Umumiyystlo COVID-19-a qars: tosirlidir,
agirlasmaya sabob olmur va tohliikasizdir.””3

Basqa bir aragsdirmanin naticasi gostorib ki, erkon hidroksixlorokin va azitromisin

kombinasiya terapiyas1 COVID-19-a yoluxan 10,429 ambulator xostods 6liim sayini

azaldir:

“HC+AZ miialicasi yagdan, cinsdon vo epidemiya dovriindon asili olmayaraq daha az
olim riski ilo slagoalondirildi. Meta-analiz svvalki 4 ambulator todgiqata uygun goldi.
Standart mualico kimi HCQ+AZ ilo COVID-19-un erkon ambulator miialicasi ¢ox
asag1 6liimlo naticoalonir vo HCQ+AZ digor sxemlorlo miigayisado COVID-19-dan sag
qalma ehtimalini artirir.”%’

33

https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC2715625/?fbclid=IwAR1bEhvrazh2g5gtwq7lIHqp3S
H8ubCMfEQeP7K_zn38j0OJe-WoWy43ImkA

34 Early Outpatient Treatment of Symptomatic, High-Risk COVID-19 Patients That Should Be Ramped
Up Immediately as Key to the Pandemic Crisis,
https://academic.oup.com/aje/article/189/11/1218/5847586

35 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7696151/

36 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33042552/
37 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34565108/
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Bagqa bir sistematik arasdirma gostorir Ki, “Hidroksiklorokinin ambulator soraitdos
COVID-19 xastalorina erkan tathigi misbat tasirla naticalonir”:

“Bunun stasionar tadgiqgatlarda buttnlikds tasirli oldugu miioyyan edilmisdir. Heg
bir gorazsiz arasdirma HCQ-nun istifadasinin pis natica verdiyini siibut etmomisdir.
Oliim hali vo ya tohliikesizliklo bagli ciddi arzuolunmaz hadisalor miisahido
edilmomisdir. HCQ COVID-19-a gars1 doyismoz gaydada effektivdir, imumiyyatlo
COVID-19-a qars tosirlidir, agirlasmaya sobob olmur va tohliikasizdir.”®

Qeyd etmok lazimdir ki, oksar tadgiqgatlar xastoxanaya yerlosdirilon xastalor Gizarina
yonalib, eyni zamanda tadqiqatlarin yalniz kigik bir hissasi (bUtun tadgiqatlarin 1/5)
COVID-19 vaziyyatindo ambulator kémayin effektivliyini va variantlarin1 nozordon
kegirir.*®

Siyasi miibahisalora sabab olan digar bir antiparazitar dorman — ivermektin oldu. 2015-
ci ilde ivermektinin kogfino gors tibb lizro Nobel Miikafati alan doktor Satosi Omura
ivermektin vo onun K-19 pandemiyasi ilo miibarizadoki giiciindon danisarkon onu
“lyirminci asrin an bdyiik kosfi” penisilinlo miiqayiss edib.

Bu preparata aid todgiqgatlar onu gostarir ki:

-“avvallar in vitro virus aleyhina genis hacmli tasir gostoron tosdiq edilmis FDA
antiparazitar preparati ivermetkin, 48 saatdan sonra viral RNT-nin ~5000 dofs
azalmasina sobob olan, SARS-CoV-2-ys yoluxandan 2 saat sonra Vero-hSLAM-a bir
dofa olavo edilmokls virusa sabob olan virusun (SARS-CoV-2) inhibitorudur. Buna
gora do, ivermektinin insanlara miimkiin faydalar1 daha ¢ox dyranilmolidir.”*

- COVID-19 zamani ivermektin miialicosinin 18 randomizo edilmis nozarotli
sinaqlarima asaslanan meta-analizlor sayoasinds asagidakilar malum oldu:

“Oliim hallarinda klinik sagalma miiddatinde vo virusdan tamizlonmo muddatindo
mihim statistik shamiyyatli azalmalar. Bundan olava, coxsayli noazarat edilon
profilaktik sinaqlarin noticalori ivermektinin miintozom istifadasi ilo COVID-19-a
yoluxma riskinin ohomiyyatli dorocods azaldigini gostorir. Nohayat, ohali arasinda
xastolonma vo 6lim hallarmin siiratlo azalmasina komok olan ¢oxsayli ivermektin
distributer sirkotlorinin coxalmasi onu géstorir ki, peroral agent COVID-19-un bitiin
moarhalalorinds tasirlidir.*:

Ivermektinlo bagli 15 todqigatin daha bir meta-analizinin noticasi asagidaki kimidir:

38 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33042552/
39 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/33721548/

40 The FDA-approved drug ivermectin inhibits the replication of SARS-CoV-2 in vitro

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7129059/?fbclid=IwAROtUrJioKcZ-
sV2VBCY4jQRWS8BpVXS4CP7zBJqdH69DVG7PpeeVAe7VgNQ

41 Review of the Emerging Evidence Demonstrating the Efficacy of Ivermectin in the Prophylaxis and
Treatment of COVID-19 https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC8088823/
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“Orta doqiglikli dolillor gostorir ki, ivermektin COVID-19-dan 6lim
sayin1 ohamiyyatli doracads azalda bilor. Klinik mtalica kursunun erkan
morhoalalorinds  ivermektinin istifadosi Xostoliyin  gedisatinin  agir
morholoya kegmo riskini azalda bilor. ivermektinin gozlo goriinen
doracads faydasi va alverisli giymati onun diinya miqyasinda SARS-CoV-
2 pandemiyasina qarsi ohomiyyatli tasiro malik olacagii gostorir.”*2

Basqa bir aragdirma onu gostarir ki, birdafalik 12 mq dermanin 5 giin arzinds istifadssi
xostoliyin 6mriinii qisala bilar:

“Laboratoriyada antiparazitar agent olan ivermektinin SARS-CoV-2
replikasiyasinin inhibitoru oldugu miioyyen edilib. Ivermektin boyiiklords
COVID-19-un vyiingiil formalarmm miialicosinda tosirli ola biler.
Ivermektinlo mualico olunan xastolordo SARS-CoV-2 virusunun erkon
tomizlonmosi miisahids edilib.”*®

Yuxarida ad1 ¢okilon iki dormanin miisbet tacriibasina baxmayaraq, UST onlar1 nainki
terapiya protokollarina daxil etmayib, hatta bazi 6lkalords bu dormanlari istifads edon
hokimlor togib olunur. Xisusilo ABS-da xastalor ivermektinlo mualiconi davam
etdirmays icazs almaq tglin mohkomolora muraciat edirlor.

Xususi morkazlor torofindon islonib hazirlanmis effektiv miialico protokollart
maovcuddur, moasalon, “Frontline Doctors” Assosiasiyasinin yenilonmis miialico
protokolu. Moskva Dovlot Universitetinin Tibb Moarkozi do homginin Xastaliyin
miixtalif morhalalori tigiin mualica protokolu tévsiyys edir.

Hokimlor movcud vasitalordan istifads edarok optimal terapiya planlar1 axtarmaga
davam edirlor. Masalan, bir qrup ABS hokimi 50 yagdan yuxari yiiksok riskli xastalora
Vo ya Urok-damar xastaliklori do daxil olmagla bir va ya daha ¢ox tibbi problemi olan
xastalara 2019-cu il koronavirus xastaliyinin erkon ambulator mialicasini tovsiys
edir.®

“Stasionar mualica xastaliyin goxsaxali tabistina, o cimlodon ilkin viral replikasiyaya,
sitokin firtinasina vo trombozlu endotel zadsalonmasina istigamatlonib. Kompleks
dorman mualicasi, o cumladon bir vo ya daha g¢ox infeksiya oleyhino agentli
hidroksiklorokin, kortikosteroidlor vo laxtalanma oleyhina agentlor, Xxostoxanaya
yerlogdirmodon qocalar evi soraitindo yash insanlara totbiq edilo bilor. Doqquz
todqiqatin naticalori gostordi ki, hidroksiklorokin asasli ¢oxlu derman rejimlari 6lim
hallarinin 60%-don ox statistik shomiyyatli azalmasina gatirib ¢ixarir.”*8

42 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8248252/?fbclid=IwAR0O2L B609tGpF8fz-

drZz5VdvBOPu7HPoT 1GrjZvLnHqwl5bZpGQyclL HE

43

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1201971220325066?fbclid=IwAR0zkMeD3wsa5SP
QVrILYyTW-Mkcml-2DMX0OHFJFR67TEymImxXTf chiPo

4 https://rg.ru/2021/03/25/uchenyj-kardiolog-perestante-bez-veskih-osnovanij-prinimat-

antibiotiki.htmI?fbclid=IwAR2N3BLZ97CM1mKQHzMGAMjpGRonstUzVmPIPJWInA4cOalUYYci

OyLuHqU

45 https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/33388006/

46 https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/34130113/
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Xastaliyin mualicasi otrafinda siyasilosmoa Vo bazi olverisli, ucuz vo genis istifados
olunan dormanlarla bagl sabotaj bir cox 6lkalords aczaciliq korporasiyalari, qlobal
togkilatlarin  texnokratlari vo milli ddvlot qurumlart arasinda maraqlarin
koalisiyasindan xabar verir.

Bunlarla yanasi, ¢ox bahali vo effektivliyi siibut olunmamis anti-viral dormanlar da
toblig olunur. 4" Masalon, heg bir tosiri olmadigi dofalorlo miisahide edilon remdesivir:

- “Agir COVID-19 simptomlar ilo Xostoxanaya yerlosdirilon yetkin xostolor
Uzorinds aragdirmalar gostorib ki, remdesivirin statistik shomiyyatli klinik
faydasi olmayib. Bununla bels, avvallor mialico olunmus xastolords klinik
yaxsilasmaya qoadar kegon middstds adadi azalmani tasdiq etmok ticiin genis
todgiqatlar aparilmalidir.”*®

Ik randomiza edilmis klinik sinaqda koronavirusun remdesivirlo ugursuz eksperiment
xarakterli mialicasindan bir hafto sonra, ABS Milli Allergiya va Yoluxucu Xastaliklor
Institutu (NIAID) dermanin effektivliyini tosdigloyen xiisusi bayanat yayib.*°

Virusun hiceyroys daxil olmasi {igiin bir totik rolunu oynayan pH-nin (qgolovi)
organizmdos azalmasiin ¢oxsayli siibutlar1 da maraq dogurur. ltihab prosesi zamani
pH azalir. Diabet, piylonma, Xroniki Xxastaliklor vo yaslh insanlarda miisahidos edilon
xastaliklor iltihabla miisayiot olunur va bu xastaliklordon oziyyat c¢okonlar virus
xastaliklorine gars1 daha hassas olurlar.

Israil alimlori COVID-19 Ugiin Amor-18 (amorf kalsium karbonat) adli yeni
inhalyasiya dormaninin II faza todqiqatinin naticalorini dorc ediblor. Doarman orta vo
agir COVID-19 hallarina qars1 100% effektivlik gdstorib. Organizmds pH soviyyasi
yiiksalon kimi (yani tursuluq azalir), viruslar i¢ari daxil ola bilmir.

Tursu miihitinin yoluxucu xostolikloro sorait yaratdigi fikri artiq ¢oxdan siibut
edilmisdir. Masalon, professor Ari Helenius 2013-cu ildo “Nature Cell Biology”
jurnalinda dorc olunmus moagalasinds viruslarin hiiceyroya niifuz etma mexanizmi
movzusuna hosr etdiyi kariyerasindan yazir. Homkarlari ilo birgo Semliki meso
virusunu dyronmis va siibut etmisdir ki, ammonium xlorid (nasatir) va xlorxin kimi zaif
golovi mohlullarin kdmayi ilo infeksiyanin garsisini almagq olar. Daha sonra onlar grip
virusu ilo yanasi, digor viruslar Gizerinds da tocriibs apariblar. Miollifin fikrincs, bu giin
molumdur ki, oaksar viruslar vo bozi bakterial toksinlor Gglin pH soviyyasinin asagi
diismosi hiiceyrays niifuz etmok isini asanlasdirir.>°

Bundan slava, dorc olunan bir alman arasdirmasi gostorib ki, gandaki pH COVID-19-
dan Oliim ehtimalini prognozlasdirmaga imkan verir. Reanimasiya s$6baSine

47 https://medicalxpress.com/news/2020-04-experimental-virus-drug-remdesivir-
human.html?fbclid=lwAR1aFOGYe319iHuu3dWdgsJ2c4TLKkMms3xUqg39acsMY57Lsldemov6Cmnw

g

48 https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(20)31022-
9/fulltext?fbclid=IwAR2ywDgkNJnutWOPhLH6v5SzmJyRCmULNFmzMh1tbP4WRFbwLHHHOYD
KduQ

49 https://www.bbc.com/russian/news-52490929?at _custom4=C51CB17A-8AE4-11EA-9319-
4EA54744363C&at_customl=link&at medium=custom7&at_custom3=BBC+News+Russian&at cam
paign=64&at_custom2=facebook page&fbclid=IwAR3D0walsJ2HJ5DB4JBnMuv8ekhY7cvX36wWNP
oUaPb1xOHfhKCiPPQpzHNo

%0 https://www.nature.com/articles/nch2678
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yerlosdirilon Xxostolor arasinda on ¢ox asag1 pH soviyyali xostolor 6liib.%* Braziliyal
todqiqatgilar miiayyon ediblor ki, asagi pH ACE2 reseptorlarinin ekspressiyasini artirir
(koronavirus onlarin vasitosilo hiiceyralora daxil olur).%?

COVID ilo xostoxanaya yerlosdirilon Xostolor arasinda aparilmis vo sonradan cap
edilmis bir Tirk klinik aragdirmasi naticasinde molum olub ki, hidroksiklorokinla
birlikds hipertonik galovi mahlul (pH = 10) ilo burnun suvarilmasi hidroksiklorokinin
istifadoasi ilo mugayisedo nazofarenksds (yuxari udlaq) virus yikiini ohomiyyatli
daracads azaldib. Hidroksiklorokin grupundaki xastalorin 10%-i sonradan xastoxanaya
yerlosdirilib. Hom da galavi mahlulu ila burun suvarmasi totbiq edilon xastalor arasinda
xostoxanaya yerlosdirma hallar1 olmayib.>

2. Karantin: 2020-ci ilin pandemiyasina qadar va sonra elmi adabiyyatin icmal

COVID-19 pandemiyas1 vo bununla bagl biitiin diinyada hokumotlor torafinden tatbiq
edilon mahdudiyyatlor xtisusila ganclara dorin sosial va psixoloji tasir géstormisdir. Bu
bdlmods 2020-ci ilo godar gapanma va tacridlo bagl arasdirmalarin naticalari va 2020-
ci ildo pandemiya tadbirlarinin tasiri ilo bagl arasdirmalarin naticalari tagdim olunur.

2.1. 2020-ci ilin gapanma tadbirlari ila bagh adabiyyat icmal

2020-ci ilin avvalinds amerikali ictimai sahiyys spikeri Fauci bildirdi ki, karantin vo
gapanma todbirlorinin tarixon he¢ bir miisbot tosiri olmamisdir.>* 2019-cu il
“Epidemiyanin vo pandemik gripin riskini va tasirini azaltmaq tc¢in dermansiz ictimai
saglamliq miidaxilolori” movzulu hesabatinda UST epidemiyanin siddat Saviyyasina
uygun olaraq geyri-farmasevt todbirlora dair tovsiyslorini sadalayir vo karantini “hec
bir halda tovsiys edilmir” kimi tosniflondirir. Hesabatda izah edilir ki, “virusun
otirilmasini azaltmaq Ugln evds karantin tovsiys edilmir, ¢linki bu todbirin aydin
osaslandirilmast  yoxdur vo onun hoyata kegirilmasindo ciddi  gatinliklor
yaranacaqdir.”*

UST-lin 2006-c1 il hesabatinda da qeyd olunur ki, 1918-ci il qripi pandemiyas1 zamani
sosial mosafa (uzaglasma) virusun yayilma saviyyasini azaltmadi. UST miiolliflori son
naticada bu gonaots galirlar ki, geyri-farmasevtika todbirlori, 0 climladan karantin dgiin
onlar1 daha effektiv vo ylingul etmok baximindan daha yaxs1 vo magsadyonli dsullar
islonib hazirlanmahdir. Miolliflor “Xasts insanlar simptomlar 6zlnu godstoron andan
evdo qalmalidirlar, lakin mochburi tacrid va karantin tosirsiz vo alverissizdir’.%

Qlobal Saglamliq Arasdirmalart Markazinin direktoru Seton Hall (2009) soyahat
mohdudiyyatlorinin SARS-n yayilmasini yavaslatmadigini bildirdi. Yanjongq Huang
etiraf edir ki, “sayahat mohdudiyyatlori va karantin todbirlori sayahot va ticarsto tasir
edon xastaliklorin yayilmasmin qarsisini almaqda mohdud fayda vermoklo yanasi,
homginin Xxastaliyin yayilmasina qlobal reaksiya {igiin lazim olan soffafliga mane olur.”
Bu tadbirlor son naticoda bir 6lkonin nozarst imkanlarini pozur, ¢iinki "simptomlar

51 https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0258018

52 https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.09.10.20179135v1

53 https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/1i02.686

5 https://edition.cnn.com/asia/live-news/coronavirus-outbreak-hnk-intl-01-24-
20/h 0858158c176ba286f23a8628c3h9b925

% https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/329438/9789241516839-eng.pdf
56 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3291415/#R21
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peyda olan insanlar karantin yaxud mohdud saglamliq resurslarmnin
stigmatlagdirilmasindan [vo israfindan] ehtiyat edorok dovlst sohiyys organlarindan
uzaq gqalmaga tistiinliik vers bilarlor.

“Wake Forest” Universitetinin arasdirmasi zamani epidemiya simulyasiyalarinda
"Oziinliqorumaqdan yorgunluq" askar edilir (2013). Muoalliflor hesab edirlor ki,
“Insanlarm tohliikesizlik qaydalarna hazirhg zaman kegdikco epidemiyanin
siddotindan asil1 olaraq artir, yaxud azalir [...]; yayilmanin saviyyasi asagi olduqda,
“Ozlinligorumadan  yorgunluq”-un tesiri baslayir, noticods insanlar get-geds
tohlilkasizlik qaydalarina daha az riayat etmayo baslayirlar.” >

“Biosecurity and Bioterrorism” jurnalinda “John Hopkins” Tibb Maoktobinin
epidemiologlar1  “qrip pandemiyasi ilo mibarizado Xxostoliklorin  noticalorini
yungullagdirmok Gc¢tin todbirlor” basliqli moagalods gapanmalar1 agiq sokildo rodd
edirlor.” (2006):

“Tacriiba gostarir ki, gruplar vs ya fordlors karantin tovsiys etmok tciin heg bir
asas yoxdur. Bu ciir tadbirlorin hayata kegirilmasinds problemlar ortaya ¢ixir vo
isdon yaymmalar vo comiyyatin mohv olmagi kimi ikinci daracali tasirlor, elaca
do hokumata ictimai inamin itmasi Vo karantinds olan insanlarin vo qruplarin
damgalanmasi kimi miimkiin monfi tasirlor qagilmaz olacaqdir.”

Onlarin yekun nitqi vurgulayir ki:

“Tacriibs gostarib Ki, epidemiyalar vo ya digar xosagalmoaz hadisalarlo Gizlogon
comiyyat comiyyatin normal sosial foaliyysti on az pozuldugda daha yaxsi vo
on az narahatligla reaksiya verir.”*®

“American Journal of Epidemiology”-da, 2006-c1 il magalesinds muslliflor karantinin
hansi sortlords tosirli olacagini vo COVID-19-un xususiyyatlorine uygun olmayan
sortlori izah edirlor. Onlar, xususilo geyd edirlor ki, karantin yalniz asagidaki hallarda
tosirli olacaqdir: (1) izolyasiya miimkiin olmadiqda; va (2) asimptomatik yayilma ¢ox
Vo zaman baximindan qisa miiddatds olanda (bu, COVID-19-a aid deyil). Onlar bu
gonaota golirlor ki, “karantinin kdmayi ilo aradan galdirilmis infeksiyanin say1 o ciizi
hoddo cata bilar ki, izolyasiya effektli olsun.”

[zolyasiya ugursuz olarsa no etmoli? Bu, yalniz “mihim asimptomatik &tirilmo
oldugda va asimptomatik dovr na ¢ox uzun, na ds ¢ox qisa olduqda” faydali olar. Lakin
kUtlovi karantin tatbiq edilarsa, bu, sosial, psixoloji va igtisadi xarclora sobab olacaqdir
ki, noticoda do “cox sayda yoluxmus insanlar nozorden qacacaqdir.”®

“Epidemiology 2008” jurnalinda Harvard vo Yale professorlart Mark Lipsitch vo Ted
Cohen deyirlar ki, infeksiyanin gecikdirilmasi yaslilara monfi tosir géstara bilor (2008).
Onlar patogen yaslilar ii¢lin daha 6liimciil oldugda infeksiya riskinin azaldilmasinin
neca oks tasir gostaraciyini asagidaki kimi izah edir:

57 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3541346/
%8 https://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.556.2672&rep=repl&type=pdf
%9 https://academic.oup.com/aje/article/163/5/479/61137?login=true
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“Comiyyatin har bir Gzvinin patogens moruz qalma riskinin azaldilmasi,
infeksiyanin yarandig1 orta yas hoddinin artmasi ilo miisahide olunur. Yash
insanlarda daha ¢ox xastaliys sobob olan patogenlar ii¢iin infeksiyanin tasirini
azaldan, lakin aradan qaldirmayan midaxilolor paradoksal sokildo agir
xastaliklorin sayini artira bilor vo infeksiya yiikiinii yasli insanlarin {izaring
atir.”%

Bu tohlilo asason belo gonasto golmok olar ki, ganclora nisbaton yaslilara geyri-
miitonasib sokilde daha ¢ox ziyan vuran COVID-19-un, istor tobii formada infeksiyaya
(yoluxmaya) imkan vermoklo, istarsa do konulli peyvand yolu ilo comiyyatds tosirine
icazo vermokls daha yaxsi 6hdasindan galmoak olar.

Johns Hopkins Tibb Moktobindon bir qrup elm adami 6z hesabatinda gqapanmalarin
niys ictimai saglamliq problemlorindon daha gox siyasi shomiyyat kasb etdiyini izah
edir (sentyabr 2019): “Fovgolads vaziyyst zamani sayahot mohdudiyyatlori vo gapanma
kimi bozi elmi-pedaqoji informasiya todbirlorinin (NPI) reallagdirilmas: ictimai
saglamliq molumatlar1 sabsbindan togib edilmokdanss, ictimai vo ya siyasi mogsadlor
ucln siyasi liderlor tarafindoan hayata kegirilo bilor.” “Yiiksok gticlii tonafflis patogeni
kontekstinda karantin yiksok 6tirtilmo qabiliyystine gora NiP-in yayilmasina
nozaratds an az tosiro malik ola bilar.”

2.2 2020-ci ilda COVID-19 Pandemiyasi zamam gapanmalarin effektivliyine
dair adabiyyat tapintilarimin icmah

Bu paragrafda 2020-ci ildo gapanma toadgigatinin naticalorinin icmali toplanilib. Yeni
bir patogen halinda universal bloklamalarin tatbigi son doraco shamiyyatsizdir. Bu,
ohalinin bdyuk oksariyyatinin sinaq subyektlori Kimi istifado edildiyi vaxtinda
aparilmis elmi tocriibs idi. Sual budur ki, virusa elmi cohotdon siibut edilacok sokildo
nozarst etmokds gapanmalarin xeyri oldumu?

Qapanmalar lehino olan arqumentlor osason faktiki naticolorin empirik sinaqdan
kecirilmomis modellarlo alds olunan yiiksok giymatlondirilmis kompiiter prognozlari
ilo mugayisasine asaslanir. Mahz, sartlik va "qgeyri-dorman mudaxilalarinin® uydurma
modellarls real naticalor arasindaki forgi izah etmok tiglin asas kimi irali stirilmasi yolu
ilo... Digor torofdon, anti-karantin todqiqatlari siibutlara asaslanir vo noticalori ohali
Uzarinds nazarat isiginda nozordon kegirir.

Qapanmanin leyhino olan ossas todgigatlardan biri “Flaxman et al.”-in 11 Avropa
Olkasinin totbiq etdiyi geyri-dorman todbirlorinin milyonlarla insanin hayatini xilas
etdiyini iddia edon magalasidir. Bu magals tadgiqatin asagi keyfiyyatina isars edon oks-
magalalorin ¢oxalmasina sobab oldu. Belslikls, doktor Stefan Homburqg vo Kristof
Kuhbandner oks arqumentlor togdim etdilor:

“Flaxman et al.-in son magalasi, 11 Avropa 6lkasi tarafindan totbig edilon geyri-darman
todbirlori milyonlarla insanin hoyatini xilas etdiyini iddia edir. Biz gostaririk ki, onlarin
metodlart 6ziindo dairovi osaslandirmalari ehtiva edir. Nozordo tutulan effektlor

60
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molumatlara uygun golmoyon saf artefaktlardir. Ustalik, biz Bdyiik Britaniyadaki
izolyasiyanin hom lazimsiz, hom do somarasiz oldugunu gostoririk.”®

“Sarhadin baglanmasi, tam gapanma va ¢ox sayda COVID-19 testdonkegirmoalor Kimi
hokumat tarofindon gorilon todbirlori kritik xostolik hallarinin va ya Umumi 6lim
hallarinin statistik sayimnin azalmas ilo alagelondirilmayib.” 2

“Olumlorin saymin azalmagimin evds galmagq sobabindan azaldigina dair heg bir siibut
YOXDUR.”

“Tam gapanmalar vo genis sokildo Covid testdonke¢cmolorinin kritik hallarin vo ya
{imumi 6liim hallarmin azalmasina kémoyi doymadi.”®

“Koch Institutunun almaniya agentliyinin rosmi rogamlori onu géstorir ki, hor hansi
midaxilo todbirlori qlvvoya minmozdon ovval Almaniyada koronavirusun
yayilmasinin avtonom sokildo yavasladig1 miisahido olunmayib.”®*

“Boyuk Britaniyada tam izolyasiyadan ovval do infeksiya azalirdi (24 mart 2020-ci
i|).”65

“6-c1 hoftada pik hadds ¢atan vo 8-ci haftodon etibaron azalan yoluxmalarin siiratlo
artmasi, siyasi cavab todbirlorindon asili olmayaraq, xastoliyin askar edildiyi biitiin
olkalor tiglin xarakterikdir.”®

“Bu fenomenoloji todqiqatda Italiya, Fransa, Ispaniya vo Boyilk Britaniyada totbiq
edilon Umumi izolzasiya strategiyalarmin 2020-ci ildo COVID-19 epidemiyasinin
yavasladilmasina tasiri giymatlondirilir. Epidemiya trayektoriyasini gapanmadan avval
Vo sonra migayiss edarkon, artim templarindo, ikigat artim vaxtlarinda vo yoluxma
sayinda hor hansi doyisiklik miisahida etmirik... Biz, eyni zamanda gostoririk ki, daha
az mohdudlasdirici sosial uzaqlasdirma todbirlari hoyata keciron qonsu 6lkalarda (polis

61 «Comment on Flaxman. (2020): The illusory effects of non-pharmaceutical interventions on
COVID-19 in Europe” by Stefan Homburg and Christof Kuhbandner. June 17, 2020. Advance, Sage
Pre-Print.

62 https://www.thelancet.com/journals/eclinm/article/P1152589-5370%2820%2930208-
X/fulltext?fbclid=IwAR2ei-b3pHcIPDxI8H7fh6N4Ggs6-Lrmj4gHQfvoOHITngU57iat2gRNLI

83 «A country level analysis measuring the impact of government actions, country preparedness and
socioeconomic factors on COVID-19 mortality and related health outcomes” by Rabail Chaudhry,
George Dranitsaris, Talha Mubashir, Justyna Bartoszko, Sheila Riazi. EClinicalMedicine 25 (2020)

64 “\\as Germany’s Corona Lockdown Necessary?” by Christof Kuhbandner, Stefan Homburg, Harald
Walach, Stefan Hockertz. Advance: Sage Preprint, June 23, 2020.

% Did COVID-19 infections decline before UK lockdown? by Simon N. Wood. Cornell University
pre-print, August 8, 2020.

8 A study by Prof Isaac Ben-Israel, first published on April 16, 2020. https://thefatemperor.com/wp-
content/uploads/2020/11/6.-PREPRINT-LOCKDOWN-ADDED-LITTLE-OR-NOTHING-PROF-
BEN-ISRAEL.pdf

-17 -


https://advance.sagepub.com/articles/preprint/Comment_on_Flaxman_et_al_2020_The_illusory_effects_of_non-pharmaceutical_interventions_on_COVID-19_in_Europe/12479987
https://advance.sagepub.com/articles/preprint/Comment_on_Flaxman_et_al_2020_The_illusory_effects_of_non-pharmaceutical_interventions_on_COVID-19_in_Europe/12479987
https://www.thelancet.com/journals/eclinm/article/PIIS2589-5370%2820%2930208-X/fulltext?fbclid=IwAR2ei-b3pHc9PDxl8H7fh6N4Gqs6-Lrmj4qHQfvoOHiTnqU57iat2gRNLqI
https://www.thelancet.com/journals/eclinm/article/PIIS2589-5370%2820%2930208-X/fulltext?fbclid=IwAR2ei-b3pHc9PDxl8H7fh6N4Gqs6-Lrmj4qHQfvoOHiTnqU57iat2gRNLqI
https://thefatemperor.com/wp-content/uploads/2020/11/1.-LANCET-LOCKDOWN-NO-MORTALITY-BENEFIT-A-country-level-analysis-measuring-the-impact-of-government-actions.pdf
https://thefatemperor.com/wp-content/uploads/2020/11/1.-LANCET-LOCKDOWN-NO-MORTALITY-BENEFIT-A-country-level-analysis-measuring-the-impact-of-government-actions.pdf
https://advance.sagepub.com/articles/preprint/Comment_on_Dehning_et_al_Science_15_May_2020_eabb9789_Inferring_change_points_in_the_spread_of_COVID-19_reveals_the_effectiveness_of_interventions_/12362645
https://arxiv.org/abs/2005.02090
https://thefatemperor.com/wp-content/uploads/2020/11/6.-PREPRINT-LOCKDOWN-ADDED-LITTLE-OR-NOTHING-PROF-BEN-ISRAEL.pdf
https://thefatemperor.com/wp-content/uploads/2020/11/6.-PREPRINT-LOCKDOWN-ADDED-LITTLE-OR-NOTHING-PROF-BEN-ISRAEL.pdf
https://thefatemperor.com/wp-content/uploads/2020/11/6.-PREPRINT-LOCKDOWN-ADDED-LITTLE-OR-NOTHING-PROF-BEN-ISRAEL.pdf

Layiha, 11 mart 2022

torafindon macburi ev gapanmalarindan forqli olaraq), epidemiyanun g¢ox banzor
mivaqgeti tokamiilii miisahido edilir.”®’

“Kermack vo McKendrick tarafindan tortib edilmis klassik “hassas-yoluxan-sagalan”
modeli populyasiyadaki biitiin fordlorin infeksiyaya eyni doracads hassas oldugunu
bildirir. 4 may 2020-ci ilo godar 11 avropa 6lkasinds bels bir modelin COVID-19-dan
oliim trayektoriyasina uygunlasdirilmasindan Flaxman o naticayas golib ki, “asas qeyri-
dorman miudaxilalori vo xususan do gapanmalar yoluxmanin azalmasina bdyiik tasir
gOstormisdir.” “Biz gostoririk ki, hossasligdaki fordi forglori nozora alan model
molumatlarla yaxs1 uygun golir vo 6limi 14 giin avval daha daqiq prognozlasdirir.
Heterojenliyin ucotu he¢ bir midaxilo olmasa bas vera bilocok “yalang1” élimlorin
sayin1 3,2 milyondan 262,000-0 endirir vo bu da o demokdir ki, COVID-19-dan
6lumlarin yavaslama va azalmanin ¢ox hissasi kollektiv immunitetin artmasi ilo izah
edilir. Kollektiv immunitetin giymatlondirilmasi infeksiyalardan 6lim nisbati Gglin
(IFR) gostorilon doyordon asilidir: Infeksiyadan &liim saymim omsali (IFR) lgiin 0,3
faiz komiyyati kollektiv immunitetin orta hoddi Ggtin 15 faiz verir.”%®

“Bu aragdirmanin naticalori g0storir ki, vaxtinda edilon mudaxilslorin xisusi intensiv
miualico sobalorinds carpayilara yiiksok tolobin azalmasina tosiri olsa da, karantin
todbirlori epidemiyanin miiddatini uzatmaqla yanasi, bozi hallarda uzunmiddatli
oldugca daha cox 6liima sabab olur. Bu ona goradir ki, COVID-19 daha ¢ox qoca yas
grupunun élimiine sebeb olur.”®®

“Qoca yaslarda daha ¢ox xostolonmoyo sobab olan patogenlor iiglin virusun tosirini
azaldan, lakin mohv etmoyon miidaxilslor paradoksal olaraq agir xastaliklorin sayini
artira bilor va infeksiya yiikiinii yaslilarin {izorino 6tiira bilor.”"

“Man hesab ediram ki, bu ciir siyasatlor ¢ox vaxt konteksdon ¢ixarilir, yani siyasotin
xarici tosirlorine mohal qoyur, 6lim hoaddi hesablamalarinin kifayot qodor doqiq
oldugunu irali siirlir vo insanlarin rifahin1 maksimum doracodo yaxsilasdirmaq tiglin
COVID-19-un birbasa tosirlorino diggat yetirmoyin mogsadouygun oldugunu toklif
edir. Bu yanasma noaticosindo movcud siyasat yanlis ola, insanlarin rifahina son doraco
manfi tasir edo bilor.

Bundan olava, bu ciir siyasotlor istomadon 6liim nisbatlorinin (xarici tesirlor do daxil
olmagla) xiisusilo uzunmiiddotli oldugu toqdirdo minimuma enmomasi ilo naticalona
bilor. Bels bir diizgiin istiqgamatsiz vo optimal olmayan siyasat bir sira acar saholordo
movcud olmayan uygunsuz mental modellordon istifado edon siyasatcilorin
mohsuludur; virusla miibarizode kompleks makro- igtisadi perspektive yiyalonmomok,

67 «Eull lockdown policies in Western Europe countries have no evident impacts on the COVID-19
epidemic” by Thomas Meunier. MedRxiv Pre-print May 1, 2020

88 «Trajectory of COVID-19 epidemic in Europe” by Marco Colombo, Joseph Mellor, Helen M
Colhoun, M. Gabriela M. Gomes, Paul M McKeigue. MedRxiv Pre-print. Posted September 28, 2020.
89 «Effect of school closures on mortality from coronavirus disease 2019: old and new predictions” by
Ken Rice, Ben Wynne, Victoria Martin, Graeme J Ackland. British Medical Journal, September 15,

2020

0 Too Little of a Good Thing A Paradox of Moderate Infection Control, by Ted Cohen and Marc
Lipsitch. Epidemiology. 2008 Jul; 19(4): 588-589
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gorarlarin gobul edilmosinds yaritmaz evrestika vo alotlordon istifads, bununla slagodar
virusun differensial tosirlorini tanimamaq veo siyasatin islonib hazirlanmda miistaqil
fikro malik olmamag... bu siradandir.”*

“24 Avropa 6lkesindo hoftolik 6liimlori miigayiso edon bu moqalods togdim olunan
naticalar gostarir ki, daha sart karantin todbirlori daha az 6liim sayina gatirib ¢ixarmadi.
Basqa sdzlo, bloklama nozords tutuldugu kimi islomadi.”"?

“Hans1 karantin todbirlorinin xostoliyin yayilmasina tosir gostordiyini empirik olaraq
miloyyon etmok qabiliyyotimiz hom todbirlor, hom do xostoliyin basqa yerlora
yayilmasinda kifayot qodor miistoqil variasiyalara malik olmagimiz, digor miisahido
edilo bilon vo miigahido olunmayan amilloro nozarot etmok iiglin infeksiyanin
yayillmasina tosir edon etibarli nozarat prosedurlarina malik olmagimizdan asilidir.
Movecud odobiyyatdan bu noticoyo golinib ki, gapanma siyasoti vo sosial mosafo
COVID-19-un yayilmasi vo dliimlorin sayinin azalmasinda miihiim rol oynayib. Bu
moaqalado miioyyon edilmis stillosdirilmis faktlar bu qenasti siibho altina alir.”"3

“Pandemiya ilo mibarizo Ugln gorilon tadbirlarin, o climlodon karantin rejiminin
sortliyi 6lim nisbati ilo olagali deyildi. Artiq gézlonilon Omiir stagnasiyas: vo ya
regressiya tocriibasi yasamus, yiiksak galirli va infeksion xastaliklora moruz galmayan
Olkalor daha ¢ox yiik altinda qaldilar. Bu yiik daha sort ictimai gqorarlarla
yingillosdirilmadi. Tobii amillor COVID-19-dan dltimlari avvalcadon miioyyan etdi:
bu amillorin basa diisiilmoasi ohalinin fiziki formasi vo immunitetinin artirilmasi
hesabina profilaktika strategiyasini yaxsilagdira bilor.”"

“Koronavirusla bagli Yeni Zelandiyanin siyasoti karantin dovriinde diinyada on sort
formada meydana goldi. Virusu bloklamaq saglamliq tigiin boyiik fayda gotirordi, heg
ds yaxs1 olmayan identifikasiya ¢or¢ivasinds bu itkilori kompensasiya etmok lazim idi.
Qapanma COVID-19-dan 6lum hallarmm azalmasina gotirib ¢ixarmir. Bu zorurot
0ziinii hor giin gostorirdi, Yeni Zelandiyada gapanma ilo bagli hor giin on sort todbirlor
alinirdi. Qapanmanin askar somorasizliyi bu naticoys golmoys asas verir ki, Yeni
Zelandiya bu istigamatde ¢Ox bdyiik iqtisadi itkilors moruz qaldi, ancaq biitiin bunlar

insan hoyatmin xilas edilmosindo demok olar, heg bir fayda vermodi”.”

L “Smart Thinking, Lockdown and COVID-19: Implications for Public Policy” by Morris Altman.
Journal of Behavioral Economics for Policy, 2020.

2 «“Did Lockdown Work? An Economist’s Cross-Country Comparison” by Christian
Bjgrnskov. CESifo Economic Studies March 29, 2021

8 »Four Stylized Facts about COVID-19” (alt-link) by Andrew Atkeson, Karen Kopecky, and Tao
Zha. NBER working paper 27719, August 2020.

4 «COViD-19 Mortality: A Matter of Vulnerability Among Nations Facing Limited Margins of
Adaptation” by Quentin De Larochelambert, Andy Marc, Juliana Antero, Eric Le Bourg, and Jean-
Francois Toussaint. Frontiers in Public Health, 19 November 2020

5 «Government mandated lockdowns do not reduce COVID-19 deaths: implications for evaluating the
stringent New Zealand response” by John Gibson. New Zealand Economic Papers, August 25, 2020.
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Qapanma tadbirlarinin tasirlorini hesablamaq Ucin totbig edilon modellars galincs,
asagidaki notico oldo edilmisdir: “spesifik modelo Umidsiz vo ifrat hossas”.
Qapanmann (istiinlilyii bayan edilon kimi deyil, hadden artiq sisirdilib.”"®

“Bizim apardigimiz tohlil gostorir Ki, yoluxma saviyyasi asagi diisso do, bu yalniz
gapanmanin totbigiylo baglidir, he¢ bir sanksiya olmadan qonsu bolgalords do
yoluxanlarin say1 azalib. Kontillii sosial davranisi da nozors alanda yoluxma ocaqlarina
nozarat tapsiriga qodor effektli olmusdur, bu da onu izah edir ki, na Uglin yoluxma
Saviyyasinin asag1 diismasi mivafiq regionlarda deyil, mohz daha tez vo macburi bas
vermisdi.”’’

“Biz agkar etdik ki, gapanma tapsiriqlar1 saglamliq noqteyi-nazardon elo do mihim
fayda vermadi, yalniz davranisa ciizi tasir gostordi, igtissadiyyata iss neqativ tosir etdi.
Insanlarin bir ¢oxu artiq gapanma totbiq edilons godor 6z davramigini doyismisdi. Bu
todbir mohz ona goro tasirli olmadi ki, o, sosial intizamla bagli davranis1 zarra godor do

doyisdirmoadi”.”®

“Hal-hazirda mdvcud olan timumi sokildo haminin bildiyi faktlar goti sokildo ominlik
yaradir ki, BOylk Britaniyada yoluxma sayinin azalmasi ilk tam gapanmaya gador

basglamisdi, bu, epidemiyani nozarato almaq Uglin kifayst idi, 6lim hallarma galincs -
birinci gapanma zoifloyen kimi ¢ox asag1 saviyyado idi.”

“Qapanma, COVID-19 pandemiyasi haqqinda empirik malumatlara osaslanaraq
aparilan arasdirmalarda deyil, epidemik modellosdirma ilo bagli todgigatlarda 6lum
hallarinin azalmasi ila baglidir. Psixoloji todgigatlar giiman etmays asas verir ki, uzun
muddatli bloklama, mosalon, respirator virusla tomas halinda xostaliklorin gucli
predikatorlar1 sayilan ictimai tocrid va igsizlik stress faktorunu darinlasdira bilor.

Ekoloji saviyyads aparilan todgigatlar belo bir imkanin mévcudluguna isara edir ki,
igtisadi itkilorlo vo saglamligin bazi sahalorinin maliyyalosdirilmomasi ilo bagh
gapanmanin xilas etdiyi 61im hallar1 arta bilar va izolyasiyaya ¢okilon son daraca boyiik
maliyya xarclari digar xastaliklorin mialicasi tigiin méveud resurslarin ixtisara diismasi
baximindan ohalinin saglamligina monfi tasir gostors bilor.”8

76 «Effects of non-pharmaceutical interventions on COViD-19: A Tale of Three Models” by
Vincent Chin, John P.A. loannidis, Martin A. Tanner, Sally Cripps, MedXriv, July 22, 2020.

7 «|_ockdown Effects on Sars-CoV-2 Transmission — The evidence from Northern Jutland” by Kasper
Planeta Kepp and Christian Bjgrnskov. MedXriv, January 4, /2021

78 «Evaluating the effects of shelter-in-place policies during the COVID-19 pandemic” by Christopher
R. Berry, Anthony Fowler, Tamara Glazer, Samantha Handel-Meyer, and Alec MacMillen,
Proceedings of the National Academy of Science of the USA, April 13, 2021.

" “Inferring UK COVID-19 fatal infection trajectories from daily mortality data: Were infections
already in decline before the UK lockdowns?” by Simon Wood. Biometic Practice, March 30, 2021

80 «COVID-19 Lockdown Policies: An Interdisciplinary Review” by Oliver Robinson, SSRN (in
review) February 21, 2020.
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“COVID-19-1a bagli 80-don artiq todgigatlarin dyranilmosi géstordi ki, onlardan bir
coxu yalan forziyysloro osaslanirdi. Bu da izolyasiya ilo bagli maliyys itkilorinin
artmasina sobab oldu. Noticods, ovval aparilan todigatlara da istinad edilmoklos
izolyasiyaya ¢okilon xarclorlo olds edilon fayda miqayiso edildi vo dogru gonasta
golindi. Son alt1 ayda aparilan todgigatlar gostordi ki, bloklama on yaxs1 halda COVID-
19-dan 6ltim hallarmi ciizi sokilds azaltmaga qadirdir.”8!

Umumilosdirici fenomenoloji metoddan istifade etmaklo miisahidoyo va yalniz 6liim
hallarinin giindalik rosmi statistikasina osaslanan todgigat gosterir ki, Fransa, Italiya,
Ispaniya vo Boyik Britaniyada total gapanma siyasoti epidemiyanin tokamiilQ
baximindan he¢ do gozlonilon effekt vermadi. Total gapanmanin tasiri gdzlonilorken
iki-U¢ hofto orzindo statistika tempinin diismasi tendensiyast miisahido edilirdi.
Qapanmadan oavval vo sonra miisahidalorin migayisasi gapanma totbiq edildikdan
sonra epidemiyanin sdnma suratinin langimasinin moantigsiz oldugu bilindi.

Qapanmaya godor Olum hallarmin giymotlondirilmasi vo onlarin {imumi sayimin
giindalik vaziyyati ilo bagli fikir irali sirorken, gapanmaya qoadoar sosial masafa ilo bagl
daha az ciddi siyasatlo miiqayisadoa bu strategiya sayasinds heg bir hayat xilas edilmadi.
Total gapanma soraitindo Olkolor arasinda epidemiyanin tokamull ilo yalniz sosial
mosafa siyasatini totbiq edon qonsu dlkalarlo migayiss ev soraitinds gapanmanin heg
bir effekt vermodiyini stibuta yetirir.

Bununla belo isvecdo epidemiyanin tokamiilii gostordi Ki, hor hansi basqa tadbir
olmadigi halda, sosial mosafo siyasoti epidemiyanin diismo dinamikasinin boyiik
toroddtdlorlo miisayist edildiyini gostorir. Belalikls, naticalor stibut edir ki, Hollandiya
vo Almaniyada, Italiya, Fransa, Ispaniya vo BOyiik Britaniyada tam gapanmaya godor
sosal masafa siyasati polisin dastayi ilo elo tam gapanma soraitinds oldugu kimi effekt
vermisdir.®2

“12-18 yasli usaqglarla birgs yasayis SARS-CoV-2 (HR 1,08, 95% CI 1,03-1,13) geyds
alinmis infeksiyasmin bir az yiiksok riskina gotirib ¢ixarsa da, COVID-19-un digor
naticolorine tosiri olmamusdir. Istonilon yasda usaglarla birgs yasayls COVID-19-la
bagli olmayan ¢ox asagi Olim riski ilo bagli olmusdur... 65 yasdan yuxari olanlar
arasinda usaqlarin hoyati ilo SARS-CoV-2 ila he¢ bir slago olmamigdir. Moktablarin
baglanmasindan sonra biz risk saviyyasindo he¢ bir sabit komiyyst miisahido
etmadik.”83

Otraf alomds gapanmanin minlorlo hayati xilas etmosi fikri dolasdigi zaman, bu
tohlillorin aragdirilmasi onlarin etibarli olmadigint gostordi. Oksino, belo bir hal
miisahido edildi ki, gapanma saglamliga he¢ bir nozorogarpan tosiro malik deyildir,
yalniz davranisa azca, igtisadiyyata iso tam manfi tosir gostorir. Artiq bir ¢ox insan ela

8 Covid Lockdown Cost/Benefits: A Critical Assessment of the Literature” by Douglas W.
Allen. Working paper, Simon Fraser University, April 2021
82 https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.04.24.20078717v1.full.pdf

83 «Association between living with children and outcomes from COViD-19: an OpenSAFELY cohort
study of 12 million adults in England” by Harriet Forbes, Caroline E Morton, Seb Bacon et al., by
MedRxiv, November 2, 2020.
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gapanma tatbiq edilona godor 6z davraniglarii dayismisdilar vo gapanmanin tatbiqi
mohz buna goro tasirsiz oldu.8*

Yuxarida toqdim edilon todgigatlarin iimumi manzarasine ssaslanaraq karantin bir seyo
yaradimi sualina YOX cavabi verilmalidir. Bu bir sira sabablarls baglidir: molumatlarin
pis olmasi, korrelyasiyanin olmamasi, sabob-natico oalagalorinin  niimayis
etdirilmamoasi, anomal istisnalar va s.

3. 2020-ci ilin pandemniya qapanmalarin naticalari

Ekspertlorin 6ton ilki kitlovi karantinin geyri-effektivliyi konsensusuna galmasi bu
yaxinlarda siibha altina alinmagqla yanasi, daim yenilonan malumatlar onu gostorir ki,
kitlovi karantin todbirlori hom do ziyanlhidir. Dizgln olmayan dorsin alinmasi —
tosavvir edin ki, masalon kitlavi karantin tadbirlori yaxsidir va tasirlidir — bunun 6z
golocak pandemiyalar dgiin tohlikali presedent yaradir. Todgiqgatlar gostorir ki, gorxu,
panika vo macburiyyat viruslarla mubarizeds zorarli strategiyadir. Heg bir tozyiq
yaratmadan vo hokimlori totbiq etdiklori terapiyaya goro qisnamadan, adekvat
todbirlarin vaxtinda gorilmasi, an yaxsi cavabdir.

Qapanmanin Va tibbi xidmatlarin yenidon toskilinin asas naticalorindon biri Umumi
olim saymin artmasidir. Masalon, 2020-ci ilin avqust aymnda Boyuk Britaniyadan
verilon hesabatda tosdiq edildi ki, orada 16000 insan gapanmanin 2 ay1 arzindo mohz
tibbi xidmatlorin slgatan olmamasindan dolay1 hayatini itirmisdi (ham do ona goro Ki
pasiyentlor xastoxanalardan eva yazilmigdir, artiq onlar1 xastoxanalara gabul etmok
istamirdilar). Basqa sozla, onlar mohz gapanmaya goérs hoyatlarini itirmisdilar.

Halbuki, elo gapanma soraitinds belo Bdyuk Britaniyada masalon 1990-2020-ci illor
arzinda bu 6lkads 6lim hallari alava yiiksak ritmls inkisaf etmoamisdi. 2020-ci ilds 6lim
hallar1 2005-ci ildo mdvcud olan statistikayla miugayisodo 1,04-Un 100000
araligindadir. Belo bir mulahiza yiritmok olar ki, 2020-ci ildo 61im hallarinin bir qismi
son 10-15 ilds bu 6lkads 6liim halinin asagi diismasinin naticasi idi, yani Ust-lsto
y1gilmis demogqrafik gorginliyin noticosi idi.® Sado s6zlorla ifado etmoali olsag, son 10-
15 il arzinda Qarbi Avropada gox sayda uzun 6murlQ insanlar vardi, bunlar ti¢iin virus
Olimlo naticalondi... 10 ildon sonra 6liim dinamikasinda sigrayisla bagl ekspertlor 6z
mogalalorinds demografiya vo qocalma faktorlarinin halo 2010-cu ildo olacagi
gOstormisdilor. Avropa regionunda yasli insanlarin say1 artib: onlarin orta yasi diinyada
on yuksakdir, 65 vo daha yuxari yaslarda onlarm payi 2010-cu ilds 14 faizdon 2050-ci
ildo 25 faizs gatacaqdir.

Yasl ohali faizinin on asagi oldugu 10 milyonluq Azorbaycan (covid-19 osason yash
ohali tgin tohltkadir) 2020-ci ilds an sart mohdudlasdirici tadbirlari tatbiq etdi. Notica:
normadan artiq 6lim hallar1 an yiiksak saviyyads 6zini gostardi +29%.

84 https://www.pnas.org/content/118/15/e2019706118

85
https://www.ons.gov.uk/aboutus/transparencyandgovernance/freedomofinformationfoi/deathsintheukfr
om1990t02020?fbclid=IwAROLnclfk8kKFMUEqghTt-2d-BbBOPzuN63nMWAIV1-
V8okeYzEBdIhSXnjbk
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Yasli ohali faizinin ytksok oldugu, ancaq digor 6lkslordon forgli olaraq epidemioloji
yanasma totbiq edilon 10 milyonluq Isveglo miigayisads alava 6liim hali faizi 7,4 faiz
olub. 2021-ci ilds iso orada 61Um say1 tam avvalki normaya qayidib.

Ingiltorads aparilan todgiqatlar depressiya siptomlarinin kifayot doracodos artdigini vo
izolyasiya soraitinds ovqatin pislasdiyini gostordi. Depressiya simptomlarinin artmasi
yuxu rejiminin keyfiyyatinin pislosmasi ilo alagolonirdi. COVID-19-a yoluxma ilo
olagodar narahatligin saviyyasi ¢ox yiksok idi. Alinan naticalor gonc insanlarin psixi
sohhotinin dostoklonmasi strategiyasinda miihiim ehtiyact &no siiriir: COVID-o
yoluxma ilo bagl tohliikenin asag1 diismasi va yuxunun keyfiyyatinin artirilmasi.®

Qapanma sahiyya xidmatlorinin keyfiyyatino uzun middatli perspektivds tasir etdi.
Pandemiya sonsuz sayda cotinliklor yaratdi, ancaq pandemiyanin tibbi vo carrahi
hazirliga gotirib ¢ixaracag: aydin gorinr.®’

Pandemiya todbirlori xisuson asagi vo orta galir soviyyasinin oldugu olkalords
xar¢angin diagnostika vo mualicasini ciddi sokildo pozmagla bitiin diinyada pediatrik
onkoloji xidmatlorin gostorilmasino gox tosir gostordi. 23 Olkodon altmis doqquz
todgigat skrining sxemlorindo bas vermis doyisikliklori, 2020-ci ildo COVID-19
pandemiyasi zamani diagnostika, xar¢ong ehtimali vo mualicasinds dayisikliklorin
meydana ¢ixmasi ilo miisayiot edildi. 14 todqiqatda gecikmis stadiyalarda xargeng
hallarinin artmasi tosdiq edilir.88 Qorbdo bir nega milyon insan xostoxanalarda planl
miialice, yiiz minlorla insan isa amoliyyati gozloyirlor.®

Pandemiyanin baglayandan dorhal sonra malumatlar stabil vo dagiq idi, yoni usaqglarda
buna gars1 ¢ox az hassasliq vo ya agir xastaliklor, bu barads usaglarin xostoxanaya
yatirilmast vo 6lUm hallar1 ¢ox az risk saviyyesine malik idi. 10 pediatrik todgigat
osasinda arasdiricilar asagidaki naticalora goldilor:®

Molum oldugu iizro, COVID-19 usaqlara az yoluxur vo yoluxdugu halda agirliq
doroacasi ¢ox asagt olur. Kritik siviyyada xastlonmo hallar1 haqqinda malumatlar
olsa da, bu nadiron bas veran haldir. Usaqlar yoluxa bilarlor vo hotta xastaliyin
simptomsuz gedisati zamani belo virusu 6tiirs bilorlor. Kontaktlarin izlonmasi ilo
bagl todgiqatlar gostarir ki, usaqglar boyiklarlo migayisads yoluxmaga ikigat az
hossasdirlar vo avvallor oldugu kimi bu hali indi do dayarlondirmak ¢atindir.
Osasan perinatal dovrds bas veran yenidogulmuslara saquli 6tiiriilma ilo bagh
bozi miisahidolor var, lakin botndaxili infeksiya siibutlari da movcuddur.
Molumatlar hamils analar vo yeni dogulmus usaqlar tigiin riskin digor gruplarla
muqayisodo bir qgodor artdigin1 gostorir.  Tonoffus, Urok vo kompleks
neyrodisbalizasiyasi olan usaqlarda fosadlara daha ¢ox rast golinir, lakin digor
respirator viruslarla yoluxma naticasinds g6zlonilondon daha ¢ox deyil.

86 https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0165178121001165

87 https://www.bmj.com/content/372/bmj.n659

8 https://collateralglobal.org/article/review-of-the-impact-of-first-wave-restrictions-on-cancer-care/

89 https://www.theguardian.com/society/2022/jan/13/nearly-6-million-people-waiting-routine-hospital-
treatment-england-nhs-covid

9 https://dontforgetthebubbles.com/evidence-summary-paediatric-COVID-19-literature/
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Kataloniya Politexnik institutunun muollimi Enrik Alvares 6ziiniin yaxinlarda cap
edilon miistorok muollifli iginds Ispaniyanin miixtolif regionlarin1 6yronmisdir. “Biz
askarladiq ki, moktob miitloq menada heg bir shomiyyot dasimir”, - Alvares demisdir.®

“Insights for Education” bitln dinyada tohsil nazirliklarina maslshat veran fonddur.
Hoalalik resenziya verilmayan hesabatlarinda onlar maktablorin agilmasi tarixlarini va
diinyanin 191 o6lkasinds koronavirus tendensiyalarini tohlil etmis vo bu naticays
galmislor ki, “moktoblorin baglanmasinin 6liim hallarinin artmasina gatirib g¢ixardigini
tosdigloya bilmorik”.%?

Yel Universitetinin aragdirmasi gostoarib ki, ABS-da pandemiyanin ilk ti¢ ay1 arzinds
50 statda usaqlara xidmat Uzro 57.000 is¢i miisahido edilmisdir. Onlarin demoak olar
yaris1 ¢ox kigik usaqlara xidmoti davam etdirirdilor, digar yarisi iso evds galmisdi.
Demogqrafik faktorlari nozars almagla koronavirusa yoluxmanin tezliyindos todgigat iki
grup arasinda heg bir forq askar etmadi.

“10 yasa qodar usaqlarda bir gayda olaraq koronavirusun sabab oldugu simptomatik
xastaliklora yoluxma riski ¢ox asagi soviyyadadir”, - bunu “Weill Cornell Medicine”-
do foaliyyat gostoron doktor Raynu Kausal deyib. Onlar bu xastaliyi ¢ox nadir halda
otirirlor. Bu usaglar iigiin an gatini virtual tohsilo calb olunmagqdir.®®

COVID-19 pandemiyas1 zaman1 maktablords oyani tohsilin dayandirilmas: sagirlorin
tohsil gostaricilorindo naticalorlo bagli narahathiglar yaratmigdir. Hollandiyada
moktablorin baglanmasinin miivaffaqiyyast doracasins tasiri onu gostardi ki, tadris ilinda
itki 8 hofto arzindo moktablor bagli oldugda 1/5-0 barabardir. Az tahsilli ailalordon
¢ixan sagirdlor arasinda itki pandemiyanin usaqlara va ailolora geyri barabar saviyyads
tosiri ilo bagli tohliikani tasdigloyir. Naticalor gostarir ki, usaqlar evdan tohsil zamani
darslorini gavramaqda ¢atinlik ¢akir vo Umuman bunu bacarmirlar, ancaq moktablarin
daha uzun muddstds baglandig1 daha zoif infrastrukturlu 6lkslords itkilor daha ¢ox
olur.%

Norve¢do COVID-19-a yoluxmus usaqlarm maktablords tinsiyyatinin daimi izlonmasi
vo testdon Kkegirilmosi virusun usaqdan-usaga vo usaqdan-yash adama ke¢mosi
infeksiyanin minimal doraca Otlrtilmasini tosdigloyir. Moktablorin baglanmasi va
boyiik sayda usaqlar ticiin karantin rejimindon istifads edilmosi haqqinda davam edon
diskusiyalar1 nozoro alsag, bu ¢ox vacib gonastdir.®®

Usaglara gars1 valideynlori torafindon zorakiliq statistikasi artmisdir. Faktiki olaraq
Boyuk Britaniyada tocrid rejimi totbig edilondon bari belo bir molumat verildi ki,

9 https://www.npr.org/2020/10/21/925794511/were-the-risks-of-reopening-schools-
exaggerated?t=1635178210975

92 https://education.org/facts-and-insights#f09a6e46-8c5f-4d01-8297-d2a3f6c8f873

9 https://www.npr.org/2020/10/21/925794511/were-the-risks-of-reopening-schools-
exaggerated?t=1635178210975
9https://www.pnas.org/content/118/17/e2022376118?fbclid=IwAROBOgKSv_jBS3SdoSJpgPQWkFez
ms20Z2vKEKcNgPggCVIfMhJTAXrxa7Q

9 https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2020.26.1.2002011
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usaqlarda sort zodolarin tezliyi demok olar 1500% artmisdir. Kanadada korps usaqlarda
bas zadalonmasi hallarinin yiiksok sokilda artmas qeyds alinmigdir.%

4. Maska rejimi: effektivlik va tahlukasizlik. Odabiyyat icmah

Tibbi maskalarin qit oldugu caroyan etmokds olan pandemiyanin avvalinds Sahiyya
orqanlart yekdil sokildo tosdiq edirdilor ki, maska effektiv deyildir, onlar yalniz tibb
personalina lazimdir. Maskanin daha ¢ox 6lkads yayildigi soraitds iso daha sonralar
hom a¢1q havada, hom dos gqapali yerlordo maskalarin taxilmasi macburi hal aldi. Maska
taxilmamasi coarimalorlo naticalonirdi. Ancag bu todbir elmi aragdirma ilo tosdigini
tapirmi? Dogrudanmi maska effektiv vo tohlukasizdir?

Corrahi (tibbi) maskalar carrahi yaralari corrahin nafasi ils diison damcilardan qorumaq
uclin 1897-ci ilda istifads edilmisdi. Daha sonra onu amoaliyyatlardan forgli yerlards do
totbig etmays basladilar, bunda moagsad iso infeksiyon Xastoliklorin yayilmasinin
qarsisini1 almaq idi. 1919-cu ilds qrip pandemiyasi zamani maskalar1 tapmaq asan idi,
onlar1 ohali arasinda paylayirdilar, lakin epidemiya zamani he¢ bir musbat tosir
goOstarmirdi.

O vaxti qrip virusunun nanoskopik olmasi va carrahi maskadan nifuz eds bilmasi fakti
halo molum deyildi. indi iso bir sira arasdirmalar gostordi ki, ev soraitindo gripe
yoluxmani azaltmaqda carrahi maska tasirsizdir. 2010-cu ildo ABS Milli Akademiyasi
boyan etdi ki, geyri-xastoxana soraitinds “maskalar respirator xastaliklordon gorunmaq
tictin toyin edilmayib vo sertifikatlagdirilmayib”. Kanada ictimai Sohiyyo agentliyi
saglam insanlara pandemiya zamani maska taxmagi tovsiya etmir, yani bu soraitdo
maska geyri effektivdir.%’

Tokioda 2,5 ay arzinds tibbi personal arasinda aparilan segma todgigatlarda malum olub
ki, maska soyuqdeyma xastaliklorinin aradan galdirilmasinda effektiv deyil.%

Fransada segcmo Usulu ilo aparilan todgigatlarda maskanin ailo Uzvlorine yoluxmaga
tosir etmosi moasalasi Oyronilib (qrip olan insan maskani daim taxirsa). Maska
xastalonmis ailo (izvlorine heg bir tasir gostarmoyib.%®

7000-don ¢ox insanin istiraki ilo maskalarin segmo Usulu ilo on bdyilk todqgigati
Maokkods ziyaratgilor arasinda aparilmigdir. Maska taxilmasi respirator infeksiyalarla
xastolonms halinda xastaliyi noinki azaltmadi, hatta onun qadinlar arasinda artmasina
sobab oldu. Muoalliflor bu noticaya galdilor ki, maska insanlarin ¢ox yigisdigi yerds
respirator xostoliklorin aradan qaldiriimasi {igiin effektiv deyildir.!®

% https://www.thestar.com/news/gta/2021/01/29/disturbing-trend-ottawa-hospital-
sees-rise-in-number-of-babies-with-severe-head-injuries-during-second-wave-of-
COVID-19.html

9 Neilson S. The surgical mask is a bad fit for risk reduction. CMAJ. 2016;188(8):606-7

% Jacobs JL et al. Use of Surgical Face Masks to Reduce the Incidence of the Common Cold Among
Health Care Workers in Japan: A Randomized Controlled Trial. Am J Infect Control. 2009;37(5):417-
9.

9 Canini L et al. Surgical Mask to Prevent Influenza Transmission in Households: A Cluster
Randomized Trial. PLoS One. 2010;5(11):e13998

100 Alfelali M et al. Facemask versus No Facemask in Preventing Viral Respiratory Infections During
Hajj: A Cluster Randomised Open Label Trial. Available at SSRN.
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2020-ci ildo Cindo aparilan todgigatda COVID-19-a yoluxan xostolordo maskanin
koronavirusu kegirib-kegirmadiyini yoxlayiblar. No carrahi, no do pambiq maskalar
yoluxmus xastolor dskirdiyt zaman koronavirusu filtirlomirlor. Muolliflor yazir ki,
ovvalki todiqatlara uygun olaraq, 0.04-0.2 6l¢uds hissaciklor carrahi maskalardan
filtirlonirlor. Koronavirus hiccasiklorinin él¢tlori bu diapazon arasindadir vo maskalr
onun nufuz etmasi anlaminda effektiv deyildir. Mioalliflor geyd edirlor ki, virus
maskanin daxili hissasindon ¢ox xarici sathinda olur.*

2012-ci ilds cap edilon magalads deyilir ki, nofas alib-verands sarbast vo maneasiz hava
axini normal nofasalma sartlori Gglin zaruridir. Nofas siklinda sarbast hava axinini poza
bilon istanilon patoloji va ya geyri-patoloji vaziyyat nafosalma cohdinin giiclonmasi ils
Vo Urok-damar sistemi vo temperaturun sistemli tonzimlonmasi ilo bagl olaraq
hipoventilyasiyaya sabob ola bilar va psixoloji stres gotira bilor.1%

2010-cu ilin sistematik icmalinda qrips yoluxmaya qarsi maskadan istifadonin faydasi
ilo bagli hor hansi aragdirmaya rast golinmadi.%

2014-ci ilo aid Yapon metaanalizinds do maskanin qrips qars1 effektiv olmadigr geyd
edilir.204

2020-ci ilin sistematik icmalinda da bu tipli gonastlo rastlasmaq mimkiindiir.
Miialliflorin royino gora, COVID-19-a qars1 miidafio todbiri kimi maskadan genis
istifada ilo bagl inandiric1 dalillor méveud deyil 2%

2020-ci ilin sistematik vo metaanalizindo corrahi maska ilo respirator maskanin
effektivliyi miqgayiso edilir. Respiratordan istifads bakterial kolonizasiya riskini azaltsa
da, grips, soyuqdaymso Vo diger virus infeksiyalarina heg bir tosir géstormadiyi geyd
edilir.20®

2012 va 2016-c1 illarin digor sistematik icmallart maska ilo migayisads respiratorun
har hans1 faydasmin oldugunu agkarlamamigdir,1%7 108

2020-ci ilin icmalin1 yazan miallifin fikrinco, maska taxilmasinin effektivliyini siibut
edon secmo Usula osaslanan todgiqat yoxdur, halbuki onlarin faydasiniq eydo alan

101 Bae S et al. Effectiveness of Surgical and Cotton Masks in Blocking SARS—CoV-2: A Controlled
Comparison in 4 Patients. Ann Intern Med. 2020; M20-1342
102 Alghadir A, Aly F, Zafar H. Effect of face veil on ventilator function among Saudi adult females.

Pak J Med Sci. 2012; 28:71-4

103 Cowling BJ et al. Face Masks to Prevent Transmission of Influenza Virus: A Systematic Review.
Epidemiol Infect. 2010;138(4):449-56

104 Takashani S et al. Antiviral Face Masks for the Prevention of Influenza Infection: a Meta-analysis.
Journal of General and Family Medicine. 2014;15(2;126-35

105 Brainard JS et al. Facemasks and similar barriers to prevent respiratory illness such as COVID-19: A
rapid systematic review. MedRxiv, 2020

106 |_ong Y. Effectiveness of N95 Respirators Versus Surgical Masks Against Influenza: A Systematic
Review and Meta-Analysis. J Evid Based Med. 2020 Mar 13. Online ahead of print

197Bin-Reza F et al. The Use of Masks and Respirators to Prevent Transmission of Influenza: A

Systematic Review of the Scientific Evidence. Influenza Other Respir Viruses. 2012;6(4):257-67

108 Smith JD et al. Effectiveness of N95 Respirators Versus Surgical Masks in Protecting Health Care
Workers From Acute Respiratory Infection: A Systematic Review and Meta-Analysis. CMAJ.
2016;188(8):567-74
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miisahido xarakterli arasdirmalar movcuddur. Maksalarin faydasini geydos alan
laborator todgigatlar movcud olsa da, onlar yoluxma riskini azaltmag monasinda
maskalarin effektivliyini miioyyanlosdirmok tigiin miivafiq deyildir. Genis ohali
kitlosinin maska taxdmasinin effektivliyini oavvaldon sonadok slbut edan heg bir
todgigat mdévcud deyildir. Damer va aerozol hissaciklorini bloklamaq gabiliyyatins gors
maska taxmagin haor hansi faydasi olsaydi carrahi maska ilo mugayisads respiratordan
istifadonin daha boyiik faydasi. Bununla bela, bir sira boyiik meta-analiz vo biitiin
secmo isuluyla aparilan todqgiqatlar stbut edir ki, belo bir nisbi fayda mdvcud
deyildir.%®

Molumat verilir ki, maskadan geyri-duzgin istifads yoluxma riskini azlatmaz, oksino
artira bilor. Bu fikri Birlogmis Statlarin Carrayi Togkilati da ifado etmisdir (Surgeon
General). UST boyan edir ki, “saglam insanlar torafinden maskalarin kiitlovi sokildo
taxilmasi elmi dolillor asasinda siibut edilmir vo geyri-muoayyanlik vo kritik trisk
dasiyrr. UST saglam adamlara maskani yalmz COVID-19-a yoluxma siibhasi olan
ionsanlara yardim etdikda taxmas1 moslohat bilinir.1

Bir sira todqiqatlarda respiratorlarin tohllikasiz olmadigi tasdiq edilir. Singapurda
aparilan todgigat tosdiq edir ki, 95 sayli respiratorlar tibb personalinin 37 faizinds bas
agrilarina sobob olub.!** . 2020-ci ildo aparilan todgigata goro, tibb iscilorinin 81
faizindo bas agris1 qeyda almib.1*2

2007-ci ilo aid todgigatda maska taxan carrahlarda nabzin siiratlonmasi qanin oksigenlo
saturasiya soviyyesinin asagi diismosi miisahido edilib. 2018-ci ilo aid fransiz
todgigatinda 6 dogigo orzindo maska agzinda gozmok saglam insanlarda nafasin
tezlosmosi ilo miisayiot olunmusdu.!t®

CDC toraofindon aparilmis todgigatda bir saat oarzinde maska ilo gozmak nobzin va
nofoss almanin siiratlonmosino, habelo ganda karbon gazinin ¢ixalmasina sobob
olmusdu.’* NO95 respiratorimin istifadesi do gan tozyiqinin artmasi ilo miisayiot
olunmusdu.!®®

Yaxin zamanda aparilmis arasdirma gostordi ki, emosional reaksiyada he¢ do xos
olmayan sensor hissiyyat yarana bilar ki, bu da Uzdo maskanin yaratdigi xosagalmoz
hiss tangnafaliya sobab olur, bu da 6z nvbasinda nofos alma siiretini artirir.*1

109 Rancourt DG. Masks Don't Work: A review of science relevant to COVID-19 social policy. DOI:
10.13140/RG.2.2.14320.40967/1

10 WHO. Coronavirus disease (COVID-19) advice for the public: When and how to use masks

11 Lim ECH et al. Headaches and the N95 facemask amongst healthcare providers. Acta Neurol Scand.
2006;113(3):199-202

112 Ong JJY et al. Headaches Associated with Personal Protective Equipment - A Cross-Sectional Study
Among Frontline Healthcare Workers During COVID-19. Headache. 2020;60(5):864-77

113 person E et al. Effet du port d’un masque de soins lors d’un test de marche de six minutes chez des sujets
sainsEffect of a surgical mask on six minute walking distance. Revue des Maladies Respiratoires.
2018;35(3);264-8

114 Kim JH et al. Pulmonary and Heart Rate Responses to Wearing N95 Filtering Facepiece Respirators. Am
J Infect Control. 2013;41(1):24-7

115 Kim JH et al. Effect of external airflow resistive load on postural and exercise-associated cardiovascular
and pulmonary responses in pregnancy: a case control study. BMC Pregnancy Childbirth. 2015; 15:45

116 Roberge RJ et al. Absence of Consequential Changes in Physiological, Thermal and Subjective
Responses From Wearing a Surgical Mask. Respir Physiol Neurobiol. 2012;181(1):29-35
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COVID-19-a qgars1 maska taxilmasini tovsiyo edon todgigatlar bir gayda olaraq rigid
komputer modellorina asaslanire ki, burada real miihit nozara alinmir. Masalon, ABS
Sohiyys Institutu torofindon aparilmis todgigatla zonn edilir ki, hor bir virus
hissaciyinds infeksiya yaradici eyni qeyri-sifir sans movcuddur. Bununla bels,
eksperiment  real mihitdo movcud olan havanin dovr etmosi vo temperatur
toraddiidlorini nazoro almamisd. 17

17 todqgiqatin xiilasasi ilo siibut edilir ki, “tadqiqatalrin he¢ birindo maska ilo grip
infeskiyasina gars1 miidafio arasinda qori olagoe yoxdur”,118

Alimlar omaliyyat gabagi oksimetrin komokliyi ilo 53 corrahin ganinda oksigenin
miqdarm aragdirmislar, bunu onlar omoliyyatdan sonra da icra etmislor.}®
Tadgiqatgilar gostordilor ki, maska qanda oksigenin miqdarini nazaragarpacaq daracads
asag1 salir. Oksigen soviyyasinin asagi diismasi (hipoksiya) immunitetin pozulmasi ila
baghdir. Todgigatlar gosterdi ki, hipoksiya virus infeksiyasi ilo mibarizads istifads
edilon asas immun hiiceyralarini sixa bilarlor (CD4 + T-limfositlori). Bu da infeksiyaya
yoluxma (igiin zomin yaradir.'?

Onkoloji xastolor uzunmdiiddatli hipoksiya riski altindadirlar, ¢linki xor¢ong asagi
oksigen mikromuhitds daha yaxs1 inkisaf boyiiyiir. Oksigen saviyyasinin asag1 olmagi
da xargangin boylimasing, yayilmasina vo genislonmayina sobab olacagq iltihabi togviq
edir.1?

Tokrarlanan hipoksiya epizodlar: aterosklerozun vacib faktoruna gevrilo bilar vo buna
naticasi Kimi do bitun trok-damar (infarkt) vo serebrovaskulyar (insult) xastaliklorini
artira bilor.1%2

Xususilo bir nec¢o saat istifado edilorss, maskalarin hor giin taxilmasimin basqa bir
tohlikasi do var. Respirator virusa yoluxduqda, insan har nafasds virusun bir hissasini
xaric edir. Ogor onlar maska, xususan do N95 maskasi vo ya digoar ndév maska taxirlarsa,
davamli olaraq nofas alacaq veo virusun agciyarlorinds vo burun kecidlorinds
konsentrasiyasimi artiracaqlar.!?3

Oksford Universitetinin siibuta asaslanan Tibb Markozinin alt1 beynolxalq aragdirmasi
gOstorir ki, “maskalar {imumi ohali arasinda va ya tibb isgilori arasinda qripa banzor

17 https://www.pnas.org/content/117/22/11875

118 Bin-Reza F. et al. «The use of mask and respirators to prevent transmission of influenza: A
systematic review of the scientific evidence.» Respiratory Viruses, 2012;6(4):257-67

119 Bader A et al. Preliminary report on surgical mask induced deoxygenation during major surgery.
Neurocirugia 2008;19:12-126.

120 Shehade H et al. Cutting edge: Hypoxia-Inducible Factor-1 negatively regulates Thl
function. J Immunol 2015;195:1372-1376; Westendorf AM et al. Hypoxia enhances
immunosuppression by inhibiting CD4+ effector T cell function and promoting Treg activity.
Cell Physiol Biochem 2017;41:1271-84; Sceneay J et al. Hypoxia-driven immunosuppression
contributes to the pre-metastatic niche. Oncoimmunology 2013;2:1 e22355.

121 Blaylock RL. Immunoexcitatory mechanisms in glioma proliferation, invasion and occasional
metastasis. Surg Neurol Inter 2013;4:15; Aggarwal BB. Nucler factor-kappaB: The enemy within.
Cancer Cell 2004;6:203-208.

122 savransky V et al. Chronic intermittent hypoxia induces atherosclerosis. Am J Resp Crit Care Med
2007;175:1290-1297.

123 perlman S. et al. Spread of a neurotropic murine coronavirus into the CNS via the trigeminal and
olfactory nerves. Virology 1989;170:556-560.
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xastaliyin vo ya qripin yayilmasinin garsisini almaqda heg do ohamiyyatli tosir
gOstormir” vo buna baxmayaraq bu, bu movzu "fikir oyununa, radikal baxislara va

siyasi tosiro genis sokildo agiqdir”. 1?4

1600-don ¢ox xostoxanada tibb is¢ilori Uzorinds aparilan arasdirma, parga maskalarin
hissaciklorin yalniz 3%-ni filterden kegirdiyini misyyon edib.1?

“New England Journal of Medicine”-do dorc olunan mogalods deyilir: “tibb
muassisalorindon konarda maska taxilmasi infeksiyaya qarsi demok olar ki, heg bir
gorunma tomin etmir” va “genis sokildo maskalanma pandemiya sababindan yaranan
hayacana refleksiv cavabdirt2®

“National Center for Biotechnology Information”, Cambridge University Pres'?’
“Oxford Clinical Infectious Diseases™?® vo “Influenza Journal”!?®, “New Zealand
Policy”-do dorc edilmis, maskalarin effektiv olmadigini gostoron ¢ox sayda etibarli
todgigat va raylor mévcuddur.

Bununla bels, todgiqatlar gostorir ki, maskalar damcilarin birbasa nofos yoluna
diismoyinin garsisini ala bilor, bu da kiminso birbasa tiziinlizo 6skirmasi vo ya
asqirmasi hallinda 6ziinii gostara bilor. Bu hallar, adaton dar va ¢ox qapali mokanda bas
verir. Lakin alimizdo olan coxlu dalillor gostarir ki, iki nofor eyni otagda olduqda
maskalar aerozolun 6tlrilmasina shamiyyatli doracods kdmok eds bilmaz, ¢iinki onlar
natica etibari ilo maska ilo vo ya maskasiz eyni hava ilo nofos alirlar.

Avropa Ittifaqmin muxtalif 6lkalorinds 100.000 6lim vo yoluxma hallarina macburi
maska taxma totbiginin miigayisasi heg bir qarsiliqli alage askarlamamigdir.°
Vaziyyato nazarat izro CDC arasdirmasti, xastalonanlarin 80%-dan goxunun hamisa vo
ya tez-tez maskalar taxdigini gostordi.™*!

Halo 2003-cl ilda sahiyys organlar1 xabardarliq etmisdilar ki, carrahi maskalar quru
halda- yoni 20 dagjigo arzinds, nemlonana godar tohlilkasizdir.t%2

Hong-Konq Universitetinin bir qrup elm adami, dormansiz fordi miihafizs todbirlori vo
sohiyya ilo olagssi olmayan ortaf mihit gigiyena todbirlorinin effektivliyi ilo bagh
movcud molumatlar bazasini onlarin pandemiya planlarina miimkiin daxil edilmasi
kontekstinds nozordon kegirib. Onlar, “Emerging Infectious Diseases” (EID) jurnalinda
darc olunan magalads bu naticaya goliblor ki, “mexaniki tadgigatlar ol gigiyenasinin vo
ya maskalarin potensial tasirini tosdiglesa do, bu tadbirlorin 14 randomiza nozaratli

124 hitps://www.cebm.net/COVID-19/masking-lack-of-evidence-with-politics/

125 https://bmjopen.bmj.com/content/5/4/e006577.long

126 https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMp2006372

127 https://www.cambridge.org/core/journals/epidemiology-and-infection/article/face-masks-to-prevent-
transmission-of-influenza-virus-a-systematic-review/64D368496 EBDEOAFCC6639CCC9D8BC05
128 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/19216002/

129 https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/j.1750-2659.2011.00307.x

130 hitps://thefederalist.com/2020/10/29/these-12-graphs-show-mask-mandates-do-nothing-to-stop-
covid/

131 hitps://www.cdc.gov/mmwr/volumes/69/wr/pdfs/mm6936a5-H.pdf

132 hitps://www.smh.com.au/national/farce-mask-its-safe-for-only-20-minutes-20030427-gdgnyo.html
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sinagdan alds edilon siibutlar, laboratoriyada tasdiglonmis qripin yayilmasina miihiim
tosir gostormir.” 133

2013-cu ildo Kanada Darman vo Sohiyyads Texnologiyalar Agentliyi (sistemli
arasdirma/meta-analiz (zro ixtisaslasir) bildirib ki: “Carrahi maskalarin amoaliyyat
otaginda is¢ilori yoluxucu materiallardan qorumaqda effektli oldugu 6z siibutunu
tapmayib. Carrahiyo maskalarinin amaliyyat edilon sahads infeksiyalara yoluxma
tezliyina qars1 qorudugu siibut edilmoayib.”3*

Oksford Universitetinin Subutlara asaslanan Tibb Markazinin tadgiqat¢ilart méveud
todgiqatlarin icmalina asason bu naticaya goliblor ki, “Zaif (keyfiyyatli) siibutlardan
istifado edilorak tortib olunan son raylor gdstordi maskalarin tasirli oldugunu siibut
etdi”; vo “gdriiniir ki, yalniz maskalarin imumon ohali v ya tibb is¢ilori arasinda QBX
(gripa banzar xastaliklor) vo ya gripin yayilmasinin garsisinin alinmasinda shomiyyatli
tosir gostarmayib” va bu midaxilalarin stibut edilmasi tG¢un gicli randomiza edilmis
smaglar tdvsiya olunur.”*3

Asag1r keyfiyyotli todgigata misal kimi “Lancet’-do dorc edilon UST-iin
maliyyolosdirdiyi sistematik icmal vo meta-analiz 6zlinds, iz maskalarinin toasirli ola
bilacayini bildiron 39 randomizs olunmayan miisahido arasdirmalarini (daha zoif
todqiqat dizayni) ehtiva edirdi.!®

Bununla bels, bu todgiqatlarda az sayda yoluxma hallarindan istifado edildiyi G¢in
potensial sistematik se¢im meyli miisahido olunurdu. Tadgigat asason ev saraitinds vo
ya SARS vo MERS epidemiyalarinin (COVID-19 ticin do mohdud zaman gargivasi ilo)
arasdirilmasi noticasindo meydana galo bilacok yoluxma risklori vaxti maskalarin
istifadasina hosr edilmisdir. Bununla bels, tadqiqgatgilar iddia etdilor ki, bu ikinci
doracali stibut COVID-19-a da aid edilo bilocok birbasa molumat kimi giymatlondirilo
bilor.

Yuxarida adi c¢okilon icmal dorc edildikdon sonra Toronto Universitetinin
epidemiologiya professoru Peter Jueny-nin rohbarlik etdiyi todqiqatgilar “Lancet”-dan
asagida sadalanacaq ¢oxsayli ciddi metodoloji qiisurlar1 asas gotirorok arasdirmani

dayandirmagi xahis etdilor.t%":

i) icmala daxil edilon 7 todgigat nasr olunmamis vo ekspert rayindon kegmoyon
miisahids todqiqatlardir;

il) randomiza edilmis siibutlar nazardan kegirilmayib;

iii) Hoyata kegcirilon 25 todgigat hor ikisi SARS-CoV-2-5 nisbaton gox farqli yayilma
xususiyyatlorino malik SARS-1 virusu va ya MERS koronavirusu tglindir: demok olar

133 https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/26/5/19-0994 article

134 https://www.cadth.ca/use-surgical-masks-operating-room-review-clinical-effectiveness-and-
guidelines?fbclid=IwAR150K2M4JzhhPAsZcXAl-
BFETN7ucAIRRXYFVLMFIQWXQIEKz4GzgaOHOV8 (nannas craThs Oblia yopaHa ¢ caiira)
135 hitps://www.cebm.net/COVID-19/masking-lack-of-evidence-with-politics/

136 https://www.thelancet.com/.../P11S0140-6736(20)31142-9.pdf

137 hitps://covidcalltohumanity.org/.../SPR WHO-Mask-Study...
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ki, yalmz agir vaziyyotdo Xostoxanaya yerlosdirilon Xastolor torafindon yayilir vo
comiyyatds yayilmasi giymatlondirilmomisdir.;

iIv) SARS-CoV-2 ilo bagl 4 todgigatdan 2-si meta-todgiqat mualliflori torafindon
diizgiin sorh edilmayib, 1-i geyri-mulayyan olub va 1-i xtisusan asimptomatik insanlara
miinasibatdo comiyyatds yayilmasi ilo alagesi olmayan N95 respirator istifadasinin
(FFP2) tasirina yonalib, eyni zamanda tibbi maskalarin vo ya parsa maskalarin istifadasi
masalasing toxunulmayib;

V) meta-analiz Umumiyyatlo ohali t¢tin global maska siyasatinin idars edilmasi tgln
istifads edilsa do, icmalda geyd olunan 1 tadgiqat diizgun tosnif edilmayib (maskalari
Xastoxana soraitinds aragdirirlar), 1-i tiz maskalarinin heg bir faydasini gostarmayib, 1-
I zoif planlagdirilib, Pekindo SARS-1 retrospektiv arasdirilmasi telefon danisiglarina
asaslanib. Arasdirmalarin heg biri SARS-CoV-2-2 aid deyil.

Eynilo, “PNAS”-da (ABS Milli Elmlor Akademiyasi) nosr olunan infeksiyanin hava-
damci yolu ilo yoluxmasi vo iiz maskalart ilo bagl arasdirma da ciddi narahatliq
dogurdu vo bildirildi ki, bu elmi deyil, siyasi motivli bir aragdirmadir. Naticods, 40-dan
cox aparici elm adami agiq maktubla bu jurnali ¢ox optimal olmayan statistik analizdon
istifads etdiyino goro aragdirmani dayandirmaga ¢agirdi, 3813

4.1. Sosial masaf, infeksiyanin asimptomatik dovru va onun infeksiyanin
yayllmasinda rolu

Boyuk sosial naticalori vo yenidon toskili nozoro alsaq, mohdudlasdiric1 tadbirlorin
(mandatlarin) montiqini bu ciir arasdirmalarin yoxlugu ilo uzlasdirmaq ¢atindir.
Moasalon, 2 metr mosafa ilo bagli mandatin hansi asasla qoyuldugu moalum deyil. Belo
cixir ki, “Umumdiinya Sohiyyo Toskilat1 bir metrdon az olmayan (3,3 fut)” mosafa, eyni
zamanda Cin, Fransa, Danimarka vo Hong Kong bir metr, Conubi Koreya iss 1,4 metr;
Almaniya, Italiya vo Avstraliya 1,5 metr, CDC iso 1,8 metr mosafa tovsiyo edir.

Bundan slave, mohdudlasdirict mandatlarin totbiqi daha ¢ox saglam insanlarin harokot
azadliginin mohdudlagdirilmas: ilo olageli oldugundan, infeksiyanin asimptomatik
dovrii vo onun yayilmasinda rolu mosalasi alimlor vo mediada qizgin miizakiralora
sobob oldu. KIV xobarlori va tibb ekspertlori, eloco do kompiiter modellori avvalco
biitiin insanlarin COVID-19 infeksiyasindan agir xostolik riskinin baraber oldugunu
giiman edirdilor.

Bununla bels, tezliklo molum oldu ki, asimptomatik soxslordon COVID-19-un
yayilmas1 o gador nadir halda bas verir vo praktiki olaraq iimumi dinamikaya tosir
etmir. 2020-ci ilin iyun ayinda UST asimptomatik olanlarmn yalmz 6%-nin infeksiyani
otiira bilacayini bildirsa do, 2020-ci ilin noyabrinda “Nature Communications”-da darc
edilmis moaqalodo 10 milyon insanda aparilan arasdirmada asimptomatik yayilmanin
noinki nadir hal olmadigini, hatta, heg bas vermadiyi bildirilir.}4°

138 hitps://www.pnas.org/content/117/26/14857

139 https://metrics.stanford.edu/.../pnas_loe 061820 v3.pdf

140 https://www.aier.org/article/asymptomatic-spread-revisited/
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Belolikla, bu, saglam insanlar {igiin tosirsiz bir hall yolu kimi karantin vo maska
mandatlarinin monasiz oldugunu gostordi.

5. Peyvandloma: samara va tahlikasizlik

Hom tolimatlarda, hom do todqgigatlarda xostoliyin adekvat erkon miialicasino
pandemiya boyu boyiik Olglido etinadsiz yanasma olub. Osas diqqgat agir xastolorin
mialicosino yonaldilib. Digar torafdon, xastoliyin profilaktikasi, lap avvaldon, kiitlovi
immunitets nail olmaq ii¢lin yegano tohliikasiz vo effektiv lisul kimi yalniz peyvond
hesab olunurdu.

Eyni zamanda, koronaviruslarin xiisusiyyeotlorino goro onlara qarst effektiv vo
tohliikasiz peyvondin hazirlanmast peyvonddon sonra insanin ndvbati yoluxmani agir
kecirmosi halinda, infeksiyanin antiteldon asili giiclonmasi sababindan uzun onilliklor
orzindo ugursuz oldugu kimi molum fakt gizlodilib. Yaxud adenovirusa osaslanan
peyvondlorin istifadasi onlarin insan hiiceyralorinin bodxasssli transformasiyasina
sobab ola bilma gabiliyystina gors tovsiys edilmomisgdir. Bildirilib ki, koronaviruslarin

cox sayda antigen variantlari peyvond vo immunoprofilaktika istehsalini lazimsiz
edir. 24

Bununla bels, pandemiyanin son 2 ilindo mediada vo hokumatlor torafindon kiitlovi
immunitetlo bagli miizakiralor dovr etdi. UST hatta “kiitlovi immunitet” (KI) anlayisin1
doyisdirdi. 13 noyabr 2020-ci il tarixino qodor “torif” belo soslonirdi: "Ki —
populyasiyanin (shalinin) peyvond vo ya oavvalki infeksiyalar vasitosilo immuniteto
sahib olmasidir." Homin tarixden sonra yeni “torif’do deyilir ki, "Ki — miioyyon
peyvondloma soviyyesine ¢atdiqgdan sonra ohalinin qorundugu peyvonddos istifado
edilon anlayisdir. Ki ohalini virusa moruz qoymaq yolu ilo deyil, onu virusdan
gorunmaq yolu ilo oldo edilir". 2020-ci ilin dekabrindan iso UST bu iki torifi
birlogdirorok, ohali arasinda viruslarin dovriyyasi ilo deyil, peyvond yolu ilo
immunitetin formalagsmasini dastoklodiyi ilo bagli 6z movqeyini olave edir.

2 il kegmoyina baxmayaraq, 1,5 illik faktiki olaraq macburi kiitlovi peyvonddon sonra,
tortibatgilar vo UST rosmilori onun effektiv olmadigini gobul etsalor do, sinaqlari yalniz
2023-cii ildo basa g¢atan eksperimental dormanin tohliikesizliyi ilo bagli osas sual
diqggotdon konarda qalir.

Kiitlovi eksperimental peyvandin rasmi baglanmasina gadar, 2020-ci il dekabrin 1-do
Pfizer-in Tonoffiis orqanlar1 Todqiqatlari obasinin kegmis rohbori Dr.Michael Yeadon
va taninmis alman pulmonoloqu (tanaffiiz yollar: xastaliklori tizro miitoxassis), Avropa
Ittifaqinin Sohiyyo Komissiyasinin kegmis sodri Dr.Volfqanq Vodarq Suranin Sohiyya
Komissiyast BioNtech/Pfizer gen terapiyast dormanlari ilo bagli Avropa Dorman
Agentliyi ilo alage qurdu vo agagidaki talablori irali siirdii:

... Orizagilor PCR testinin malum daqiqliyinin olmamasi sabobindon Sanger gora
sozdo sekvenlogdirmonin istifadosini tolob edirlor. Bu, COVID-19-a gqarst
peyvandin effektivliyi ilo bagl etibarli iddialar iroli slirmayin yegano yoludur.

141 O K.Iosnees, B..ITokposckuii (2001) «Meaunuuckas MUKpPOOHOJIOTHs»
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Narahatliq xiisusilo asagidaki mogamlara iad edilir: s6zdo "neytrallasdirici
olmayan antitellor" xiisusilo peyvonddon sonra osl virusa moruz qaldiqda,
hoddindon artiq immun reaksiyasina sobab ola bilor. Bu sézdo antiteldon asili
infeksiyanin giiclonmasi (ADE) ¢oxdan, masalon, pisiklords koronaya qarsi
vaksinlarlo aparilan tocriibslordon molumdur. Bu tadqigatlarda, ilkin olaraq
peyvondi yaxsi tap gotiran biitiin pisiklor vohsi virusa yoluxdugdan sonra dldiilor.

...Peyvondlorin SARS-2 siinbiil ziilallarina qars1 antitel ifraz edocoyi gozlonilir.
Bununla bels, siinbiil ziilallarinin torkibinds insanlar kimi momalilords plasenta
omalo golmasi {igiin lazim olan sinsitine homoloji ziilallar da mévcuddur. SARS-
2 peyvondinin sinsitin-1-0 garst immun reaksiya yarada bilocoyini tamamilo
istisna etmok lazimdir, aks halda bu, peyvond olunmus qadinlarda geyri-miiayyon
miiddoto sonsuzluga sobab ola bilor..

... BioNTech/Pfizer sirkotinin mRNA vaksinlori 6ziinds polietilen glikol (PEG)
ehtiva edir. Insanlarm 70% -indo bu maddays qars1 antitellor ifraz olunur, bu o
demokdir ki, cox sayda insanda peyvonds qarsi allergik, potensial Gliimciil
reaksiyalar yarana bilor.

Todqgiqatin ¢ox qisa miiddotli olmast uzunmiiddotli tosirlorin real
qiymatlondirilmasins imkan vermir. 2010-cu ildo donuz gripine qars1 peyvonddon
sonra narkolepsiya hallarinda oldugu kimi tocili tibbi yardm gostarilorss,
milyonlarla saglam insan qobuledilmaz risk altinda olacagq...

Bununla bela, BioNTech/Pfizer-in 1 dekabr 2020-ci ilds tacili icaza ii¢iin xiisusi olaraq
miiraciot etiyi goriiniir." 142

Israilda Kkiitlovi peyvandlomo eksperimentinin baslamagindan bir neco ay sonra, Pfizer
peyvandinin 16 yasindan 19 yasina qadar gonclorda (rok iltihabina yol agdigi oldugu
muoayyan olunub.

Daha sonra, tadgigat qrupu 5 il arzinds yeni kaskin koronar sindrom (ACS) riskini
prognozlasdiran PLUS Cardiac Testindon istifads edoarok, Moderna v Pfizer-dan K-19
oleyhino mRNT peyvondlorinin peyda olmasi ilo pasiyentlorinin oksariyyatinin PLUS
giymatlondirmasinda koskin doyisikliklorin aydin miisahids olundugu qonastine goldi.
Bu doayisikliklor PLUS gostaricisinin 11% 5 illik ACS riskinin 25%-o godor artimina
gotirib ¢ixardi. Bu doyisikliklor peyvendin ikinci dozasindan sonra on az 2,5 ay
middstinds galir. Toadgiqat¢ilar mRNT peyvondinin endotel iltihabimi va (rok
ozalasinin T-limfositlorinin infiltrasiyasini kaskin giiclondirmasi vo peyvanddan sonra
tromboz, Igardiomiopatiya vo digor damar agirlasmalarina sabab ola bilacoyi gonastino
goldilor.X

142 https://2020news.de/en/dr-wodarg-and-dr-yeadon-request-a-stop-of-all-corona-vaccination-studies-
and-call-for-co-signing-the-petition/?fbclid=IwAR1891AqCz3EcQhSzcIptSLTq8koRIM9-
SWVVOS0iGGUR9747jWp-gFOXAU

43https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/circ.144.suppl 1.107122fbclid=IwAROhPMIskYMzCbzrQ
8R58xvkpoNTXWyDRcD-P-hVFB8HftYd51QFOripbKs
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Britaniya hokimlori Modernanin ilk dozasindan sonra qaraciyarin suratlo zadsalonmasini
basladan peyvondin sobab oldugu hepatitlo alagadar miisahidslorini bolistiblar, ki bu
da tokrar dozalarda keskin agir avtoimmun hepatitlo naticalonir.*44

Oz novbasinds, AstraZeneca 5 milyon insana totbiq edildikden sonra, Ispaniya Sohiyys
Nazirliyi ¢ox sayda agir yan tasirlora (digar peyvondlorlo mugayisads 2 dofo ¢ox) gore
preparatdan imtina etdi. Istifado edilmomis Latin Amerikasma gdndorilmosi
planlagdirilirds. 1*°

Bununla bels, peyvonddon sonra yan tosirlorin geydiyyat sistemi FEDRA,
AstraZeneca-dan sonra ciddi problemlorin yaranma ehtimalinin 1/3776 oldugunu
gostorirdi; Moderna ilo bu nisbat 1/7136-2, Pfizer ilo 1/9953-9, Jansen ilass 1/10441-2
godor artir.

Avropa statistikasina gora, AstraZeneca (Vaxzevria) hor 100.000 infeksiyaya bir tromb
Vo har yarim milyona bir 6liima sabab olur. Tromblara slavs olaraq, AstraZeneca-nin
kapilyar sizma sindromu, Guillain Barre sindromu (sinirlorin iltihab1), miokardit vo
perikardit hallari, koskin disseminasiya olmus ensefalomit vo ensefalit hallari, vo
nohayat kaskin makulyar neyroretinopatiya (gérmoni gismon moahdudlasdiran lokalor)
kimi xastoliklorlo olagasi arasdirilir.

“How bad is your batch” saytinda analitiklor qrupu Vaers va digarlori kimi alds olan
peyvandlarin yan tasirlori reyestrlorinin molumatlarini tohlil edorok, mRNT preparatlari
ilo inyeksiyanin toksikliyinin partiya nomrasindon asili oldugunu askar etdi. Pfizer
partiyalarinin 70%-i har partiyada yalniz 1 yaxud 2 6liim hali il alagelidir, partiyalarin
5%-1 is2 90% yan tasirlora sabab olur. Partiyalarin bu kigik faizi daha toksik alindi —
bu, daha az toksik olan 70% partiya ilo miigayisada 10X, 20x, 30x, 40x, 50x, 100x yaxud
hotta 200 dofo daha ¢ox 6limlarls slagalidir. ©n gox sayda 6lima va digor yan tasirlors
sobab olan on super toksik partiyalar EN horflori ilo baslayir. Usaqlar {igiin on ¢ox
problem yaradan partiyalar, EW seriyasinin partiyalaridir.14®

Bu, molumatlara osaslanarag, analitiklor eyni ingrediyent konsentrasiyasi olan
partiyalarin, alimlor populyasiyada ingrediyentlorin muxtalif konsentrasiyalarinin
effektlorini izloys bilsin deya, eyni isaralondiyini forz edirlor. Beloliklo, yan tasirlorin
tosadfi deyil, mlxtalif maddolorin dozasinin sinagdan kegirilmasinin naticosi olmasi
mumkunddr.

Unikal isve¢ koqortali qosa todgiqatinin molumatlari (Lansetda ovvalcadon nasr)
MRNT peyvandlari vo AstaZeneca vektor peyvandi va ya onlarin kombinasiyalari ilo
iki peyvonddon sonra simptomatik K-19 va hospitalizasiyadan/6limdon qorunmanin 4
ay orzindo davam etdiyini gostarir. Lakin, 121-180 glindan sonra peyvond olunmus
insanlarda simptomatik K-19 peyvond olunmayanlara nisboton 2,1 dofs, 181-210
gundan sonra 4,5 dafo, tam peyvondlonmadan sonra 210 giindan ¢ox muddatds 8,4 dofa
coxdur. Peyvand edilmislar edilmomislara nishoton daha ¢ox 6lir va hospitalizasiya

144 https://www.journal-of-hepatology.eu/article/S0168-8278(21)02093-6/fulltext?fbclid=IwAR3Shfp-
5V24YevOR qgie ULSH94S-iKmghcfnwykSA2JsZ-h9NwJ-GvVVvY#%20

145 hitps://www.diariosur.es/sociedad/salud/astrazeneca-motivos-retirada-efectos-secundarios-
20210801153743-

nt.htmI?fbclid=IwAROMGL 67s4d5d9ap6kHofYpUVat4ho8jr5x7QAqU400R1B8QWVZB-uyDBvV8
146 https://howbad.info/pfizertoxicity.pdf
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olunurlar: 121-180 glin — 1,3 dofs, 181-210 giindan sonra 10,2 dofa. 211 giin vo daha
uzun muddstds hospitalizasiya/6lim malumatlart toqdim olunmayib. Bununla bels,
busterlorlo peyvandlomani giiclondirmayi davam etdirmok lazimdir.*#’

Bu arada, 4 aydan sonra peyvond olunanlara no ola bilacayi sualinin cavabini
mikrobiologlarin “SARS-CoV-2 slinbili DNT zadasinin tomirini pozur va in vitro
V(D)J rekombinasiyasina manes téradir” adl1 basqa nosrinde tapmaq olar.®” Miialliflor
yazir:

«Naticalorimiz gostarir ki, stinbtil proteini DNT-nin zadalonmasini barpa edan
mexanizmlori vo in vitro adaptiv toxunulmazliq mexanizmlarini bloklayir.
Molumatlarimiz DNT zodasinin tomirinds siinbiil ziilalinin alt bolmalarinin
miudaxiloasi ilo baglh doyarli toforrliatlar tagqdim edir ki, bu da onu gostarir ki,
tam uzunluqlu koronavirus S ziilalinin badandaxili sintezins asaslanan vaksinlor
B hiceyralarinds V(D)J rekombinasiyasin1 manes térads bilor. Bundan slavs,
naticalorimiz badands tam uzunlugda S protein istehsalina asaslanan potensial
peyvandin yan tesirini do toklif edir. Bu is COVID-19-un patogenezinin basa
diistilmasini tokmillosdirocok vo daha effektiv vo tohllkasiz peyvondlorin
yaradilmast iiiin yeni strategiyalar toqdim edacok». 158

Basqa s6zla, MRNT peyvandlori insan organizmini patogen S ziilalini istehsal etmoyo
mocbur edorak, bununla da orqanizmin infeksiyaya qarst guya immun reaksiyasini
bloklayir.

Maraqlidir ki, mRNT texnologiyasinin atasinin 6zii bu texnologiyanin talasik kitlovi
totbigine garsi xabardarliq edir, bu texnologiyanin halo do ictimai saglamliq {igiin qisa
Vo uzunmilddatli yan tasirlori sinagdan kegirilmomisdir. Robert Malone "hokumatin
risklor mévzusunda soffaf olmadigini" miidafio etdi. O, bildirib ki, risklori bilinmadiyi
liciin insanlar1 eksperimental COVID-19 peyvondi almaga mocbur etmok olmaz, 18
yasdan ki¢ik insanlar va Xasta olanlar iss onlar1 gabul etmamalidir. Robert Malone son
video mesajlarindan birinds valideynlori 6vladlarini tohliikali inyeksiyalardan gorumag
ticlin hazir olmaga ¢agirib:

Usagima iyns vurmazdan oavval - geri donmoz bir gorar - mon yaratdigim
mRNA texnologiyasina asaslanan bu genetik peyvond haqqinda elmi faktlar
sizo catdirmagq istodim. Valideynlor ii¢ masaloni basa diismalidirlor:

Birincisi, virus geni usaqlarimizin hiiceyralorino daxil edilocok. Bu gen
usaginizin badaninds zsharli siinbiil ziilallart istehsal etmoya sobab olur. Bu
zulallar tez-tez usaqlarda kritik orqanlara, o ciimlodon beyin va sinir sistemino
geri donmaz ziyan vurur; iirok vo qan damarlari, o cimlodon gan laxtalar: vo
reproduktiv sistem.

Bu peyvend onlarin immun sisteminds asasli doyisikliklora sabob ola bilar.
Bununla bagli oan narahatedici mogam zororin diizolmoz olmasidir. Onlarin
beyinlorindoki zodolori diizoldo bilmozsiniz. Urok toxumasindaki capiglar
sagalmaz. Genetik olaraq sifirlanmis immunitet sistemini barpa eds bilmozsiniz.
Reproduktiv sistemin zadalonmasi ailonizin galocak nasillorine tosir eda bilar.

147 hitps://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=3949410&fbclid=1wARQy6wWN -
PImc1ju9ul oLH2IRXYR-sCNODRnEcoHKpRaNLUuoTPiW83S6jw
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Diqget etmoali oldugunuz ikinci sey, bu yeni texnologiyanin diizgiin sinaqdan
kecirilmomasidir. Zararlori haqgigaton dork etmok {igiin bizo on az1 5 il sinaq vo
aragdirma lazimdir. Yeni dermanlarla alagoali zararlor vo risklor ¢cox vaxt illor
sonra askar edilir.

Oziiniizdon sorusun ki, siz 6z usagmizin bosor tarixindoki on radikal tibbi
tacriibanin bir hissasi olmasini istayirsinizmi.

Uciinciisi, sizo usaqlar1 peyvand etmoyi toklif etmoyin sababinin izahi yalandir.
Ovladlariniz valideynlori vo babalari iiciin tohliika yaratmir. Oslinda isa bunun
oksi dogrudur. Onlarin bir dofa yoluxmus K-19-a gars1 toxunulmazlig ailanizi,
hotta diinyan1 da xastalikdon xilas etmok ticiin cox vacibdir.”*®

Hazirda alim mediada gara piar hiicumlarina moruz qalir, “LinkedIn” onun hesabin
silib, “YouTube” iss videosunu gqadagan edib.

ABS-da senator Ron Conson 2 noyabr 2021-ci il tarixinds mocburi COVID-19
peyvoandi ilo bagli Ekspert Doayirmi Masasina ev sahibliyi etdi. Dayirmi masada bir sira
gorkomli alimlar, hakimlar vo peyvand qurbanlar ¢ixis etdilor, 0 cimladon: Linda
Wastila, Merilend Universitetinin Farmakologiya Ali Moktabinin professoru; Tereza
Long, harbi hokim, Harbi Hava Quvvalarinin polkovnik-leytenanti; Bob Kaplan, Los
Anceles Universitetinin professoru, NIH-nin ke¢mis direktor miiavini; Peter Doshi,
Merilend Universitetinin tibb professoru, BMJ tibb jurnalinin redaktoru; David Healy,
MD; Linda Wastila, Merilend Universitetinin Farmakologiya Lisansustli Maktobinin
professoru; John Whelan, UCLA pediatriya professoru; Aditi Bhargava, Kaliforniya
Universitetinin  Reproduktiv Elmlor Moarkazinin professoru; Retsef Levi, Sloan
Idaroetmo Moktobinin Beynalxalq Olagoalor kafedrasinin dosenti; Aaron Siri, tibb
iscilorinin vo peyvondlordon tasirlonan insanlarin miidafiagisi; Kim Witczak,
beynolxalgq narkotik tohlikasizliyi midafiogisi, monfi cohotlori. FDA-ya maslohat;
Jonah Heath, Londonda yerlasan ilkin Baxim Hokimi, Kral Umumi Tibb Kollecinin
kegmis prezidenti.°

Peyvand sinaqglarinin effektivliyina dair ¢ixisinda “British Medical Jurnal”-in
redaktoru geyd etdi ki:

«Bu giin daha ¢ox molumatliyiq, vo peyvand va plasebo qruplarinda eyni
sayda 6lim oldugunu gors bilorsiniz. Sinaqlar koronavirus 6liimlarinda
azalma gostarmayib. Digar sabablordan dlimlordan forgli olaraq, subutlar
geyri-muoayyandir, vaksin qrupunda bir 6lumlo miigayisads plasebo grupunda
yalniz iki 6liim var.

MRNT mohsullart son 15 ilds liigstds olan vaksin tarifino uygun galmir.
Ancaq torif genislondi vo MRNT moahsullari indi peyvand kimi miayyan
edildi, lakin biz onlara peyvond demasaydik, macburi Covid dormanlarini
tatbiq etmoya neco miinasibat basloyardiniz?

Bunu peyvand adlandirmagimiz o demoak deyil ki, bu yeni mohsullarin tolob
oluna bilacak bitiin digar usaqliq peyvandlori ilo eyni oldugunu diisiinmaliyik»
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“BMJ”-doki moagalasinds Dr. Peter Doshi, hazirki sinaqglarin heg birinin xaStoxanaya
yerlosdirmoa, reanimasiya va ya 6lum kimi ciddi naticalorin azaldilmas {igiin nozards
tutulmadigini bildirib. O izah edir ki, biitiin hazirki moarhals 3 sinaglar1 agir xastaliyi
deyil, ylngul xastaliyi qiymatlondirir. Sababloarin bir hissasi ragamlardas ola bilar, ¢linki
simptomatik infeksiyasi olan insanlarin oksSoriyysti yalmiz yiingiil simptomlarla
qarsilasir, hatta 30,000 vo ya daha ¢ox xasts ilo aparilan tadgigatlarda bels, nishoton az
agir xastalik hallar1 olacaq. Doshi bagsqa bir vacib masalo galdirir - hazirki peyvand
sinaqlarinin heg biri infeksiyaya qarsi agiq hoassasligina baxmayaraq, yaslt insanlar ii¢lin
bir faydasiin olub olmadigmi 6yronmok mogsadi dasimur.24®

10-15 il arzinds dormanlarin 50%-nin istehsalinin nazards tutuldugu bir tisul kimi toblig
olunan gen terapiyasi tisullarina galinca, bels bir fikir var ki, “Gen mithondisliyi tisullar
diagnostika, mualica vo mialicads, anadangalms xastaliklorin garsisinin alinmasinda
ingilab edacayini vad edir. Lakin indiys gadar elmi ictimaiyystds Gstunlik toskil edon
fikir ondan ibarstdir ki, texnoloji toroqqi genetik kodun necos islodiyino dair
biliklarimizdan xeyli iralidadir.” 14°

Basqa sozlo, biomihondislik vo farmakologiya sonayesini innovativ texnologiyalara
nohang investisiyalar hesabmna diinya iqtisadiyyatim1 durgunluqdan ¢ixarmaq ligiin
lokomotiva cevirmok kimi askar iqtisadi amilo baxmayaraq, insanlar Uzorinds
miintozom Kdtlovi genetik tocrubalor onlara zoror vurmagq riski dasiyir. Etika iso 0z
yerindo.

6. UST va Boyiik Oczaciliq Sirkatlori (Big Farma)
6.1. UST

2015-ci ilds “Journal of Integrative Medicine & Therapy” jurnalinda (2015, Cild: 2,
Say1: 1) "Niyo UST-lin korrupsiyasi ddvriimiiziin on bdyiik global ictimai saglamliq
tohlikasidir" basliglt magalada geyd olunur ki, “Cochrane” aragdirmalarinin naticalari
sistematik olaraq malumatlara vo UST tévsiyalorine ziddir.® UST torofindon tévsiyo
olunan bir sira dormanlar vo peyvoandlor, xlsusilo psixiatriyada istifado olunan
dormanlar, “Cochrane” icmallarinda ! zororli vo ohomiyyatli klinik tasiri olmayan
kimi taninir.

“Cochrane” Hoarakatinin liderlori aczagiliq sanayesini tadqigatcilar: satin aldigina va
manipulyasiya etdiyino vo randomiza edilmis nozarat edilon sinaglarin (dermanlarinin
tosirini sonadlogdirmali olan testlor) dizaynini vo naticolorini saxtalagdirdigina goro

148 https://www.bmj.com/company/newsroom/COViD-19-vaccine-trials-cannot-tell-us-if-they-will-
save-lives/?fbclid=IwWARIN5w8s0pXDFARE4hDIKOFCKGK _El-jujyk6Xal GTxjfDrlydiBobalso8
149 https://www.bbc.com/russian/news-
57807584?fbclid=IwAR2_1TQ98wA4gfvxfSGhKgVC8MrQrHjZKN5bISZ5rs8MTQa61Q6ZXa0ONj7Ts
150 Journal of Integrative Medicine & Therapy, (2015, Vol: 2, Issue:1)
https://www.avensonline.org/wp-content/uploads/JIMT-2378-1343-02-
0004.pdf?fbclid=IwAROMGL 67s4d5d9ap6kHofY pUVat4ho8jr5x7QAgU400R1B8QWvZB-uyDBv8
151 Tibb iggilari, xastolor va siyasatgilorin istiraki ilo faktlara asaslanan tibbi midaxils segimlarini
asanlagdirmagi nazards tutan tibbi tadgigat naticalarini nazardan kegirmok vo meta-analiz etmak liglin
yaradilmig Britaniya beynolxalq xeyriyys togkilati. Ona biitiin diinya izrs tadgigat institutlarinda
yerlagon 53 tadgiqgar grupu daxildir. EImi ictimaiyyastdo meta-analiz vo mistaqil todgigatlar sonaye
todqigatlarindan daha etibarli hesab olunur. Buna gora do, Cochrane raylori, meta-analizlor tibbi
todgiqgatlarda on ylksak keyfiyysto malikdir.
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agiq sokilds tongid etdilor. Simali Cochrane Morkazinin Danimarkali direktoru bu
barados kitab yazib “Ollimcul dermanlar vo mutoasokkil cinaystkarliq. Boyiik aczagiliq
sonayesi sohiyyoni neces korrupsiyalasdirdr” >

Yuxarida geyd olunan mogalods deyilir:

«Bu giin, donuz qripi galmaqgalindan sonra (2009) goriinon odur Ki, aczagiliq
sonayesi UST sistemino nozarati alo kegirdi va bu, tokco somarasiz va lazimsiz
grip peyvondi Vo dormanlarinin deyil, hom do antipsixotik vasitalorin,
antidepresanlar, yuxu hoblari va digar psixofarmakoloji dormanlar, sitotoksik
Xargong kimyaterapiyast vo mistaqil meta-analizlora vo Cochrane raylaring
goOra shomiyyatli doracads faydali tasir gostarmayan va ¢ox vaxt zararli olan bir
sira digor dormanlarin istifadasine gars1 haddindan artiq goarazliliys sabab oldu.»

Bundan olava, Gates “SAGE [Strateji Maslohat¢i Mitoxassislor Qrupu] vo UNICEF
vo “Rotary International” vasitesilo UST-a maliyyo vosaiti gondorir, noticoda onun
Umumi téhfalori 1 milyard dollar1 kegir”, Robert Kennedi kitabinda izah edir ki, bu
vergitutma obyekti olmayan ianolor ona, asason oczagiliq partnyorlarinin xeyrino
yoneltdiyi, beynalxalqg sohiyya siyasetine tozyiq rigaqi ve nozarast imkani verir.”*>3

Rejissor Lillian Frank tarofinden ¢okilmis “TrustWHO” sanadli filmi UST-a nazarot
edon tosir strukturunu ifsa edir. Big Tobacco-dan niivo sonayesi vo oczaciliq
mohsullarma qodor tarixon UST-nin global giindomini dikto edir, vo manfoot vo
hakimiyyati comiyyaotin saglamliqdan iistiin tutmaglar bunu etmoys davam edir.'>*

2005-ci ildo UST 6zol fondlardan vosait gobul etmoys imkan yaratdi, ki bu giin
vasitalorinin 50%-ni toskil edir, UST-(n programlarinin 70%-i 6zal xeyriyyagilor
torofindon maliyyslosdirilir. Bill Gates UST-iin 1 nomrali tohfogisidir, UST-un ikiillik
bldcasins 4,84 milyard dollar ians verir. Hor hansi bir tizv dovlatin hokumatindon daha
cox. Gates pulunu hakim sinfin miiayyan grupunun giindomini irali sirmok Ug¢iin strateji
mogsadlo istifado edir. Bill Gates UST-o bir necs yolla téhfa verir, o climloden Bill &
Melinda Gates Fondu, homginin Gates Fondu torofindon UST, Diinya Banki vo
muxtalif peyvond istehsalgilari ils torafdaslhiqda qurulan GAVI. 2018-ci ildan etibaran,
Gates Fondu vo GAVI-nin birgs tohfalori, hotta Trump administrasiyasi 2020-ci ildo
toskilata verdiyi biitiin dostoyi dayandirmaq qorarina golmozdon ovval, onu UST-(n
geyri-rosmi bas sponsoru etdi.

Bundan olava, Gates “SAGE [Strateji Maslohat¢i Mitoxassislor Qrupu] va UNICEF
vo Rotary International vasitasilo UST-o maliyyo vesaiti géndorir, naticods onun
Umumi téhfalori 1 milyard dollar1 kegir”, Robert Kennedi kitabinda izah edir ki, bu
vergitutma obyekti olmayan ianalor ona, asasen oczaciliq partnyorlarinin xeyrina
yonoaltdiyi, beynalxalg sohiyys siyasstins tozyiq rigaqi vo nozarat imkani verir.

52https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4046551/?fbclid=IwAROMGL67s4d5d9ap6kHofYp
UVat4ho8jr5x7QAqU400R1B8QWvVZB-uyDBv8

153 https://www.avensonline.org/wp-content/uploads/JIMT-2378-1343-02-
0004.pdf?fbclid=IwAROMGL67s4d5d9apbkHofYpUVat4ho8ijr5x7QAgU400R1B8QWVZB-uyDBV8
154 https://childrenshealthdefense.org/defender/trustwho-documentary-who-corruption-funding-bill-

gates/
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“Bozi sohiyys midafiogilori qorxurlar ki, Gates Fondunun pullar1 boyiik biznes
investisiyalarindan alda olundugu {igiin, o, korporativ maraqlara géra “troya at1” rolunu
oynaya bilor vo UST-Un standartlarm miioyyan edilmosinda vo sohiyya siyasatinin
formalasdirilmasinda rolunu zaiflods bilor» deys “Politico” yazir.”>®

UST ilk dofo yaradilanda 6z tohfoalorini neco béliisdiiracayine gorar vers bilirdi. Indi
onun bidcasinin 70%-i sponsorlarin dikto etdiyi konkret layihalors, Olkslors vo ya
regionlara baglidir. Onun fondunun maliyys tohfalarinin bdyik 6l¢tids olmasi ilo Bill
Gates geyri-rosmi UST-iuin se¢ilmomis lideri oldu. Beloaliklo, onun prioritetlori UST-iin
osasini toskil edir vo tosadiifi deyil ki, UST haqqinda “Bizim prioritetlorimiz sizin
prioritetlorinizdir” deyib».

Onun peyvondlori prioriteto  ¢evirmosi UST-Un ianslorini  yoxsullugun aradan
qaldirilmasi, gida vo tamiz sudan yayindirdi, belaliklo, peyvond ictimai saglamligin
kritik gostaricisina cevrildi.

2009-cu ildo HIN1 (donuz qgripi) pandemiyasi olanda Almaniya, Boyiik Britaniya,
Italiya vo Fransa arasinda aczagiliq sahasindo, HIN1 pandemiyasi baslamazdan avval,
HAN1 gripins qarst vaksinlor alacaglarini bildiron gizli razilasmalar sldo olunmusdu;
bir sortla: ogor UST uygun pandemiya soviyyasini elan etsaydi.

Pandemiya elan edilmozdon alt1 hofts avval media tohliikoni sisirderok ¢axnasmani
qizisdirmag iigiin bir kampaniya baslatdigda UST-do heg kim virusdan narahat deyildi.
Daha sonra, 2009-cu ilin HINI pandemiyasi elan edilmozdon bir ay ovval UST
pandemiyanin rosmi torifini doyisorok, siddot vo yuksok 6liim meyarlarini aradan
qaldiraraq, pandemiya torifini sadacs olaraq “timumdiinya xastalik epidemiyasi” kimi
goydu.

Torifdoki bu doyisiklik UST-a donuz qripini diinyada yalmiz 144 noforin infeksiyadan
6lmasindan sonra pandemiya elan etmays imkan verdi. 2010-cu ilds o vaxt Avropa
Surasinin sahiyyo departamentinin rohbari olan doktor Volfgang Vodarq aczagiliq
sirkotlorini donuz gripini “yalang1 pandemiya” adlandiraraq UST-nin pandemiya elan
etmasina tasir gostormokda ittiham etmisdi. Avropa Surasi Parlamentinin kifayat godor
sayda (zvi tarafindan yenico gabul edilmis gatnamonin matninds digar masalalarlo
yanag1 deyilir:

“...Patentli gripa qars1 doerman vo peyvandlorini toblig etmok UgUn aczagiliq
sirkotlori alimlari vo ictimai sahiyys standartlarina cavabdeh olan rosmi
qurumlara tasir etdi ki, butln dunya hoklmatlorini ¢axnagmaya salsinlar vo
Samarasiz peyvand strategiyalari tizorinds mohdud ictimai sahiyys resurslarini
israf etsinlor. Beloliklo, milyonlarla saglam insan1 kifayat godor sinaqdan
kecirilmomis peyvondlorin yan tosirlori riskina moruz qoymaq faydasizdir”.

155 https://www-politico-eu.translate.goog/article/bill-gates-who-most-powerful-
doctor/? x_tr sl=en& x_tr tl=ru& x tr hl=es& x tr pto=nui&fbclid=IwAROggRpBHRaonZbWArt
YbUSIsUOyoRi17CR6FJL3nz4Brs473-3PJV1VgS4
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Tohqigatin gedisinds hamginin Almaniyada pandemiya ilo bagli maslohatlor veran iki
yuksok ohamiyyatli agentliyin, Paul-Ehrlich-Institut vo Robert-Koch-un roluna
baxilacaq.'®®

2010-cu ildo Forbes jurnalinin "UST pandemiyani niyo saxtalasdird1" mogalesi, UST-
da donuz qripi pandemiyasinin elan edilmasinin sabablorinin tibbi deyil, siyasi
oldugunu ifads etdi — ultra-sol¢u siyasi giindomi irsalilostmoak. 2020-ci ilin noyabrinda
Forbes 0 magalani arxivindan sildi.

2011-ci ilin yanvarinda Avropa Parlamentinin Ictimai Sohiyys Komitasi torafindon
maraqlarin toqqusmasina qarsi alave tominatlar tcuin tévsiyslar tadgim edoan gotnams
gobul edildi. Misel Rivasinin (Greens/EFA, FR) hazirladigi gatnamas 2 sleyhins 58 sas,
1 bitorof olmagla gobul edilib. O geyd etdi ki, “bu hesabat Avropada donuz qripina
qars1 qeyri-mutonasib reaksiya ilo bagli qaldirilan narahatliqlarr, hamginin dorman
sirkatlorinin cavab proseslorine potensial tosirini vurgulamagq tiglin miithiim cohddir”.

Qotnama UST-n1 tokca virusun yayilmasina deyil, xostoliyin siddatini nozers almagq
iciin "pandemiya" anlayisina yenidon baxmaga ¢agirir. Avropa Parlamentinin tizvlari
deyirlor ki, Al-nin 6z risk giymatlondirmo gabiliyyatini tomin etmok lciin Avropa
Xostoliklorin - Qarsisinin -~ Alinmast  vo  Nozarat Morkazino  risklori  mstaqil
giymatlondirmok, elaca do digar vazifalorini yerino yetirmok ti¢iin lazim olan dostok
verilmoalidir. >’

Sars-Cov-2 virusunun monsayinin arasdirilmasi ilo bagli UST-nin davranis1 da
narahatliq yaratmalidir.

Moasalon, Cinoa virusun giclondirilmasi layihalori (zorarsiz viruslart tohliikali etmok
{iciin onlarin iizorinde manipulyasiya) (izro Wuhan Virusologiya Institutu vo ABS-1n
Yoluxucu Xastoliklor Institutu ilo six pesokar olagelori olan Peter Daszakin daxil
oldugu UST istintaq qrupunun iizvlerini segmays icazs verildi. Dazsakin bu komandaya
daxil edilmasi virusun laboratoriya monsoli olmasi farziyyasinin rodd edilmasino
effektiv zomanat verdi vo 2021-ci ilin fevralinda UST bu laboratoriyalarin COVID-19
epidemiyasi ilo heg bir olagasi olmadigini bildirdi.

Yalniz reaksiyadan vo pandemiyanin mansayi ilo olagadar tam mohkomo-tibbi tohqiqgati
tolob edon 26 alimin agiq moktubundan sonra UST-nin Bas direktoru Tedros Cinin
Wuhan-daki1 beynoalxalq missiyaya yaratdigi imkanin zaifliyindon "mayuslugunu" ifado
etdi.

K-19 pandemiyasindan bir miiddot ovvol UST, “insanlarin peyvondlor hagqinda etibarli
molumatlara ¢ixigin1 tomin etmok vo geyri-dogigliklorin yayilmasini azaltmaq” Ugun
Facebook ilo danisiglar hagqinda bayanat yayib. 2019-cu ilin sentyabrinda Briisselds
kegirilon UST-nin ilk Qlobal Peyvond Sammitindo Facebook-un Ictimai Siyasot
Meneceri Ceyson Hirs qarsidan golon media senzurasina vo manipulyasiyasina
toxundu: “Bizim ilk igimiz peyvond haqqinda yanlis molumatlarin yayilmasini
azaltmaq, ikincisi etdiyimiz sey iso etibarli vo nufuzlu peyvond materialina ¢ixist
artirmaqdir.

156 https://healthcare-in-europe.com/en/news/european-parliament-to-investigate-who-pandemic-
scandal.html

157 https://www.europarl.europa.eu/news/en/press-room/201101251PR12478/swine-flu-lessons-to-
learn-from-disproportionate-eu-response

-40 -


https://healthcare-in-europe.com/en/news/european-parliament-to-investigate-who-pandemic-scandal.html
https://healthcare-in-europe.com/en/news/european-parliament-to-investigate-who-pandemic-scandal.html
https://www.europarl.europa.eu/news/en/press-room/20110125IPR12478/swine-flu-lessons-to-learn-from-disproportionate-eu-response
https://www.europarl.europa.eu/news/en/press-room/20110125IPR12478/swine-flu-lessons-to-learn-from-disproportionate-eu-response

Layiha, 11 mart 2022

6.2. Big Farma

Niifuzlu tibb jurnallarinin redaktorlarindan galon sikayatlors istinad olunarag, 2005-ci
ildo “PLOS Medicine” jurnalinda darc olunan mogalonin bashigi belo idi - “Tibb
jurnallart aczagiliq sirkatlorinin marketing qolunun bir uzantisidir”%®;

2004-cii ilin martinda “Lancet”-in redaktoru Rigard Horton yazirdi: “Jurnallar aczagiliq
Sonayesi liclin informasiyanin yuyulmasi amoliyyatlarina ¢evrilib”.

Elo hamin il “New England Journal of Medicine”-in ke¢gmis redaktoru Marcia Angell
sonayeni “ilk névbads marketing masmina™ gevrildiyins vo “yolunda dayana bilacok
hor bir qurumu” 6zlns sorik secdiyina gors tonqgid etdi”.

Jerry Cassirer, “New England Journal of Medicine”-in basqa bir ke¢mis redaktoru.
sonayenin bir cox hokimin oxlaqi gostarislorini rodd etdiyini iddia edir, PLoS Medicine
redaktorlar1 onlarin “jurnallar vo oczagiliq sonayesi arasinda asililiq dovriiniin bir
hissasina gevrilmoyacaklorini” ifads edir.” Magalonin muallifi istonilon naticalori alda
etmok ¢lin aczagiliq sanayesi torafindon maliyyslosdirilon todqgigatlarin istifads etdiyi
muxtalif hiylalori nozarden kegirir 1*° vo bu, xiisusils narahatedicidir, ¢tinki “Annals of
Internal Medicine”, “JAMA”, “Lancet” vo “New England Journal of Medicine” kimi
iri jurnallarda dorc olunan sinaqlarin tigda ikisindon dordds Uglino godari aczagiliq
sonayesi torafindon maliyyolosdirilir.

“Cochrane” tarofindon tibbds sonaye todgiqatlarina aid icmal gostarir Ki, tibb elminin
oczagiliq sonayesi torofindon korrupsiyasi hal-hazirda tipik formal metodoloji
todbirlarlo giymotlondirilon mexanizmlor vasitosilo bas vermir. Maliyyalosdirmonin
Ozl tibb elmini lokalayir. Queen Universitetindon (Kanada) prof. Sergio Sismondo
bunu epistemik korrupsiya kimi xarakterizo edib. O, iddia edir ki:

“Oczaciliq sonayesi vasitasilo tibb elmindo bas veron korrupsiyanin boyiik
hissasi aczagiliq sirkatlorinin 0z todqiqatlarini aparmasi vo onlari tibb elmi ilo
problemsiz sokildo inteqrasiya etmasi vasitosilo bas verir.

Maraqlar togqusmasinin bir ¢ox saholords, 0 climladan tibbds vacib olduguna
dair kifayat gadar stibutlar var. Masalan, klinik tacriibs tolimatlarini hazirlayan
komitalordoki maliyys miinaqisalori siibutlarin vo tovsiyslorin colb olunan
sirkatlorin va sonayelorin xeyrino giymatlondirilmasi ilo naticalonir (Cosgrove
et al., 2013; Lexchin 2020). Tibbi praktikada, son sistematik arasdirma gostorir
ki, hokimlora 6danislar resepts tasir gostorir (Mitchell et al., 2020).

Maliyyalosdirma nadir hallarda yalniz maliyyslosdirmadir. Oczagiliq sirkati
torafindon maliyyalosdirilon oksar klinik sinaqlar sirkatlorin 6zlori vo onlarin
miqgavilo bagladiglar1 subpodratcilar torafindon tortib edilir, toskil edilir,
tosdiglonir, nozardan kegirilir vo sanadlosdirilir.”

158

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1140949/?fbclid=IwAR3Y56i|EQyzWjbkWSjWdQqg1l
4EKIjCC4ANd958GWCOdkWHNghBLW7hPEi1UQ
159 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/12775614/
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Sirkatlor istadiklori naticalori he¢ do saxtalasdirmagla deyil, daha ¢ox “diizglin” suallar
vermak va tadqgigatin dizaynini manipulyasiya etmoklo oldo edirlor. Sirkatlor manfi
aragsdirmalar1 gizlotmok cohdlorina ol atirlar. Cox vaxt miisbat naticalorin misbat
naticali forgli tadgiqatlar kimi bir dofadan ¢ox darc edilmasi strategiyasi tatbiq olunur,
(elmdos todgigatin replikasiya oluna bilinmasi prinsipi ¢ox vacibdir). Bu, nasrlords
ohomiyyatli sistematik sshvloro sobob olur. Musbot sinaglar ¢coxmarkazli siaglart
birlosdirmak vo bdlmokls bir neco dofs darc olunur. Bu, tibbi adobiyyatda dormanin
effektivliyi G¢lin aslinds oldugundan daha ¢ox siibut oldugu toassiiratini yaradir.

Sirkatlor mugayiseedicilori, dozalari, tadqiqat populyasiyalarini, sinaq miiddatlorini va
toriflori manipulyasiya etmoklo digqstlo secorok olverisli naticolor vera bilacok
siagqlari tortib edo bilorlar.

Hor seydon avval, tadgiqatin fantom idara edilmasi (ghost-writers) sirkot omokdaslarina
sinaq malumatlarina uygun galmoyan effektivlik vo tohliikasizlik barads ¢ixarislar: dorc
etmays imkan yaratdi.

Nohayat, sonaye todgiqatlarina qeyri-sonaye todqiqatlarindan daha ¢ox istinad edilir
(Gorry 2015). ©Oczaciliq sirkatlori 6z todqiqatlarini inkisaf etdirmok 0Ugun fordi
todgiqatgilardan daha ¢ox resurslara malikdirlor. Kliniki todgigatlar haqqinda
hokimlors togdimatlar edon minlarls "asas roy liderlori"ni iso gotlrirlor.

Hazirda ABS-da Amgen, AstraZeneca, Merck, Genentech, Pfizer kimi iri aczagiliq
korporasiyalart qanunun girkotlori saxtakarlia gora mosuliyysto calb etmoak
gabiliyyatini giiclondiron Yalan iddialar Aktina diizolisloro qars1 aqressiv sokildo
lobbigilik edirlor. Belo ki, 2009-cu ilds Pfizer bazi oaczagiliq mohsullarinin geyri-ganuni
togvigindon yaranan cinayst vo milki mosuliyystin aradan qaldirilmasi tgiin 2,3
milyard dollar 6domoyos raziliq verib. Bu rekord razilagsma alt1 insayder torofindon
Pfizer-o qars1 qaldirilan iddianin naticasi idi.

Belaliklo, son illordo ABS-in Yalan Ifado Vermo hagqinda Qanunu, hékumatdoki
kiminss firtldaggiligdan xobordar olmasina baxmayaraq, hokumaot saxta migavils tgiin
pul 6domays davam edorss, aczagiliq aleyhins iddialarin rodd edilo bilacayi ilo bagl
mohkoma sarhi ilo zoiflodi. Qanuna edilon doyisikliklor korporasiyalarin saxtakarliga
gora masuliyyot dasimaga davam etmasini tomin edacok.°

2010-cu ilde “Europe PMC” jurnali diinyanin on korrupsiyalasmis oczaciliq
sirkatlorindon biri olan Pfizer-in genis cinayast tarixini oks etdiron bir arasdirma darc
etdi.

2002-ci ildan bari sirkat vo onun térama sirkatlori cinayat ittthamlari, miilki cozalar va
andli iclascilar kollegiyasinin gorarlari ilo 3 milyard dollar coza alib”, - todqgiqatin
muollifi Robert J. Evans geyd edir.

2009-cu ilin sentyabrinda 2,3 milyard dollarliq razilasma hom cinayat carimalar, ham
do Umumi cozalar lizra yeni rekord muoyyonlogdirdi”.

160 https://www.natlawreview.com/article/pfizer-reportedly-lobbying-against-key-amendments-to-false-
claims-act?fbclid=IwAR2jiMo3lzcTvbN63XcY GoEzQg2esrovoF-35uQjUd31zusZMvgs6tBcBLKk
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Toadgigat xabardarliq edir ki, Pfizer "daim" geyri-ganuni faaliyystlo mosgul olan "daimi
cinayotkar"dir. Moagalodo “toyinatindan konar” istifado li¢iin qanunsuz satilan vo
xastalorin yaralanmasi va ya 6limi ilo naticalonan bir cox Pfizer mahsullar1 agiglanir.
Pfizer ganunsuz olaraq hakimlara bu dormanlari icazasiz magsadlor ii¢iin yazdiglarina
goro riisvat verib.16!

Maraqlidir ki, K-19 peyvandi preparatlarinin qurbanlarinin peyvandin manfi tasirloring
gOra mimkin mahkomos iddialarindan hedcing etmak Ugln Pfizer hatta bir nego Latin
Amerikas1 6lkasindon goalocok mumkin mohkoma ¢okismoalorine qarst girov kimi
suveren aktivlori, o cimlodan horbi bazalar1 vo federal bank ehtiyatlarini onlara togdim
etmolorini istayirdi. Bu barods Jurnalistika Arasdirmalar1 Biirosunun STAT ilo birgs
dorc olunan Hesabatinda bildirilir. Miilki iddialarina qarst midafio tolob etmoklo
yanas1, danigiqlarda istirak edon Latin 6lkalorinin rosmilari sirkatin 6z sohlonkarligi,
saxtakarlig1 vo ya badxahligi sobabindan calb edilocayi masuliyysts garsi da tominat
istadiklorini ifado etdilor. 162

Pfizer-o osas COVID-19 peyvandi sinagini kegirmoaya kdmok edon miiqaviloli tadgigat
sirkotindo pis tocrlbalorin askarlanmasi, homginin molumatlarin  biitovliyi va
tonzimloyici nozarotlo bagl da suallar yaradir. 163

7. 1zloma (Track & Trace) vo COVID pasport sistemlori

2020-ci ilin may ayinda, pandemiya elan edildikdan comi yeddi hafts sonra, Bill Gates
bildirdi: “Nohayat, kimin sagaldigin1 vo ya yaxinlarda sinaqdan kegirildiyini vo ya
peyvandin na vaxt gabul edildiyini gostoron rogomsal sertifikatlarimiz olacaq.” O, ID-
2020 layihasinin texnologiyalarini nozards tuturdu.

ID-2020, 2016-c1 ildon bori Birlosmis Millatlor Toskilatinin Davamli Inkisaf TosobbUs(
corcivasindo Microsoft torofindon idaro olunan blockchain osasinda “rogomsal
pasportlasdirma” layihasidir vo boyan edilmis moqsadi pasportsuz yasayan 1
milyarddan ¢ox insan U¢un ragomsal pasportlasdirmadan istifado etmokdir.

Microsoft, Gavi Vaccine Alliance, Accenture vo Rockefeller Foundation, Mastercard-
dan ibarot qondarma “ID-2020 Alyans1” yaradildi. 1D-2020 Alyansi 2016-c1 ildo
yarandig1 giindon boyuk 6l¢lids radardan kenarda galib vo Bill Gates-in bu ilin martinda
kimin yeni koronavirusa gqarsi peyvond olundugunu yoxlamaq ii¢lin rogomsal
pasportlarin istifadesine tokan vermok niyystindo oldugunu agiglayanda diqgot
moarkazina diisiib.

2020-ci ilin may ayinda layihonin hiiqugsiinasi Elizabeth Renieris layihodon istefa verdi
Vo insanlara agiq moaktub yazdi ki, Microsoft bu texnologiyalari sui-istifads tUgun tablig
edir, vatondas azadliglarimi risko atir vo bu, anti-utopik realliga sobob ola bilor.®* O,

161 https://pharmaceuticalfraud.com/2021-03-24-pfizer-habitual-offender-persistent-illegal-
activity.html?fbclid=IwAR3Shfp-5V24YevOR gie ULSH94S-jKmghcfnwykSA2JsZ-h9NwJ-
GvVvY#

162 https://www.pharmaceutical-technology.com/news/company-news/pfizer-latin-american-
vaccine/?fbclid=IwAR33f4iFDyiCvB9wBuU89GWRI2eZPS-nrMrs50tL BAIIXx8 THfOFFwW7pZ7Zk

163 https://www.bmj.com/content/375/bmj.n2635.long

164 https://www.coindesk.com/tech/2020/05/27/decentralized-id-at-all-costs-adviser-quits-id2020-over-
blockchain-fixation/
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Microsoft-un layihays tasirino isaro edorok, korporasiyalarin votondas azadliglarini
azaldacag rogemsal immunitet pasportlarinin inkisafina neco tasir edacayi ilo bagh
narahatliglarii dilo gatirdi. Onlar diger hamkarlar1 ilo birlikde immun kegidlarin
totbiginin insanlarin saxsi hayatini, birlosmak, toplagsmaq vo harokot azadligini poza
bilacayini bildiron magals yazdilar.

“Mon kommersiya maraqlarinin hadsiz doracads tasirinds olan va insan
hiiquglarin1 ancaq sdzdo qoruyan toskilatin bir hissasi ola bilmarom... Bu
morholodo ID-2020-nin missiyasinin na oldugunu doqigliklo tesvir eds
bilmirom”, deya bildirdi.

COVID pasportu necs isloyir? Boyiik Britaniyada yerloson kibertohliikasizlik sirkati
“VST Enterprises”, beynalxalq rogomsal saglamliq texnologiyalari firmasi olan “Covi-
Pass” sahibi Circle Pass Enterprises (CPE) ilo 50 milyon "rogomsal saglamliq
pasportu”nu 15 élkays todariik etmok iciin miigavilo imzalad1:*¢°

“Sado dills desak, istifada¢i 6z smartfon cihazina proqram yiiklayir vo ad, tinvan, yas
kimi asas malumatlarini yiiklayir. Onlarin saxsiyyati sonra biometrik barmagq izi vo ya
iz skanindan istifado etmoklo yoxlanilir. Test cografi mokan ostrafinda virtual sarhad
yaratmag uciin GPS, RFID, Wi-Fi va ya mobil slage malumatlarindan istifads etmokla
homin mokana cografi baghdir, va test naticalori daha sonra test dastindon Covi-Pass
Saglamliq Kartina skan edilir”.

“Svetofor sistemi onlarin saglamliq vaziyyatini tasdigloyir: qirmizi vo ya yasil, qirmizi
pozitiv, yasil neqativ», - sirkot geyd edir. “Svetofor sistemi onlarin saglamliq
vaziyyatini tesdigloyir: qirmizi va ya yasil, qirmizi pozitiv, yasil neqativ”’ — sirkot geyd
edir. “Kohraba rongi basqa bir sinaq yerino yetirilona godorki geri sayim taymerini
gostorir. Covi-Pass dovlat xidmatlari, biznes va is¢ilar tgun tohliikasiz iso, hayata va
soyahoto tohliikesiz qayitmaq tgiin tosdiglonma qapist kimi istifado edilo bilinar.
Texnologiya 100 metro godor masafadon skan edila bilor”.

2021-ci ildan etibaron muxtalif dlkalords de-fakto macburi peyvandlo paralel olaraq
peyvand edilmis vo peyvond olunmayanlar tigiin iso, sosial hayata, mal va xidmatlora
cix1s kimi iki saviyyali seqregasiya sistemi totbiq olunmaga baslandi.

Green Pass, peyvandlor, covid pasportlart harokata, mallara vo xidmatlara imkan slda
etmoyi tomin etmok vo ya mohdudlasdirmaq tiglin markazlosdirilmis ragoamsal hesab
yaratmagq texnologiyasidir. Bu texnologiyalar 2020-ci ildon ¢ox avval ortaya ¢ixib. Son
5 il arzinda onlar yoxsullarin va hassas tobagoelorin dévlat xidmatlarine vo peyvandlars
¢ixis imkanlarinin yaxsilasdirilmasi bahanasi ilo t¢uinct diinya 6lkalarinds sinagdan
kecirilib.

Masoalon, Hindistan g¢oxdan rogemsal izlomo vo identifikasiya sistemlori Ugun
laboratoriyaya cevrilib. Gates Fondu va Diinya Banki1 kimi tagkilatlarin dastayi ilo 6lka
diinyanin an boyUk rogomsal identifikatorlar bazasi olan Aadhaar-in evina ¢evrilib. O,
dovilst xidmatlori Gcun portal kimi xidmot edir, sohorlor arasinda istifadagi

165 https://healthcare-in-europe.com/en/news/sold-50-million-digital-health-
passports.htmI?fbclid=IwAR3BI0OU442EFNIhPZieqY CSxBO7h gA9MDHkmwz 2nCk3i5gLPWWM
8wOUTU
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horakatlorini, masgulluq vaziyyatini vo insanlarin satinalmalar1 haqqinda qeydlori
izloyir. Bu, faktiki olaraq sosial kredit sistemidir.

NATO-nun harbi nazarst podratcist “Thales” bu yaxinlarda bildirdiyi Kimi, peyvand
pasportlar1 "soxsiyyat vasigalorinin ragomsal pulgablariin salofidir”. iProov biometrik
sirkotinin bas direktoru vo ABS Daxili Tohlukasizlik Departamentinin podratcisi
Endryu Bud deyib: “Peyvand sertifikatlarinin inkisafi aslinds golocokda bitiin rogemsal
soxsiyyat sahasinin horakatverici qiivvesi olacaq. Belaliklo, sohbat tokco COVID-19-
dan getmir. Bu daha boyiik bir seydir”.

Gates Fondu torofindon maliyyslosdirilon 1D-2020 vo USAID-in biometrik
identifikasiya Uzra partnyoru Simprints “K-19 peyvandinin ¢atdirilmasi: Galacak Ugtin
sistemlor qurmaq imkani” moqalasini darc edib. Mualliflor Qlobal Canubda K-19
peyvandlarinin rogomsal biometrik identifikatorlarin catdirilmasi {igiin “potensial
rigaq” kimi istifads oluna bilacayini iddia etdilor: “Biometriyanin istifads ssenarisindan
asil1 olmamasi tstiinliiyii var. Bu o demokdir ki, mixtalif sistemlor yerlogdirmo zamani
Vo hatta sonra qosula bilor.”

Ayr1 bir mogaloda DIF etiraf etdi ki, yeni rogemsal sistemin istifadagilora vod edilon
azadligi tomin edayacayi mitloq deyil: “Dordiincii sonaye ingilabinin rogomsal
identifikasiyasi bizim hans1 mahsullara, xidmotlora vo informasiyaya ¢ixis aldo edo
bilacayimizi va ya oksina, Gzimiiza nayin bagl oldugunu miiayyan edocok™.

Daha yaxindan aragdirdiqda malum olur ki, rogemsal peyvond pasportlarinin togviginin
arxasinda UST/BMT texnokratlar1 torofindon doastoklonon millatlorustli neoliberal
institutlar va texnologiya sanayesi investorlari dayanir.

Bu texnologiyalar1 tosviq edon hor aktyorun 6z korporativ maraglar1 var. Masalan,
maliyyo vo kredit toskilatlar1 bu texnologiyani istifado olunmamus istehlak kredit
bazarlarindan xeyir gotiirmok ¢tn ideal bir vasito kimi nazardan kegirirlor.

Maliyyos korporasiyalarinin maraqlarini toblig edon amerikan kongresmen Bill Forester,
muvafiq ganun layihasini hazirlayaraq, birbasa bildirdi: “Hokumat sizdan bu kifayat
gadar ciddi biometrik malumatlarini gétiiran Kimi, ticarat sektoru bundan istifads etmok
tiglin ¢ox boyiik imkanlara sahib olacaqdir... vo bunu baglamaga cohd etmak i¢lin man
hamisini smamaq tg¢iin "Rogomsal identifikasiyanin tokmillogdirilmasi haqqinda
ganun“u toqdim etmisom.”

8. Golinan naticalarin muzakirasi
8.1. Pandemiyaya ilo miibariza tadbirlori
Maskalar
Elmi tadqiqatlar gostorir ki, maskalar insanlarin kiitlovi toplagdiglar hallarda respirator
xostoliklorin qarsisin1 almaq {iciin tosirsizdir. Ustalik, UST-lin “saglam insanlar
torofindon maskalarin genis istifadasi elmi moalumatlarla tasdiglonmir vo 6zilinds qgeyri-

mioyyonlik vo kritik risklor dasiyir” formasinda ilkin mdévqeyi ¢oxsayl todqiqatlarla
tosdiqlonir.
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Respiratorun istifadosi virulentlik riskini agag1 salir, lakin qrip, soyuq vo digor virus
infeksiyalar1 ilo yoluxma hallarina tesir etmir. Tadqiqatlar iirak ddyiintiilorinin artdigini
iizo ¢ixardir vo maska taxarkon gqanin oksigens doyma soviyyaosini azaldir.

Maskalar bizi insanligdan ¢ixarir vo insanlarin qorxmasi lazim oldugunu daim
xatirladir. Onlar maskali hamyasidlarinin sosial ifadalorini anlamaqgda ¢atinlik gokan
bltun diinyada gonc usaqlar ti¢iin goddar bir vasitays cevriliblor. Sosial uzaglasma daha
¢ox sonayelordo avtomatlagdirmani siiratlondirmays vo yeni diinya nizaminin yeni
igtisadi modellari kontekstindos insanlarla tomas1 minimuma endirmayo xidmat edir.6®

Qapanma (Lockdown)

Mohdudlasdirict siyasat iimumiyyatlo naticolor baximindan nozors alinmayib. Potensial
(vo sonadlogdirilmig) zorarlorlo yanasi faydalar qiymetlondirilmomis vo noazars
alimmamisdir vo bu, saglam ictimai sohiyya siyasati vo prinsiplori baximindan folakatli
nogsandir.

Bels siyasatin naticalori ¢ox genisdir vo bels siyasat dalillora asaslanmalidir. M6veud
siyasat comiyyato dagidict zoror vurur vo noyin bahasina olursa olsun Covid-i
dayandirmaq fikrina asaslana bilmoz.

“Nature” jurnalinin fevral baghiginda deyildiyi kimi, “koronavirus he¢ yero getmir”.
Umumdiinya Sohiyys Toskilatinin Févgelads Hallar Programinin icragi direktoru Mayk
Rayan bu fikri tokrarladi: COVID-19-un no vaxtsa yox olacagi ehtimali “¢ox, ¢ox,
az”dur. Israilin koronavirusla miibariza (izro koordinatoru Salman Zarka, “Bu, bizim
bundan sonra dalgasayagi hayatimizdir” dedi.

Sosial noticalorini nozoro almadan noyin bahasina olursa olsun COVID-19-u
dayandirmaq tamamilo montigsiz, irrasional, dagidici vo oalgatmaz bir mogsoddir. Bu
siyasat noinki yanligdir, hom do ciddi vo monfi naticalori var; onlar dagidici ziyan
vurdular, va soxsi va ictimai saviyyalordo ¢ox zarorli idilor.

Miialica

Bozi insanlarda COVID-19 xostaliyino sobob ola bilon SARS-2 infeksiyast halinda, +65
yasda on hassas qrupa qoruyucu todbirlorin totbiqi tovsiys olunur.

Diagnoz hortorafli olmali, miialico xostonin voziyyeti, onun xroniki xastoliklori,
xastoliyin inkisaf marhololori nozors alinmaqla apariimalidir.

Daxili protokollarda milli hékumot UST-nin global struktur kimi siyasi vo korporativ
qorazliyi sobabindon UST tdvsiyalorini rohbar tutmamalidir.

Oliim statistikas1 6liimo sobab olan real sobabloro osaslanaraq diizgiin aparilmalidir.
COVID-19 éliimlari yalniz infeksiyanin asas amil oldugu hallarda nozoro alinmalidir.

Aydindir ki, 2020-ci ilin yazindan bari tez-tez tokrarlanan infeksiyaya qarsi effektiv
terapiyanin olmadig1 iddiast dogru deyil. Sual yaranir ki, niya bu tezis qlobal

166 COVID-19: The Great Reset", by Klaus Schwab and Thierry Malleret.
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institutlarin rosmilori torofindon tokidlo tokrarlanirdi? Bunun bir ne¢o miimkiin
sobabloari var:

Birincisi, infeksiyanin yiiksok 6liimciil olmasi ilo birloson effektiv terapiya olmadiqda,
hokumaotlor fovgolado ganunlar gobul edo bilor ki, bununla da yeni peyvondlor vo
eksperimental metodlar standart sinaq miiddati vo zoruri prosedurlar vo gen terapiyasi
kimi eksperimental {isullar olmadan totbiq oluna bilor.

Rasmilar tarafindon virusun liimeiil olmasi vo mévcud dormanlarin toxribati fonunda
eksperimental texnologiyalarin tolosik totbigi onunla izah olunur ki, nohong mRNT
osasli peyvond fabriklorinin yerlosdirilmasi planlagdirilir vo gen terapiyasi dormanlari
yaxin 10-15 ildo 21-ci osrin tobabotinin osasini toskil edocok. Eyni zamanda,
biotexnoloji  sonayedo innovativ texnologiyalar durgunluqda olan diinya
igtisadiyyatinda lokomotiv rolunu oynayacaq.

Ikincisi, fovqolade voziyyot ddvriindo diinya hokumotlori adi parlament
prosedurlarindan yan kegmoklo qanunlar, miigavilaler, sazislor qabul edo biler ki, bu da
2020-ci ilin iyun ayinda Davos Forumunda diinya liderlori torofindon "Boyiik
Yenidonqurma" ¢argivasinds elan olunmus “inkliiziv kapitalizm”in yeni sosial-iqtisadi
formasiyasinin yerlagdirilmasinin siiratlondirilmasini nozords tutur.

Ucgiinciisii, effektiv terapiyanin olmadig1 barado rovayet fovgelade voziyyatin uzun
middst saxlanmasii tomin edir. Bu ona goro lazimdir ki, Davos hakim elitasi
“pandemiyaya hazirlig mexanizmi”nin daha sort todbirlorini totbig etmok tigtin 6limciil
pandemiyani simulyasiya etmayo ehtiyac duyur. “Pandemiyaya hazirliq” infrastrukturu
“bohran texnologiyalariin” totbigina yonalib, moqgsadi proseslori mimkin gador
rogomsallasdirmaq vo s6zdo “nozarst kapitalizmi’nin (surveillance capitalism),
“inkliiziv kapitalizm” yeni sosial-iqtisadi formasiya ¢orgivasinds “milyard sensor
igtisadiyyat1” totbiqi ti¢lin Big Datanin toplanmasini tomin etmokdir.

Qlobal immun pasportu

Qlobal immun pasportunun totbiqi asas mogsad kimi 4-cii sonaye ingilab1 vo
rogomsallagsma iqtisadiyyatinin  yeni sosial-iqtisadi  formasiyast  kontekstindo
rogomsallagmis soxsin biitlin molumatlarina ¢ixisin vahid noqtesi kimi roqomsal
soxsiyyat vasigosinin totbiqini toskil edir. Bu, rogomsal monitoring noticosindo
molumat aldo etmokdon tiikonmoz monfost vo tasir manbayi olmagqla yanasi, xidmoto
goro 0donislor do daxil olmagla ohalinin miixtslif kateqoriyalari {i¢iin mal vo xidmatlora
cixis1 mohdudlasdiracaq sosial kredit sisteminin asasini togkil edir, bozi hallarda iso
repressiya vasitosidir. Eyni zamanda, yuxarida gostorilon funksiyalarin hor birinin
comiyyatimizds hoyata kecirilmasindo maraqli olan insan qruplar1 var — texnokratlar,
is adamlari, super-elita, filosoflar, sosiologlar, igtisad¢ilar, miihondislor, hokimlor

8.2. Macburi tibbi prosedurlarla bagh etik va hiiquqi mulahizalar

Bir sira hiiquqi tominatlar var ki, razilig1 olmayan insanlar tizorinds macburi
prosedurlarin vo eksperimentlorin qarsisini alir. Onlardan bazilori bunlardir:
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ASPA-nm 2361 sayli Qatnamasi:*®’

7.3.1. vatondaslarin peyvondin macburi olmadigi vo peyvand etmok
istomadiklori toqdirds heg¢ kimin peyvond etmak {i¢iin siyasi, sosial vo ya digor
tozyiq altinda olmadig1 barado molumatlandirilmasini tomin etmok;

7.3.2. heg kosin peyvond olunmadigina, miimkiin saglamliq risklorino vo ya
peyvond olunmaq istomomasino gors ayri-segkiliyo moruz galmamasini tomin
etmok;

7.5.2. peyvond sertifikatlarindan yalniz peyvondin effektivliyino, potensial
olava tesirlara va arzuolunmaz hallar nazarat etmok ii¢ilin toyin edildiyi kimi
istifads edin;

Insan Hiiquqlar1 Konvensiyas1 vo ©nanavi Tibb [ETS 164]]*®
Insan Hiiquglar1 Konvensiyas1 vo ©nanavi Tibb [ETS 164]°

Madds 5 - «Saglamliga miidaxils yalniz miivafiq soxs sorbast va siiurlu raziliq
verdikdon sonra hayata kegirilo bilor. Bu soxs miidaxilonin magsadi vo
xarakteri, habelo onun naticaloari va risklori barads avvalcodon
molumatlandirilmalidir» iimumi qaydasi.

Niirnberq Kodeksi: Icazo Verilon Tibbi Eksperimentlor:7

Insanin kéniillii raziligi miitloq lazimdir. 5. Oliimiin va ya olilliyin bas veracoyini
hesab etmok {igiin apriori asas olduqda, eksperimental hakimlarin do subyekt kimi
cixis etdiyi tocriibalor istisna olmagla, eksperiment aparmaq qadagandir.

Helsinki BTA Bayannamasi:"

Insan subyektlorini ohato edon tibbi tadqigat yalniz mogsadin ohomiyyati
todqiqat subyektlori tigiin risk vo ¢otinliklordan {istiin olduqda aparila bilor.
Insan Hiiquqlar1 vo Fundamental Azadliglar haqqinda Konvensiya [ETS 5]*"
Madds 14 — Diskriminasiya qadagasi. Hazirki Konvensiyada tasbit olunmus
hiiquq va azadliglarin hayata keg¢irilmasi cins, irq, dori rongi, dil, din, siyasi vo
ya digar aqido, milli vo ya sosial mongo, milli azliga monsubiyyaet, miilkiyyat,

167 https://pace.coe.int/en/files/29004/html
68

1

https://rm.coe.int/ CoOERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentld
=090000168007cf98

169

https://rm.coe.int/ CoOERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentld
=090000168007cf98
170 https://www.ushmm.org/information/exhibitions/online-exhibitions/special-focus/doctors-
trial/nuremberg-code

171 https:/imww.wma.net/policies-post/wma-declaration-of-helsinki-ethical -principles-for-
medical-research-involving-human-subjects/
172 https://rm.coe.int/1680063765
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milli monsubiyyati vo ya digar statusu kimi heg bir ayri-se¢kilik olmadan
tomin edilir.

YUNESKO-nun Bioetika vo Insan Hiiquqlar iizra Umumdiinya Bayannamosi:

Madds 6 — Bond 1. Istonilon profilaktik, diaqnostik v miialicovi tibbi miidaxilo
yalniz miivafiq soxsin adekvat molumat asasinda oavvolcodon, sorbast vo stiurlu
razilig1 ilo hoyata kegirilmolidir. Raziliq, lazim goldikds, aciq olmalidir va
istonilon vaxt vo hor hansi sobobdon zorar vo ya goroz olmadan miivafiq soxs
torofindon geri gotiiriilo bilor.

AR COVID-19 xastaliyi aleyhine 2021-2022-ci illor iiciin vaksinasiya strategiyasi:}™

5.1.1. Konlli - méveud olan epidemik voziyyati vo infeksiyanin
yayilmatohliikasini dork edarok votondasin 6ziiniin va digarlorinin
saglamliginin qorunmasimoagsadilo vaksinasiyada koniillii olaraq istiraketmo
gorarini vermasi;

AR COVID-19 xastoliyi aleyhina 2021-2022-ci illor {igiin vaksinasiya strategiyas1:'’*

Ohalinin saglamliginin qorunmasi haqqinda AR Qanunu:

Azorbaycan Respublikasinin Omok Macallos

51.1. Konulli - moévcud olan epidemik voziyyati vo infeksiyanin
yayilmatohliikosini dork edorok votondasin Ozlinlin  vo  digarlorinin
saglamliginin qorunmasimaqsadilo vaksinasiyada koniillii olaraq istiraketmo
gararini vermasi,

175

Madds 27. Tibbi miidaxilodon imtina edilmasi. Qanunvericilikdo nozordo
tutulan hallar (tacili vo toxiresalinmaz tibbi yardimin zoruri oldugu hallar)
istisna olmagla, votondasin va ya onun gqanuni niimayandasinin tibbi
miidaxilodon imtina etmok, yaxud onun dayandirilmasini tolob etmok hiiququ

vardir.)
j 176

Madds 16. ©mok miinasibatlorinds ayri-se¢kiliyin yolverilmozliyi

1. Omok miinasibatlorinds vatondasligina, cinsing, irqinog, dinina, milliyyating,
diling, yasayis yerino, omlak voziyyating, ictimai-sosial mongoyino, yasina, ailo
vaziyyating, aqidosing, siyasi baxislarina, homkarlar ittifaqlarina vo ya basqa
ictimai birliklora mansubiyyating, qullug mévqgeyins, homginin is¢inin isgiizar
keyfiyyatlari, pesokarliq saristosi, amayinin naticalari ilo bagl olmayan digor
amillora gors iscilor arasinda hor hansi ayri-seckiliys yol verilmasi, homin
amillor zominindo bilavasito vo ya dolayist ilo imtiyazlarin vo giizostlorin
miloyyan edilmasi, habels hiiquglarinin mohdudlasdirilmas goti qadagandir. 3.
Omok miinasibatlori prosesinds is¢ilor arasinda bu maddonin birinci hissasindo

173 https://its.gov.az/uploads/law/108/348980.pdf
174 https://its.gov.az/uploads/law/108/348980.pdf
175 http://www.e-ganun.az/framework/4078

176 http://e-ganun.az/framework/46943
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gostorilon ayri-seckiliyo yol veron isogdtiiron vo ya digor fiziki goxs
qanunvericilikds nazordes tutulmus qaydada miivafiq mosuliyyat dasiyir.

4. Ayri-seckiliyo moruz galan is¢i pozulmus hiiququnun borpa edilmasi tolobi
ilo mohkomaoya miiraciat eda bilor.

Azorbaycan Respublikasi Konstitusiyasi:

Madds 12. Dévlotin Ali Mogsadi. Insan vo votondas hiiquglarinin vo
azadlhiglarinin, Azorbaycan Respublikasinin votondaslarina layigqli hoyat
soviyyasinin tomin edilmasi dovlatin ali mogsadidir.

Madds 24. Insan vo vatondas hiiquglarimin vo azadliglarinin asas prinsipi.
l. Insan loyaqoti qorunur vo ona hdrmot edilir.
. Hor kesin doguldugu andan toxunulmaz, pozulmaz va ayrilmaz
hiiquqlar1 vo azadliglar1 vardir.
Maddo 46. Saorof vo loyagotin miidafiosi hiiququ.

Beloliklo, macburi tibbi prosedurlarla bagli Niirnberq prosesindon sonra beynolxalq
hiiquq sisteminds tasbit olunmus birmenal1 hiiquqi mévqe mévcuddur. Heg kos koniillii
razilig1 olmadan tibbi, elmi vo ya digor tocriibaloro moaruz qala bilmoz.

Bosoriyyato qarst biitiin on iyronc cinaystlor ganunlara uygun oldugu hallarda goro
toradilib: diinan qanunsuz olan, bir galom strixi ilo bu giin artiq qanuni ola bilor. Buna
gora do macburi tibbi prosedurun etik aspektini vurgulamaq lazimdir.

Bundan olavo, qeyri-seckili toskilatlar votondaglarin konstitusiya hiiquglarim
mohdudlagdirmaq salahiyystino malik olan vaxtda biitiin diinyada liberal demokratik
catismazliglar tendensiyast miisahido olunur. Azorbaycanda TOBIB, Rusiyada
Rospotrebnadzor, qanunverici orqan olmayan sanitar agentliklot horokot, biznes,
miiqavilalor, soxsi hayatin toxunulmazligi, sorbast toplagsma azadligi, hotta s6z vo fikir
azadligin1 mohdudlasdirir

8.3. Pandemik hazirhq barads beynalxalq razilasma

UST todricon Pandemiyanm qarsisinin alinmasi barodo Beynolxalq Sazis iizro
konsensusa catir. "Pandemiyaya hazirliqg mexanizmi" horokot mohdudiyyatlori, xiisusi
moarkozlordo vo diigorgelords saxlanma, izlomo texnologiyalarinin totbiqi, insanin
rogomsallagdirilmasi,  inteqrasiya vo  boOyililk  molumatlarin  toplanmasinin
morkozlogdirilmoesi daxil olmaqla, proaktiv nozarot yanagsmasini nozordo tutan
xastolklorin idars edilmosidir. Bu mexanizm 2000-ci illorin ortalarindan etibaron B.
Gates torofindon qripa benzor xostoliklorin monitoringi sistemlori soklindo UST
programlari vasitasila islonib hazirlanib vo foal sokilds 6no ¢okilib.

“Pandemik hazirliq” infrastrukturu biitiin planetdo pandemiyaya qarst miibarizo
sisteminin  global sinxronlasdirilmasina vo UST-min miilahizosino  osason
mohdudlasdirici tadbirlarin tatbiqine imkan verir. Eyni zamanda, pandemiyaya hazirliq
mexanizminin alatlori do UST texnokratlarinin vo ya siyasi niifuzlu qruplarin tolobi ilo
asanligla doyisdirilo bilor.
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Beynolxalg Miigavilodo "pandemik hazirlig mexanizminin" mohkomlonmosi ilo
gapanma, aslinds kigik bir transmilli korporasiyalar qrupunun tasiri altinda olan geyri-
demokratik millatloriistii institutlar torofindon mocbur edilon siyasi sistemo ¢evrilocok.

Moktobds 1 soyuqdoymo vo ya qocalar evinds 6liim halin1 "qigileim" adlandirmaq -
UST-lin votondas azadliqlarin1 mohdudlasdirmag, kiitlovi psixoz vo stress yaymag,
maocburi iynalor vurmagq, "siyasi cohotdon diizgiin"(politkorrekt) soviyyado miioyyon
miialico protokolu togviq etmok tigiin hor hansi bir todbir gérmosino sobab ola bilor.
Eyni zamanda, sohv todbirlorin doyari planetar, folakotli miqyas qazanir.

Bozi 6lkalor hiiquqi cohotdon macburi olan miiqaviloys qosulmaqgdan ¢okinir, lakin
razilagsma ideyasini dostokloyir. Soboab do eynidir - onlar 6z suverenliyini qeyri-
demokratik institutlara otiirmoklo onu mohdudlasdirmaq istomirlor. Bununla bels,
UST-iin Bas Katibi bildirib ki, onu “indi belo bir vasitoys ehtiyacin olmasi barado genis
konsensusun olmasi hovoslondirir”

Beynolxalq Miigavilodo leqallasdirilan “pandemiyaya hazirliq” infrastrukturu UST
torafindon qoyulan siyasi sistema ¢evrilocok vo qlobal miqyasda asagida gostorilonlorin

sinxronizasiyasina imkan veracok:

- Fovgolado miiddoalarin totbiqi vo qeyri-miioyyon miiddsto anti-konstitusiya
mandatlarinin tatbiqi; - insanlarin fiziki foaliyyotinin mohdudlasdirilmast;

- Ev, baladiyyo, ayalat, rayon, 6lko daxilinds harokatin mohdudlasdiriimas;
- Sinif tohsilinin y181sdirlmasi
- Yeni, tokmillogdirilmis viruslarin inkisafinin tatbiqi (bio-silah, GOF)

- Insanlarda yeni tibbi iisullarin kiitlovi sinaglarmin totbiq olunmasi - Iqtisadi
sektorlarin vo sosial tabagalarin (siniflorin) mohv edilmasi.

- Sosial yenidon formatlasdirma alati kimi “yeni normalliglarin” tatbiqi.
9. Goalacakda siyasat neca olmah

9.1. Bohran toyinatli rogomsal izlomo texnologiyalarimin sosial hoyata ¢ixist
mohdudlasdirmaq ti¢iin istifadasi, hor hansi bagqa ad altinda sosial kredit sisteminin
faktiki totbiqi Konstitusion qaydada yasaqlanmalidir.

9.2. Covid-19 kimi xastoliklorlo miibariza tohliikasiz peyvondlo mohdudlagmali deyil,
onlarin erkon miialicasi va profilaktikasi slgatimli edilmalidir.

9.3. Tokco faydaliligi haqda tutarli, qoti elmi-tibbi siibutlarin olmamasi1 baximindan
deyil, ham do masalonin etik torafi nozore alinaraq, qismen vo ya tam qapanmalar
(karantinlor) miqyash sokildo totbiq edilmomolidir. Bununla belo, modvsiimi
gripabanzor xostoliklorin pik hadde catdigi vaxtlarda, masalon, qis fasli miiddetinda
sinifdo eyni vaxtda xastolonanlorin say1 20-30%-don ¢ox oldugu hallarda homin sinif
va moktablor ii¢lin qisa miiddotli karantin nozordon kegirilo bilor.
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9.4. Tokco faydaliligi hagda tutarli, goti elmi-tibbi siibutlarin olmamasi baximindan
deyil, hom do masalonin etik torofi nozors alinaraq, istor qapali, istorsa do acgiq
mokanlarda maskalardan istifads yalniz koniillii olmalidir.

9.5. ©halinin harakatinin tibbi sobablorlo mohdudlasdirilmasi todbirlorinin xeyrinoe dair
tibbi siibutlarin olmamasi ilo yanasi, belo todbirlorin geyri-etik olmasi nozors alinaraqg,
bu ciir tadbirler yasaglanmalidir.

9.6. KIV-do hor hans1 xastalik haqqinda materiallarin tosvis yaradacaq sokildo toqdim
edilmosi tocriibasindon imtina edilmolidir.

9.7. UST-nin siyasi va korporativ qarozliliyi nozers alaraq, xalqm saglamligi ilo bagh
biitlin masalalore, o ciimlodon epidemiyalara dair Azorbaycanin suveren gorarlarina
UST-nin tosiri mohdudlagdirilsm. Xiisusilo do, miialico iisullar1 haqda qorarlar
avtomatik olaraq UST-nin tdvsiyalorino osaslanmali deyil.

9.8. Olkonin suverenliyi ii¢iin tahliikali oldugunu nozara alaraq, BMT-nin Pandemiyaya
Qars1 Hazirliq haqqinda Beynolxalq Sazisins qosulmaq olmaz.

9.9. Ictimai sohiyyonin magsadlori “Dayamgli Inkisaf” mogsodlorine bagh
olmamalidir.

9.10. Covid-19 kimi xastaliklorin diagnozu, miistosna olaraq etibarsiz PCR testo deyil,
klinik miisahidolor vo tohlillor kompleksino asaslanmalidir.

9.11. Miixtalif Olkolordon olan hokim vo alimlorlo beynoslxalq simpoziumlarin vo
onlayn maslohatlogsmalarin kecirilmasi vo onlarda istirak tosviq edilmolidir.

9.12. Epidemioloji risklorinin qiymatlondirilmasi {i¢iin milli potensial yaradilmali va
bu potensial asagidaki ononovi meyarlara bagli olmalidir: xosto sayimnin shalinin imumi
saymda 5%-lik hoddi kegib-kegmomosi, xostoxanaya yerlosdirmolorin  sayi,
reanimasiya sobalorinin dolulugu vo 6liim nisbatlori.

9.13. Miixtalif protokol vo dermanlarin tasirine nazarat mogsadilo miintozom sokildo
Azarbaycan 6ziinilin kor todqiqatlarint aparmalidir.

9.14. Sohiyyo infrastrukturu komiyyotco “optimallagsma”dan Oncoki voziyyoto
gotirilmali, o climlodon xastoxanalarda yoluxucu xastolor liclin ¢arpayilarin ovvalki say1
barpa edilmalidir.

9.15. Hor hans1 xostolik diagnozunun qoyulmasini miikafatlandiran maliyys sxemlori
yasaglanmalidir.

9.16. Protokollara kor-korano riayoti deyil, konkret hallarda xastonin vaziyystindon
cixig edorok miialico strategiyalart ilo bagli kollegial qorarlarin qobulu tasviq

edilmolidir.

9.17. Covid-19 sababindan bas verdiyi geyd edilon dliimlarin statistikas1 soffaf qaydada
arasdirilmalidir.
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9.18. Oliim sobabino dair rosmi senadds miialico hokimi do daxil olmagla 2 hokim
imzas1 sistemi totbiq edilmalidir.

9.19. Hor hansi xostolikls slagadar xastoxanaya yerlogdirmo meyarlart doqiqlikle toyin
edilmalidir.

9.20. Ambulator xastolorin miialicosi movcud telehokim texnologiyalar1 ya da saho
hakimi/tibb bacisinin ziyaratlori vasitasile idare olunmali, buna dair mexanizmlor daha
doqiq olmali vo ya yenidon yaradilmalidir.

9.21. Higiyena sahosindo maariflondirmoni giiclondirarkon yiiksok miigavimatli super-
bakteriyalarin yayilmasi ii¢lin soraitin yaranmasi riskini nozoro alaraq geyri-xostoxana
soraitindo anti-bakterial vasitolorin vo dezinfektantlarin hoddon artiq istifadosi tosviq
edilmali deyil.

9.22. Ictimai yerlordo havalandirma sistemlorinin miintozom sazlanmasi qaydalari
tasdiq vo gatiyyatls totbiq edilmalidir.

9.23. Ictimai iaso obyektlori, sinif otaqlar1 vo ofislorde masalarin yerlosdirilmasino dair
yeni standartlar totbiq edilmalidir.

9.24. Is¢inin, sagirdin vo ya tolobonin masafadan is va ya tohsil alma iisulunu segmok
va ya secmamok hiiququ ganunvericiliys daxil edilmalidir.

9.25. Qripobanzor simptomlar zamani xastolorin koniillii olaraq 6ziliniitocridi segmasi
ticlin bunu dostokloyon infrastruktur yaradilmalidir (xostolik miiddstino goro 6donis,
orzaq mohsullar1 vo dormanlarin ¢atdirilmasi sistemi va s.).

9.26. Pandemiya todbirlorinin comiyyotin hoyatinin miixtalif cohatlorino tosirini
davamli sokildo izloyon todqigatlar {iclin qrantlar tosis edilmolidir. Masalon,
koronavirusa yoluxmamis soxslorin 6liim sayinin doyismasina, tohsilin keyfiyyatina,
autizmdon oziyyot c¢okonlors, spirtli ickidon istifadoyos, hoyocan pozuntusu vo
depressiya statistikasina, tibbi yardim ti¢iin miiraciot etmoklo bagl toraddiidlore vo
ortaya ¢ixan s. saholoro iizorindo sort ictimai nozarat vo soffafliq soraitindo grantlar
ayrilmalidir ki, bu ciir aragdirmalar xarici vo yerli tosirlordon azad olsun.
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